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Malsattningarna

Projektet skapades med avsikt att stédja larare och lantbrukare att anvanda innovativa och
samarbetsinriktade metoder i arbetet mellan skolor och bondgardar. Metoderna ska genomféras med en
amnesovergripande strategi for att faststalla malen for inlarning av amneskunskaper och det
tvarvetenskapliga larandet och koppla dessa till de pedagogiska aktiviteterna som utfors pa gardarna. Det
internationella utbytet, dialogen mellan larare, forskare, lantbrukare och institutioner samt utbildningen
som erbjudits inom projektet har féor de deltagande aktérerna dessutom varit ett tillfalle till
yrkesutveckling, med sikte pa ett livslangt larande.

Aktiviteter

Litteraturgranskning

Projektets forsta resultat var en litteraturgranskning som gjorde det mojligt att studera hur tidigare
forskning har tagit itu med relationen mellan grundskolor och bondgardar utifran olika perspektiv, som t
ex utbildningspartnerskap, undervisningsstrategier och laranderesultat.

Insamling och analys av goda metoder (praxis)
Projektets forsta aktivitet var att samla goda praxis for framgangsrika samarbeten mellan skolor och
bondgardar. Dessa delades och analyserades av projektets team.

Testning (2 fasre)

Varje partner testade andras praxis i den egna skolan for att bedoma hur dessa skulle kunna anpassas till
andra férhallanden. Resultaten fran forsta fasen gjorde det majligt att genomféra och testa praxis aven i
en andra testfas, som da involverade larare som stod utanfér partnerskapet.

Utbildning

Utbildningen som genomférdes vid slutet av den férsta testfasen hade som syfte att beskriva de
genomférda aktiviteterna, forskningsresultaten och utvecklingen av den tvarvetenskapliga
undervisningsmetoden. Utbildningen fokuserade framst pa att férklara hur undervisningsmetoderna
skulle genomféras, hur de skulle kopplas till inlarningsmalen i de olika nationella laroplanerna och hur
man skulle organisera inlarningsaktiviteterna och sammanhangen.

Kontroll av de genomférda metodernas effektivitet

IFor att kunna overvaka metoderna medan de genomfordes faststalldes indikatorer samt tillhorande
nivaer. Indikatorerna anvandes av lararna som genomforde testerna for att faststalla vilken niva som
uppnatts och varfér. Det gjordes genom att markera metodens styrkor och svagheter.

Utveckling av verktygsladan

Verktygsladan ar ett smidigt verktyg som hjalper larare och pedagoger att utveckla tvarvetenskapliga
laroprojekt mellan skolor och gardar. Dessa projekt ar kopplade till de dvergripande malen i Agenda 2030
och till larandemal fér amnena.
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Litteraturgranskningen

DEMETER-projektets forsta resultat ar denna litteraturgranskning som genomférdes mellan september
2018 och mars 2019 av forskningsenheten vid Universitetet Bicocca i Milano: Det utfordes for atti
undersdka hur

tidigare forskning har tagit itu med relationen mellan grundskolor och bondgardar utifran olika perspektiv
som t ex utbildningspartnerskap, undervisningsstrategier och laranderesultat.
Undervisnings-inlarningsmetoderna som man testat i DEMETER har sin pedagogiska grund i Reggio
Emilia-metoden (Gandini, 1998; Ceppi & Zini, 2011), som anvander miljén som den "tredje pedagogen”
med makt att overfora och katalysera utbildningsmeddelandena som ligger till grund fér
undervisningsplaneringen. Denna metod férutser att larandet starks av elevernas observationer och
undersokningar.

Syftet med litteraturgranskningen var att tillhandahalla en teoretisk ram féor DEMETER-projektet genom
att identifiera effektiva undervisnings- och ldarandemetoder som utvecklar grundskoleelevernas
nyckelkompetenser genom undervisning pa bondgardar, som en sarskild metod i
utomhusundervisningen.

Olika studier har fokuserat pa laranderesultat som framjats i de olika utomhusundervisningarnas metoder,
bade vad galler de overgripande fardigheterna och amneskompetenserna, och de flesta av dessa visar
en positiv paverkan pa bada (Williams & Dixon, 2013). Det har aven uppkommit ett behov att genomféra
denna studie om larandemal, for att battre mata och forsta effekterna.

Ett annat tema ar undervisningsmetoderna. Man anser att de inte har behandlats tillrackligt av studierna
som gjorts om utbildning i biologi och milj6, och dar innefattas aven utomhusundervisningen (Jeronenet
al,, 2017). Detta beror pa att l[ararna kanner sig osakra i utomhusmiljon och just den kanslan kan till viss del
overkommas genom att man framjar utbildning for lararna i just detta omrade (Blair, 2009; Dillon et al,
2003).

Den har litteraturgranskningen har genomforts genom att skriva ett urval av nyckelord och kombinationer
av nyckelord i flera olika s6ékmotorer online och databanker, bla. Google Scholar, SpringerLink och
Elsevier.

Kombination av . o _

“Bondgard + skola” 8300 481 270

lé:aB:c?:'giruollt;t" 4 204 520
undrng” 346 237 18
“Bondg:;sln: skola + 06 390 5

* Amne: utbildning. Underamne: larande och utbildning

Tabell 1 Sokresultat

1| samarbete med tva larare-forskare: Doris Valente och Chiara Gianotti
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Figur 1 Diagram som sammanfattar inkluderings-/uteslutningskriterierna

Det enorma antalet resultat (tabell 1) reducerades kraftigt genom att, endast med beaktande av
artiklarnas titlar, utesluta alla publikationer som handlade om skolor och lantbruksskolor, universitet,
forskolor och gymnasium och det gjordes genom att folja kriterierna som visas i figur 1.

Den har oversikten gjorde det mdjligt att dela upp de resterande 121 artiklarna - utifran deras
sammanfattningar - i tre huvudkategorier, ocksa méd flera éverlappande teman:2

e partnerskap skola-bondgard (18)

 laranderesultat (55)

e undervisningsstrategier (48).

*Vi anvande referenshanteringsprogrammet Mendeley, ett webb-verktyg fér att skapa delade arkiv, organisera forskningsdokument som identifierats
med hjalp av dessa sokningar och géra dem tillgangliga fér hela forskningsgruppen.
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ANTAL ARTIKLAR KOPPLADE TILL KATEGORIERNA
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Figur 2. Férdelning av granskade artiklar i nyckelkategorier
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Figur 3. Férdelning av granskade artiklar per land i vilket sdkningen genomférdes
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Figur 4. Fordelning av granskade artiklar per utgivningsar

Bondgardens pedagogiska roll

Temat bondgardar som larandemiljo ar starkt férankrat i utomhusundervisningen och dppnar upp till ett
flertal kopplingar med utbildning for hallbar utveckling, naringslara, god halsa och utbildning for
valbefinnande. Som angivet i malsattningarna i Global Sustainable Development Report 2019 (Agenda
2030)3 ska Utbildning for Hallbar Utveckling (harifran UHU) och utomhusundervisning tilldelas storre vikt
for att starka samarbetet mellan skolor, lokala partner och civilsamhallet fér att "sakerstalla en
inkluderande och likvardig utbildning av god kvalitet och framja livslangt larande fér alla” (SDG4)4.

Enligt denna vision kan samarbetet mellan skola och bondgard grundas pa flera principer, som narhet,
kontinuitet och aktivt deltagande (Risku-Norja & Korpela, 2010).

Skolor ar utbildningsaktorer som finns i naturliga och manniskoskapade miljéer (Torquati & Ernst, 2013)
och darfér har de en aktiv roll i den omgivning de befinner sig i. Nar man da skapar en allians fér
samarbete mellan alla aktorer i ett lokalt omrade, speciellt med hjalp av ad hoc natverk som ENSI och
GEEs5 P, forbattras lararnas yrkesutveckling och det framjar innovativa undervisningsmetoder i omradet
UHU (Smith, 2018, s. 282).

Ett flertal studier visar att undervisning i utomhusmiljo och maojligheten att interagera med miljon med
hjalp av naturliga material kan forenkla ett mer komplicerat larande i barnen: dessa metoder skapar ett
kontinuum med utomhusmiljén, som de unga eleverna kan ha mycket lite erfarenhet av, speciellt i
mycket urbaniserade omraden (Scott et al,, 2012; Fagerstam & Blom, 2013; Selmer et al., 2014).
Utbildningserfarenheterna i utomhusmiljon och interaktionen med utomhusmiljon har visat sig ha en
positiv paverkan pa det psykiska och fysiska valbefinnandet (Grey et al. 2015; Roberts et al, 2019) och
ger aven battre laranderesultat bland eleverna, bade nar situationen ar mycket strukturerad och nar den
har en friare struktur (Dhanapal et al.,, 2013; O'Brien & Murray, 2007).

Oberoende expertgrupp utndmnd av FN:s Generalsekreterare, Global Sustainable Development Report 2019: The Future is Now - Science for
AchleVlng Sustainable Development (United Nations, New York, 2019).

5https //WWW.ensi.org
_https.//thegeep.org/
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Precis som Skamp och Bergmann (2001) observerat, ar larare féga benagna att tillhandahalla
larotillfallen som inkluderar eller grundar sig pa den naturliga miljon, vilket leder till att de bade avstar
fran att ge sina elever betydelsefulla mojligheter till larande och fran mojligheten att planera
utbildningsverksamhet med andra lokala aktorer.

Bygga ett partnerskap mellan gard och
skola

En grundlaggande studie i detta tema har utforts inom den norska rérelsen The Farm as a Pedagogical
Resource, grundad 2002 (Jolly & Krogh, 2010; Krogh & Jolly, 2011). | sitt arbete, beskriver Linda Jolly och
hennes forskningsgrupp de principer som ligger till grund for planering av kurser dar jordbruksféretag
och skolor till en borjan samarbetade for att tillsammans utveckla det nyskapande projektet "Living
School".

Det har arbetet, i kombination med praktiska online—veerktyg och med6 gra litteratur (Harris, 2009) har
gjort det mojligt
att identifiera en serie nyckelatgarder som behdver genomféras for att framja partnerskapet gard-skola.
Dessa litteraturkallor understryker sarskilt vikten av att:

- erbjuda en gemensam utbildning for larare och lantbrukare
- sakerstalla att alla utbildningsprogram har planerats gemensamt av lantbrukare och larare
- utveckla en gemensam vision och medla mellan lantbrukarnas och lararnas behov.

Behovet att faststalla en dialog mellan utomhusmiljon (bondgarden) och skolan har tvingat larare att
l@mna sina bekvamlighetszoner och har framjat ett omsesidigt larande av forskarna och de lokala
aktoérerna (lantbrukarna), vilket hjalpt dem att fa en djupare forstaelse for situationen i vilket utbildningen
genomfors (Hazard et al., 2018).

Behovet att planera program fér yrkesutveckling, for att lararna ska fa de verktyg de behdver for att

forenkla larande i naturliga miljoer, framhavs ocksa i ett australiensiskt program mellan gard och skola.
(Ballantyne & Packer, 2009). Det har programmet visar aven vilken nyckelroll sarskilt tillagnade center
har, som Outdoor and Environmental Education Centres i Queensland, for att bygga upp partnerskap
med myndigheternas stod.
Vikten av en institutionell ram framhavs aven av det amerikanska projektet Farm-to-School som helt
fokuserade pa naringslara, i linje med den federala och statliga lagstiftningen No Child Left Behind. | det
projektet har man dokumenterat en 6kad kunskap om livsmedel och jordbruk, en stérre medvetenhet
om kost och barnens beteenden (Joshi et al.,, 2008).

Ett annat mycket viktigt tema, nar man faststaller vilka egenskaper som behovs for ett effektivt
partnerskap, ar behovet av en gemensam utformning av aktiviteterna av gard och skola. Detta forutser
att man omsesidigt erkanner varandras kompetenser och kunskaper, vilket redan lyfts i studien av Linda
Jolly, som uppmuntrar en "nara kontakt" mellan lantbrukare och larare for att aktiviteterna pa garden ska
kunna bli en del av den ordinarie laroplanen (Jolly et al., 2004, s. 3). Nackdelen med denna narhet skulle
kunna vara att lantbrukare med langvariga relationer till en viss skola ibland kande att den var grundad
pa personliga relationer till en viss larare och om den lararen bytte skola férsvann ofta férbindelsen som
fanns med just den skolan (Jolly & Krogh, 2010).

Risku-Norja och Korpela (2010) studien har framhavt att aven om det aven finns logistiksvarigheter,
eftersom gemensam utformning kraver mycket tid, sa har lararna berattat att

© www.visitmyfarm.org
https.//leafuk.org/farmertime/resources
https.//www.foodforlife.org.uk/schools/what-can-you-do/visit-a-farm
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det anda var vart det for maojligheten att erbjuda barnen erfarenheter som féljer laroplanen i en ny
autentisk larandemiljo och lantbrukarna understrok istallet att de tack vare samarbetet med skolorna
hade mojlighet att utveckla ett effektivt satt att interagera med besdkare.
En annan viktig underliggande faktor i den gemensamma utformningen mellan skola och bondgard ar
lantbrukarens pedagogiska roll. Den ar kopplad till att barn och larare ofta har en stereotyp uppfattning
om lantbrukare och livet pa bondgardar. P4 samma satt har vi aven lagt marke till aterkommande
férdomar i olika utbildningsprogram som utférts pa italienska bondgardar (Nigris et al., 2014), som att alla
lantbrukare ar man, bar strahattar och inte anvander moderna tekniker.
De norska studierna har visat att projekten blir mer effektiva nar det finns kontinuitet i relationerna.
Resultaten fran de tre analyserade fallen visar att ett projekt, dar relationen med lantbrukaren ar direkt
och val integrerad i laroplanen, ar mer effektivt for eleverna (Jolly & Krogh, 2010).
Om man uppmuntrar regelbundna besok pa garden, under vilka barnen direkt kan delta i de dagliga
uppgifterna som utférs, kan man aven "avlagsna de sociala barriarerna for segregering utifran alder och
ge barn och vuxna mojlighet att traffas och prata om fragor och erfarenheter som hor det verkliga livet”
(Mayer-Smith et al., 2009, s.119).
Det ar vart att namna projektet Visit my Farm, aven om det inte ar del av den vetenskapliga litteraturen,
da det projektet har alstrat en lista av detaljerade riktlinje fér att goéra larandet pa en gard till en
betydelsefull erfarenhet. Dessa rekommendationer ar:
o att beroende pa fall valja en husdjurspark (Farm Park) istallet fér en "autentisk” bondgard (forfattaren
féreslar den for mindre barn eller barn med speciella behov)
o besoket bor ledas av lantbrukaren
e lararna bor beséka en bondgard under sin grundutbildning till larare, eller atminstone, innan de
planerar ett projekt for en klass
o det ar viktigt att larare och lantbrukare lar kadnna de organisationer som kan hjalpa dem att planera
besoken pa garden
e organisationerna som agerar mellanhand bor stodja de existerande lantbruksnatverken och
informera lantbrukare om de krav som finns for att ta emot besok fran skolor.
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Figur 5. Sammanfattande tabell 6ver de huvudfaktorer som finns med nar man bygger upp ett partnerskap

mellan skola och gard.

4 https.//www.visitmyfarm.org/preparing-for-your-farm-visit#guide-resources
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Laranderesultat

Laranderesultaten kan delas upp i tva underteman: amnesresultat, med avseende pa specifik inlarning av
skolamnen, och de vidare resultaten som mjuka fardigheter, installningar och beteenden.

Tva tidigare analyser av litteraturen har tagit upp detta tema och har bland annat gett oss en vardefull
forsta guide till nyckelfragorna som ar kopplade till hur laranderesultaten paverkas nar elever lar sig |
utomhusmiljéer och icke-formella miljder, som bondgardar.

Den nyaste av dessa tva analyser, som genomforts av Williams och Dixon (2013) vid Portland State
University, har undersokt paverkan av detta larande i Impact of Garden-Based Learning on Academic
Outcomes in Schools: Synthesis of Research Between 1990 and 2010, dar de har framhavt de stora brister
som finns i den nuvarande forskningen samt att studierna, fram till den tidpunkten, valdig sallan lyckats
identifiera vilka aspekter i ett speciellt program bidragit till att skapa en positiv paverkan. Férfattarnas
slutsatser var att investeringen i utomhusundervisningen inte atféljdes av en "samtidig uppmarksamhet
pa en noggrann forskning for att pa ett systematiskt satt forsta laranderesultaten i amnena” (a.a.

s. 226). De framhavde dock ocksa att det fanns "ett dvervaldigande antal positiva amnesresultat speciellt i
naturvetenskap, matematik och sprak, vilket bekraftade kokstradgardarna som undervisningsmedel och
laroplansmedel for att arbeta med amnesinnehall” (ibidem).

Finska forskare har genomfort en detaljerad analys och utvardering av laranderesultaten (Smeds et al,
2015b) genom att granska bondgardens roll som larandemiljoé mot bakgrund av den drastiska
minskningen av aktiva gardar i Finland. Testresultaten har visat att elever med samre skolresultat som
exponerats for bondgardens autentiska larandemiljo, vid uppfoljningen fem manader senare, fick hogre
medelresultat pa testerna an elever med battre skolresultat som endast arbetat i klassrummet. Det har
resultatet bekraftar inte bara att aktiviteten pa garden ar effektiv utan ocksa att den har en stor potential
att 6ka inkludering.

Dessa resultat ligger i linje med en mer omfattande ram som faststaller att program ar larandemassigt
effektiva nar de inte lagger stort fokus pa larandets resultat, utan istallet stimulerar
undersoékningsprocesserna, skapar oppna fragor och i allmanhet framjar aktivt deltagande och elevernas
engagemang. Den omfattande kognitiva, kanslomassiga, fysiska och beteendemassiga paverkan som
kommer av utomhusundervisningen illustreras i detalj i ett flertal studier, som Forest School av O'Brien
och Murray (2007).

Den positiva paverkan som utomhusaktiviteter har pa elevernas mjuka fardigheter innefattar ocksa
férandringar i beteenden och installningar (Ballantyne & Packer, 2009; Blair, 2009), problemlésning och
samarbete mellan likar (Fagerstam, 2014; Kangas et al, 2017), motivering, koncentration och
sjalvfértroende (O'Brian & Murray, 2007) samt sjalvbeddémningsférmagorna (Nuutinen, 2018).

| Nuutinens empiriska studie The Encounters Project, som genomfordes i Finland, anvande barnen en
KLW-mall (vad de redan visste, vad de hade lart sig och vad mer de vill veta) fér att utvardera sitt eget
ldrande. Vi har ocksa anvant samma mall i Demeters metoder.

Tva doktorsavhandlingar har ocksa erbjudit djupgaende granskningar av resultaten av
utomhusundervisningen: Pia Smeds arbete (2017) och Farm Visit: Interdisciplinary outdoor learning for
Primary School Pupils and Scotland's Curriculum for Excellence (Mclver Mattu, 2016). Ovan namnda
handling har undersokt pa vilket® satt besoken till utbildningsgardar kan vara exempel pa
utomhusundervisning i den skotska laroplanen fér Excellence through Outdoor Learning (Skotska
regeringen, 2010).

8 https.//education.gov.scot/Documents/cfe-through-outdoor-learning,pdf
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Forfattarens utgangspunkt var att den nya laroplanen hade brister eftersom den inte erbjod nagot bevis
pa omfattande kopplingar mellan larandemajligheter utomhus och innehallet i laroplanen. Mclver Mattu
observerade att lararna i detta studiefall lyckades koppla besdken pa gardarna till en lang rad
amnesomraden, som bild, musik, teater, matematik och de naturvetenskapliga amnena. Hon framhavde
att erfarenheterna som barnen fick pa gardarna, som att réra, mata och se djur, ger en langvarig kunskap
som ar kanslomassigt laddad (Mclver Mattu, 2016, p. 150).
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Figur 6. Sammanfattande tabell om huvudsakliga laranderesultat

Undervisningsstrategier och lararnas
kompetenser

Flera studier har identifierat sasmma hinder mot genomférandet av undervisningsaktiviteter i gardar eller
utomhus, som larare har rapporterat om. En fraga som lyfts av flera forfattare, och som vi redan har tagit
upp i avsnittet om partnerskap mellan skola och gard, ar att undervisningsprojekt som utfors pa gardar ar
effektiva endast om larare har en ad hoc-utbildning. Lararna kanner att de har for lite kunskap om
jordbruksteman och de kanner sig inte sakra pa formagan att lara ut den pa ett bra satt (Bowker, 2002;
Knobloch et al, 2007; Tal & Morag, 2009). En nyckelfaktor fér undervisningen ar "att lararna ar positivt
installda till och finner varde i att utbilda sig for undervisning pa plats och att de har en individuell
fallenhet for att vara utomhus” (Scott et al,, 2015, p. 177).

En nyligen publicerad rapport om projektet Erasmus Plus, A Rounder Sense of Purpose (Vare et al., 2019),
har gett en praktisk ackrediteringsmodell for UHU-utbildare, och sagt att de behdver 12 kompetenser
som var och en delas upp i tre laranderesultat med ett flertal underliggande komponenter.

De fyra punkterna i tabellen om kompetenserna i ovan namnda projekt, anger den process som lararen
skulle kunna folja:

(@)integration - genom att anvanda kunskaper fran olika dimensioner samt titta pa kopplingen och
relationen mellan orsak och verkan

(b) deltagande - genom att bygga upp denna fardighet i det egna engagemanget

(c)praktik - genom att kombinera de tva féregaende faserna i det egna praktiska arbetet som utbildare
(dreflektion - genom att utvardera processen och resultatet av det arbete de utfort, ta ansvar och ta
beslut innan de upprepar processen i en rekursiv larandecykel (a.a. s. 9)
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Brist pa tid ar ett hinder som ofta rapporterats (Harris, 2009) och som redan Llyfts i processen for
uppbyggnad av partnerskap. Lararna har for lite tid for att engagera sig i en ytterligare planering, bade i
skolan och pa plats pa garden, och de kanske inte klarar av att starta upp samarbetet med lantbrukarna
pa grund av att de inte har kunskap om de lokala miljdorganisationernas narvaro och aktiviteter
(Marcombe, 2013). Dessutom ar antalet manader man kan tillbringa tid utomhus begransat av arstiderna
(Trexler et al.,, 2000).

Samarbetet med en expert kan ocksa hjalpa lararna att overvinna farhagor om riskerna for barnens
sakerhet. | en studie om lararstudenternas kansla for utomhuslarande (Torquati & Ernst, 2013), var
huvudorsaken for att vissa platser ansags mindre lampliga fér undervisning, att de vanligtvis kraver
narvaro av andra vuxna fér att leda och 6vervaka barnen.

En grundutbildning och en utbildning pa plats av lararna kan darfér ha en avgérande roll (Smeds et al,
2015b) for att hjalpa dem att utveckla nyckelkompetenser som ar nodvandiga for att ge barn
larandeerfarenheter i naturliga miljoer. Lararna kraver tekniska kunskaper om hur man tillhandahaller en
lamplig oOvervakning, men aven formagan att planera strukturerade och icke-strukturerade
larandeerfarenheter i naturen.

De forutfattade meningar och kanslor om foérdelarna med undervisning i naturliga miljoer paverkas av
och paverkar ocksa lararnas tidigare kunskaperna och praktiska erfarenheter i utomhusundervisning
(Anderson et al, 2006). Mojligen aktiverar detta en god cirkel av undervisningserbjudanden som
kombinerar utomhus- och inomhuserfarenheter (Norddahl & Johannesson, 2016).

Andra studier bekraftar att utbildning okar lararnas fortroende fér att arbeta med detta holistiska
perspektiv och de strategier som grundar sig pa erfarenheter (Anderson et al. 2006, Zhai. 2012).

Angelotti et al. har observerat att om man stimulerar framtida larare att bli involverade samt att reflektera
oOver den egna kunskapsinhamtningen, Okar undervisningsvardet, da lararna tar till sig en
undervisningsmodell som de kan anvanda i skolorna. Det ar bra om lararna har en évergripande vision av
kopplingen mellan livsmedel och primara kallor samt att de har formagan att leda sina elever sa att de
kan ta till sig detta begrepp.

Dessutom, nar larare ar utbildad i eller har ett personligt intresse for jordbruk/natur, ar de mer benagna
att be eleverna att stalla bade 6éppna och riktade fragor och att hjalpa barnen att utveckla mer komplexa
svar (Bowker, 2002). Emellertid visar forskningen att lararnas intresse och kunskap om lantbruk och natur
inte ar tillrackliga for att tillhandahalla en effektiv larandemiljo, precis som besdk i externa miljéer i sig
inte garanterar att larande ager rum (Smeds et al,, 2015a).

Litteraturen ger vissa riktlinjer till larare om hur de kan goéra sina utomhus- och
skolundervisningsprogram effektiva: projekten for larande utomhus med storst framgang ar de som inte
lagger stor vikt vid larandets resultat, dar man anvander induktiva undervisningsmetoder, stimulerar
forskningsstrategier (Bowker, 2002), skapar 6ppna fragor och eleverna aktivt deltar och verkar
engagerade (Ballantyne & Packer, 2009, Jeronen et al, 2017; Kangas et. al 2017, Zhai, 2012).
Efterforskningsbaserat larande uppmuntras i forsta person, samtidigt som man tar hansyn till elevernas
tidigare kunskaper (Zhai, 2012), irrationella forestallningar (Smeds et al, 2015b) och missuppfattningar
(Bowker, 2002).
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Figur 7. Sammanfattande tabell for undervisningsstrategier och lararnas kompetenser

Slutsatser

Denna litteraturanalys har lyft fordelarna och utmaningarna som  forknippas med
utbildningserfarenheter som genomférs i samarbete mellan skolor och bondgardar. De innefattar bade
de mer omfattande utbildningsprinciperna som hanvisar till utomhusundervisning och UHU, och de
teman som ar specifika for bondgardens miljo.

Temat om relationen mellan gard och skola har lett oss till att undersoka bade en rad faktorer som ar
kopplade till ett storre urval av larandemiljoer, inklusive utomhusmiljéer som kokstradgardar och skogar,
och de larandemal och resultat i miljo- och hallbarhetundervisningen som ar bade amnesinriktade och
hor till de mjuka fardigheterna. Den tredje nyckelfaktorn som vi tar itu med ar forknippad med lararnas
kompetenser och den utbildning som behdvs fér att framja utomhuslarande.

Vissa svagheter och brister som vi har identifierat har redan framhavts i tidigare litteraturanalyser och
visar att det finns ett behov att koncentrera framtida studier pa foljande fragor:
e Vilken utbildning bor larare och lantbrukare ha for att mojliggéra en betydelsefull och effektiv
larandeerfarenhet?
e Hur ska man pa ett konsekvent satt inkludera erfarenheten pa garden i laroplanen?
e Hur ska man pa ett systematiskt satt sammanstalla och utvardera laranderesultaten for de
amnesinriktade och mjuka fardigheterna?

Denna litteraturanalys har hjalpt oss att faststalla nagra av nyckelfaktorerna som behdvs for att skapa
starka partnerskap mellan gard och skola samt effektiva utbildningserfarenheter utomhus. Dessa
faktorer utgor strukturen for att planera de foéljande stegen i DEMETER-projektet och innefattar bade de
mer omfattande utbildningsprinciperna som hanvisar till uvtomhusundervisning och UHU, och de faktorer
som ar specifika for partnerskapet mellan gard och skola.
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1..Partnerskapet mellan gard och skola skulle kunna starkas genom att:
o organisera gemensamma utbildningstillfallen fér larare och lantbrukare for att utveckla ett
gemensamt sprak och gemensamma utbildningsmal
o taitu med logistikfragor som tid, finansiering, arstidsberoende faktorer
o framja lantbrukarens pedagogiska roll i den gemensamma utformningen av aktiviteterna.
2.0m man beaktar de foérvantade laranderesultaten boér man fasta uppmarksamheten pa:
amneskompetenser och mjuka fardigheter
o klassrums- och utomhuserfarenhetens roll
o konsekventa utvarderingsverktyg.
3.En effektiv undervisningsstrategi som gemensamt utformats av skola och gard bér innefatta:
valstrukturerade kopplingar till laroplanen
o beaktande av tidigare kunskaper, forutfattade meningar, fel, férvantningar och elevernas och
l@rarnas radslor
o tid for praktiska erfarenheter, forklaringar, ateruppbyggnad, reflektion och konsolidering
utformning och miljo, for att framja forskningsbaserat larande.

Dessa nyckelpunkter har drivit oss under projektets genomférandefas och speciellt under var
overvakning av undervisningsmetoderna och insamling av belagg och dokumentation. Den har metoden
kommer att vara avgorande for att utbilda larare och lantbrukare sa att de kan utforma
larandeerfarenheter pa bondgardar som ar betydelsefulla och effektiva for alla deltagare.
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Goda praxis

Samlingen av goda praxis som identifierats under DEMETER-projektet ar exempel pa
framgangsrika samarbeten mellan skolor och bondgardar. Dessa delades och
analyserades av projektets team efter att man faststallt en gemensam modell for
insamling av information. Totalt identifierades 15 metoder men endast 11 valdes
eftersom de uppfyllde de minimikriterierna fér kvalitet som faststallts av
partnerskapet. Den forsta delen av metodens beskrivning ar tillagnad innehallet och
hur den har planerats och genomférts. Den andra delen fokuserar pa att beskriva
sammanhanget och den tredje pa varfor metoden valts som exempel for samarbete
mellan skola och gard.
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VI AKER TILL EN BONDGARD!

GRUNDSKOLAN DON BOSCO, MONCUCCO DI VERNATE - IT

LARARE: PAOLA CAPITANIO, PAOLA PERETTI
BONDGARDAR: CAIELLA (KLASS 1-2), CAMISANI (KLASS 3),
FIORENTINA (KLASS 4), ACCADI (KLASS 5)

Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade

Aktivitetens mal
Direkt pa plats kunna upptacka ursprunget till och tillverkningen av produkter och pa nara hall lara
kanna lantbrukarens liv.

Beskrivning av typ av aktivitet

Inledning: Varje klass har fatt en mystisk lada som innehaller nagra produkter fran bondgarden (mjol,
honung, marmelad, ris) och sedan stalldes nagra fragor till barnen for att férsta vad de redan visste om
de fardiga produkternas ursprung och tillverkningsprocesser.

Introduktion: fore dessa aktiviteter, som var kopplade till bondgarden, fragade lararna eleverna vad en
lantbrukare ar och vad hen goér. Det gjordes for att samla deras tidigare kunskaper. Fran den har
fragestunden kom det fram att eleverna har en stereotyp syn pa lantbrukarna. De ses som man med
overall och strahatt som arbetar pa falten fran morgon till kvall med lagteknologiska verktyg.

Vi fokuserar pa erfarenheterna fran forsta- och tredjeklasseleverna.

Vi gér marmelad (férsta klass - 7 ar): Barnen akte till garden och plockade jordgubbar for att tillverka
marmelad och upptacka bearbetningsfaserna.

Hur ser ris ut ursprungligen? (tredje klass - 9 ar): Barnen akte till en bondgard och larde sig med
lantbrukarens hjalp processen for ristillverkning: fran risplantan tills riset kommer till vara bord. De
upptackte olika typer av odlingar, vattendiken och anvandning av fornybara energikallor.

Lararens roll

Lararna ledde barnen genom att pa ett flexibelt satt planera vilken information de skulle tillhandahalla
for att gora barnen nyfikna och fa dem att stalla fragor. Barnen stimulerades sedan att soka svaren direkt
pa garden. De forberedde ett samarbete med lantbrukarna for att organisera aktiviteten och dela
samma mal.

Elevernas roll
Barnen hade en aktiv roll innan de akte till garden, under besdket och aven efterat, nar de var tillbaka i
klassrummet och bearbetade erfarenheten.

antbrukarens/jordbrukarensltillverkarens roll
Lantbrukarna tog emot klasserna som privilegierade vittnen till barnens aktiva undersdkningsprocess

och svarade pa deras fragor och ledde deras upptackter.

Dokumentation eller resultat som ldrarna och eleverna ska fardigstalla fére, under eller efter arbetet

o Fore: Utgangsfragor som innehaller barnens huvudsakliga nyfikenhet om det mystiska foremalet
som de fatt och vad de redan vet.

» Under: aktiva fragor, experiment.

o Efter: verbal och grafisk bearbetning av de teman som féreslagits, i amnen som inte hor till de
naturvetenskapliga.
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Processen (aktivitet steg for steg for att genomféra metoden), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,
osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor, brainstorming,
rolispel, osv).

Vi gor marmelad (forsta klass - 7 ar):

1- Utgangsfragor:

Vi tror att lantbrukaren:

- forst plockar frukten i fruktodlingen

- sedan tvattar har den

- sedan pressar han den med en sked

- och till slut haller han den i en burk.

Ar det s&?

For att undersdka var hypotes maste vi aka till garden Caiella.

B
C

2- Erfarenheten pa garden:

Fas ett: plocka jordgubbarna i fruktodlingen

Fas tva: tvatta jordgubbarna och separera dem fran blad och skaft Fas tre; tillsatta socker
Fas fyra: koka jordgubbarna

Fas fem: dverfora produkten till burkarna

Fas sex: provsmaka

Hur ser ris ut ursprungligen? (tredje klass - 9 ar):

1- Utgangsfragor:

Barnen fick en pase ris och ett brev.

Kara barn, vilken process genomgar riset innan det kommer till er?

-Beskriv den

-Prova att rita den.

Barnen skickar ett mail till lantbrukaren och fragar om deras hypotes stammer (sadd, odling, skord med
maskiner, bearbetning av riset pa garden och férpackning).

2-Erfarenheten pa garden:

Barnen besdkte risodlingarna och observerade och lyssnade pa forklaringen om olika odlingsmetoder
och larde sig hur viktigt vattnet ar och att det med diken férs till falten for bevattning.

Svarigheter (mojliga svagheter, hinder)

)
< Det finns inte alltid partners som ar villiga att framja larandeprocesser och undervisning som tar tid och
kraver engagemang, och det galler bade lantbrukare och lararkollegor.
Besoken pa garden var en enda for varje klass.

Potential och mojligheter (uppféljningsaktiviteter)
» Tvarvetenskapliga méjligheter (fran naturvetenskap och geografi till grammatik och teater).
e Barnens samarbetade dessutom med alla andra klasser pa skolan och skapade en
teaterforestallning for skolavslutningen dar var och en fick beratta om den egna erfarenheten.
Klasserna arbetade med manusskrivning, iscensattning och framférande.

Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

Varfoér den har ar en god praxis

Vi anser att den ar metoden ar en god praxis for att den lyfter barnens aktiva roll nar det galler att skapa
en relation till garden och lantbrukaren dar nyfikenhet och upptackt ligger i centrum. Lantbrukaren ar
grundlaggande da hen ar ett privilegierat vittne som visar barnen vilket engagemang som kravs och hur
viktigt dennes arbete ar. Hen ar oppen for fragor och strukturerar besoket enligt ett med lararen
overenskommet projekt.

Q
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ﬂ Var

Pavia (Lombardiet, Italien) landsbygd

Nar (under vilken period av skolaret)
April-Maj

;ﬁ_) Involverade personer
Larare, lantbrukare.

Tidsschema

% 4 huvudfaser:
1- Utgangsfragor, 2 aktiviteter
2-Besok pa garden: en hel dag
3-Uppfoljningsaktiviteter: 2 timmar
Genomférande av 4 férestallningar: 2 veckor

@, Lﬁrandemél kopplade till den nationella laroplanen

= e Oka elevernas erfarenheter och kunskaper for att forankra nya innehall. Till larandeprocessen for
eleven med sig en enorm erfarenhet och kunskap som erhallits utanfor skolan och genom olika
medier, som idag ar tillgangliga for alla. T ex sa utmanar eleven sina forvantningar och kanslor, hen
har viss information, vissa fardigheter och larandemetoder som undervisningen maste aterkalla,
utforska och problematisera pa lampligt satt. Pa det har sattet kan eleven ge en mening till det hen
lar sig.

o Barnet marke till varldens historia i de progressiva forandringar som manniskan har utfort pa det
naturliga landskapet. Hen forstar att det geografiska omradet ar ett territoriellt system, som bestar av
fysiska bestandsdelar och antropogena relationer som ar kopplade till varandra genom forbindelser
och/eller bmsesidigt beroende.

o Eleven utvecklar nyfikenhet och satt att se pa varlden som stimulerar hen att soka forklaringar for det
som hander. Eleven undersoker fenomen med en vetenskaplig metod: med hjalp av lararen,
klasskompisarna, sjalvstandigt. Eleven observerar och beskriver handelseutvecklingen, formulerar
fragor och utfér enkla experiment.

e Barnet forklarar tydlig det hen upplevt genom att anvanda ett lampligt sprak. Barnet hittar
information och férklaringar till problem i olika kallor (bécker, internet, de vuxnas samtal, osv.). som
hen trycker ar intressanta.

- Grupp och klass

Om mojligt involvera alla klasser. | varje klass forutses tillfallen for arbete i storre och mindre grupper
och individuellt.
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Varfor har ni valt detta samarbete mellan skolan och
externa aktorer?

Varfor har ni valt just den bondgarden?
Vi valde olika gardar som finns i vart omrade: med vissa hade vi redan samarbetat och hade aven deltagit

i laboratorieverksamheter de organiserar (till exempel garden Caiella). De andra kontaktade vi trots att vi
inte redan kande agarna och i ett fall kande vi agarna och involverade dem i processen genom att hjalpa
dem att organisera besdket for klassen pa deras gard.

Hur fick/tog ni kontakt med lantbrukaren/jordbrukarenltillverkaren?
Vi presenterade projektet for flera lantbrukare och involverade dem. Alla agare var mycket villiga att
delta.

Hur utférdes den gemensamma planeringen av aktiviteten med lantbrukaren/ jordbrukaren/
tillverkaren (planeringsmaote, utvarderingsmote, osv.).

Vi féreslog den har typen av samarbete till olika gardar och bad dem om hjalp att upptacka deras
produkter innan vi organiserade barnens besok. Materialet som de olika klasserna skapade innan de
kande till produktens tillverkningskedja skickades sedan av lararen till lantbrukaren sa att hen ocksa
skulle veta vilka tidigare och naiva kunskaper eleverna hade. Efter att vi kommit éverens om ett tema,
genom att analysera produktens etikett, hanterades utforandet av aktiviteten av de olika lantbrukarna. Vi
larare var mer involverade i att hjalpa till att organisera besdket pa den nya garden Accadi, som aldrig
tidigare hade tagit emot besok fran skolor.
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HALLONMARMELAD TILL
FRUKOSTEN

SKOLAN CARDUCCI, REGGIO EMILIA - IT

- - = = gm nn [}
Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrad

O‘ Aktivitetens mal
Lara sig att odla hallon och omvandla dem till marmelad. Lata barnen smaka hallon och hemmagjord
hallonmarmelad och reflektera dver matvanor, speciellt hur viktig frukosten ar.

=\ Beskrivning av typ av aktivitet
Lantbrukaren forklarar hur man odlar hallon pa bondgarden, hur man plockar dem, konserverar dem
och anvander dem. Barnen plockar hallon (om det ar méjligt) och tillverkar hallonmarmelad.

Lararens roll
e Fdérmedlare mellan lantbrukaren och barnen.
e Tillhandahaller nédvandig teknisk utrustning.
e Motiverar, uppmuntrar en positiv installning och en holistisk inriktning till kunskap.

&33 Elevernas roll
e De observerar och férstar processen for hallonodling.
e De plockar frukterna (om forhallandena tillater det).
e De samarbetar i tillverkningen av hallonmarmelad.

@ Lantbrukarensl/jordbrukarensiltillverkarens roll
e o Tillhandahalla all information om hur hallon vaxer och om hallonmarmelad.
e Taemot barnisma grupper for att tilldta dem att se odlingarna och plocka hallon (om majligt).

M| Dokumentation eller resultat som ska framstillas av lararna och eleverna fére, under eller efter
' arbetet
o Schema som forklarar hur man odlar hallon.
o Lista av fragor till lantbrukaren.
e Recept pa hallonmarmelad.

Processen (aktivitet steg for steg for att genomféra metoden), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,

osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor, brainstorming,
rollspel, osv).
APRIL:

e Presentation av garden, odlingen, allman information om hallonodling (virtuellt besdk av
lantbrukaren via video).
e Gruppdiskussioner och insamling av fragor.

e Blomningen: besék pa garden (virtuellt eller reellt, beroende pa restriktionerna)
MAJ JUNI:

e Skord: besok pa garden (virtuellt eller reellt, beroende pa restriktionerna)
JUNI:

e Tillagning av hallonmarmelad och provsmakning.

€
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2 Svarigheter (méjliga svagheter, hinder)
€ . Detkanvara forbjudet for barnen att besdka garden.
e Vissa barn kan vagra att plocka hallon eller arbeta i sma grupper..

Potential och mdéjligheter (uppféljningsaktiviteter)
= e Intressanta amnen som kan vara en bra bakgrund fér diskussioner (veganism, ekologiskt mot

intensivt jordbruk, klimatférandringar).

» Vetenskapen, tekniken och matematiken som anvands i lantbruk kan ge ett verkligt sammanhang fér
aktiviteten som utférs i klassrummet.

o Det ar majligt att spara resan som maten gor fran jorden till bordet, och tanka pa maten vi ater och
varifran den kommer. Det kan galla narproducerade produkter, klimatet, arstidsberoende och amnen
som matematik, naturvetenskap och geografi.

Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

@ Varfér den hér dr en god praxis
o Larande i den verkliga varlden, som i ett kok, ger barnen stimulerande larandeerfarenheter.
e Det kan hjalpa och uppmuntra barn att vara mer aventyrliga i sina val av mat.
e Barnen kommer att komma ihag aktiviteten under en lang tid efterat och det mojliggor aven
ytterligare larande efter besoket.
e Barnen kan ta med sig receptet och géra klart hemma.

Var
Utbildningsgarden La Meridiana; Skolan Carducci.

[“] Nar (under vilken period av skolaret)
‘& APRIL:
e Presentation av garden, odlingen, allman information om hallonodling (virtuellt besok av
lantbrukaren via video).
e Gruppdiskussioner och insamling av fragor.
e Blomningen: besék pa garden (virtuellt eller reellt, beroende pa restriktionerna)
MAJ JUNI:
o Skord: besdk pa garden (virtuellt eller reellt, beroende pa restriktionerna)
JUNI:
e Tillagning av hallonmarmelad och provsmakning.

& ﬁ Involverade personer
W% o [antbrukare

e Larare

e Barn

e Familjer

Tidsschema
Start: april - Slut: juni
e Ungefar 15 timmars arbete i klassrum (titta pa video, diskussion, tillverkning)
e Tva besok pa garden.
» Tillagning av hallonmarmelad (en gang under en formiddag).
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@Larandemél kopplade till den nationella laroplanen

=« Anvanda vara fem sinnen for att lara kanna varlden.
e Observera viktiga handelser som har att géra med djurens och plantornas varld.
» Observera och forsta miljons naturliga forandringar.
¢ |dentifiera andra levande varelsers primara behov, som liknar manniskornas.
e Lara sig siffror och mangder och anvanda dem i konkreta syften.
o Beskriva enkla handelser i det dagliga livet som har att gora med mat, varme, rorelse, krafter.
» Kanna igen sekvenser och samtidighet i det verkliga livets erfarenheter.
» Beratta om faserna i en erfarenhet fran det verkliga livet.
o Forsta och skriva texter med instruktioner for praktiska andamal.

= Grupp och klass
T 3A-3B

Varfor har ni valt detta samarbete mellan skolan och
externa aktorer?

5 Varfor har ni valt just den bondgarden?

o Narhetsfaktor.
o Lantbrukaren ar expert pa att hantera barn och utféra dessa typer av aktiviteter.
e Platsen ar l@amplig for vara klasser (antal barn, sdkerhet, typ av aktivitet).

€, Hur fick/tog ni kontakt med lantbrukaren/jordbrukaren/tillverkaren?
Vi samarbetade med samma lantbrukare for tva ar sedan.

Z¢ Hur utférdes den gemensamma planeringen av aktiviteten med
= lantbrukarenljordbrukarenttillverkaren (planeringsmoéte, utvarderingsmote, osv.).

Vi traffade lantbrukaren pa plats, vi sag odlingen och pratade tillsammans om de aktiviteter vi ville
genomfora.
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DJURENS BONDGARD

FORSKOLAN CUCCIOLO - IT

Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade

@‘ Aktivitetens mal
Lara kanna djuren och de miljoéer de verkligen lever i.

7\ Beskrivning av typ av aktivitet
/. Besok i stallen, observera djuren och mata dem, till exempel kor, osv.

e Observera bondgardens utrymmen.
e Laboratorieaktivitet med orter: rosmarin och salt.

Lararens roll
Ledsaga, kontrollera, stimulera observation.

2.—;; Elevernas roll
Observera, ge djuren mat, leka med foremalen som finns pa garden, till exempel sadeskorn.

@ Lantbrukarens/jordbrukarensiltillverkarens roll
Lantbrukaren ledde gruppen under laboratorieverksamheten och larde ut vilket tillvagagangssatt man

ska ha med djuren.

Dokumentation eller resultat som lararna och eleverna ska fardigstalla fore, under eller efter arbetet

s

e Fore: [&sa historier som har bondgarden som tema.

¢ Under: laboratorieaktiviteter och observation pa bondgarden.

o Efter: ta hem den burk med rosmarin och salt som de gjort under laboratorieverksamheten.

o Poster med fotografier for att dokumentera erfarenheten for foraldrarna. Placeras i skolans hall.

Processen (aktivitet steg for steg for att genomféra metoden), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,
osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor, brainstorming,

rolispel, osv).
Under motet, diskussion med gruppen pa avdelningen.

Svarigheter (mdjliga svagheter, hinder)
Ekonomiska svarigheter: bussbiljetter och intradet till bondgarden kostar och darfor ar det endast mojligt
att aka en gang per ar.

(’h-.

Potential och méjligheter (uppfdljningsaktiviteter)
Pa "Bondgarden Bertozzi" finns det manga djur som man kan gora olika aktiviteter med. Man kan rida, ta

hand om och borsta djuren, hjalpa till att odla marken.
Det ar en verklig miljo som barnen skulle behéva uppleva oftare, faktiskt flera ganger per ar for att se

férandringarna.
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Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang
Varfér den hér dr en god praxis

For att barnen kanner djur allt mindre.

Var
Pa bondgarden Bertozzi.

Pa bondgarden Bertozzi.
Host och var.

Involverade personer
Larare, lantbrukare, foraldrar, kockar.

Tidsschema (hur manga aktiviteter/lektioner och langd)
Fran kL. 09.00 till 12.00.

Grupp och klass
Max 28 barn per avdelning.

Varfor har ni valt detta samarbete mellan skolan och
externa aktorer?

Varfor har ni valt just den bondgarden?

e FOr att lara kanna den riktiga platsen dar djur lever.
o FOr att det ar en stor bondgard med manga olika djur

Hur fick/tog ni kontakt med lantbrukaren/jordbrukarenltillverkaren?
Via telefon och genom ett personligt besok pa garden.

Hur utférdes den gemensamma planeringen av aktiviteten med

lantbrukarenl/jordbrukarenltillverkaren (planeringsmote, utvarderingsmote, osv.).
e Genom att komma 6verens om tider och faststélla vad vi skulle erbjuda barnen.

e Sedan utvarderade vi i lararteamet och kontaktade lantbrukaren igen.
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DJURENS BONDGARD

FORSKOLAN NADIANI PARITARIA - IT

Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade

@‘ Aktivitetens mal
e Lara kanna djuren och de miljoer de verkligen lever i.
o Utveckla en kansla av respekt for tiden, omsorgen och talamodet som hor till lantbrukarens arbete.

7\ Beskrivning av typ av aktivitet
L e Plocka druvor med saxar och hinkar.

¢ Pressa druvorna.
» Filtrera och fylla druvsaften pa flaskor.

Lararens roll
Ledsaga, kontrollera, stimulera observation - Bitradande ansvarig

€:a Elevernas roll _
Druvplockare for en dag.

@ Lantbrukarens/jordbrukarensiltillverkarens roll
WK | antbrukaren leder gruppen hela dagen under varje moment, bade genom ord och handling.

Dokumentation eller resultat som ldrarna och eleverna ska fardigstalla fére, under eller efter arbetet

8

o Fore: projektet startar med besoket.

o Under: laboratorieaktiviteter och observationer pa bondgarden.
o Efter: ta med en flaska druvsaft hem.

e Rita och verbalisera i klassrummet.

Processen (aktivitet steg for steg for att genomféra metoden), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,
osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor,

brainstorming, rollspel, osv).

Gruppdiskussion: metakognition.

Svarigheter (mojliga svagheter, hinder)
o Utfora ett enda besok under en hel dag.
e Finansiella svarigheter: bussen och intradet till bondgarden har en kostnad. Darfoér ar det endast

mojligt att aka en gang per ar.

Q-

Potential och mojligheter (uppféljningsaktiviteter)
[tDet ar mojligt att utfora flera olika aktiviteter pa bondgarden "Fantini”: rida, ta hand om och borsta djuren,

hjalpa till att odla marken.
Det ar en verklig miljé6 som barnen skulle behdva uppleva oftare, faktiskt flera ganger per ar for att se

férandringarna.
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Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

@ Varfoér den har ar en god praxis

For att barnen fors in i verkligheten och har mojlighet att se hur man odlar druvor och far félja hela
tillverkningsprocessen.

Var
Pa bondgarden.

Nar (under vilken period av skolaret)
| oktober, for att kunna folja den arstidsbundna produkten.

(8 ﬁ Involverade personer
« Larare, lantbrukare, féraldrar, kockar.

Tidsschema (hur manga aktiviteter/lektioner och langd)
% Fran kL. 07.00 till 16.00.

= Orupp och klass
= Max 28 barn

Varfor har ni valt detta samarbete mellan skolan och
externa aktorer?

- Varfor har ni valt just den bondgarden?

o FOr att svara pa barnens behov att upptacka bondgarden och platsen dar djuren lever.
o For att jag personligen kanner foretaget och vet att lantbrukaren ar tillganglig.

Hur fick/tog ni kontakt med lantbrukaren/jordbrukarenltillverkaren?
Via telefon. Foretaget ligger i Bertinoro kommun.

Hur utférdes den gemensamma planeringen av aktiviteten med
= lantbrukarenl/jordbrukaren/tillverkaren (planeringsmaote, utvarderingsmote, osv.).
|Jag gick personligen dit for att i detalj faststalla tiderna for beséket och laboratorieaktiviteterna och
under det forberedande métet beddomde vi de positiva och negativa aspekterna.
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TASTED

WASHINGBOROUGH ACADEMY - UK

Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade

Aktivitetens mal
o Utveckla barnens smaker och deras fortroende nar det galler att smaka pa frukter och gronsaker.
» Koppla skolorna till bondgardarnas farska produkter.

Beskrivning av typ av aktivitet

TastEd ar ett satt att lara barnen om ny mat (speciellt frukt och grént) och anvanda sina sinnen. Det ar
aven ett satt att oka laskunnigheten. Metoden ar relativt ny i Storbritannien (den har experimenterats vid
Washingborough Academy i Lincolnshire och vid St. Matthews i Cambridge sedan 2017). Den har dock
testats och anvants i de skandinaviska l@nderna som Sverige och Finland (dar den kallas "Sapere-
metoden") under flera artionden.

Tanken med TastEd ar att forhindra och minska overvikt bland barn i Storbritannien genom att ge
barnen mojlighet att fa smak for ett stort urval av gronsaker och frukter. Det ar lektioner om naringslara,
inte matlagning. Barnen lar kanna nya livsmedel och far ata nyttigt i en mycket rolig miljo som inte
doémer. Istallet for att ge barnen lektioner om mat, som vissa livsmedelsprogram har gjort tidigare,
grundar sig TastEd pa idéen att barn lar sig genom att faktiskt experimentera lyckan med farsk mat.

De forsta tecknen visar att TastEd ar ett mycket effektivt satt att andra pa barnens smaker. Under en
nyligen genomford lektion i Cambridge provade 7 av 30 barn i en klass farska tomater for forsta gangen
och de flesta tyckte om dem och sa att de skulle smaka dem igen. | Washingborough i Lincolnshire,
observerade lararna att barn som tidigare sa att de inte tyckte om att ata frukt och grénsaker nu ar mer
benagna att valja gronsaker och sallad i matsalen.

Studier som utforts i Finland visar att den har metoden ar mycket effektiv fér att 6ka barnens tycke for
farska frukter och grénsaker, speciellt barn till foraldrar som har en lag utbildningsniva. Det ar darfor ett
verktyg for att minska den sociala ojamlikheten vad galler mat.

En andra fordel ar att TastEd ar ett effektivt satt att engagera barn i laroplanens grundlaggande
alfabetisering. Vi har upptackt att det ar speciellt bra for att lara barn att prata och kommunicera under
forskolans sista ar, for att nar barn har att géra med mat, pratar de mer. Maten satter alla i klassen pa
samma niva och involverar ocksa de som kanner sig mindre sakra i alfabetiseringen.

Under en nyligen genomférd lektion med en férskoleklass, om tomater av olika farg, kom barnen med
kommentarer som "den lilla orange tomaten ser ut som ett myragg"” eller "den gula ser ut som en lykta"
eller "den stora roda ar som en fotboll". De anvande aven adjektiv som "oregelbunden”, "randig”, "blank”,
"slat”.

Lararens roll

Lararen ansvarar for att:
o Hallailektionerna som planerats i forvag.
* Involvera barnen i att anvanda sina sinnen for att utforska maten.
o Sakerstalla att barnen ar medvetna om att "de inte maste smaka och att de inte maste tycka om
maten de smakar".
e Tillsammans med "toolbox TastEd" se till att det finns frukt och gronsaker av god kvalitet (inte
mycket utan bara nagra fér att prova) for att genomféra lektionerna.
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€5 Elevernas roll
TBarnen deltar i sessionen for att:
* Anvanda sina sinnen for att lara kanna farska grénsaker och frukter.
o Deltaidiskussioner om hur sinnena fungerar i relation till mat.
¢ Dokumentera sina tankar och erfarenheter.
e Vara oppna for att utforska ny mat

@ Lantbrukarensl/jordbrukarensiltillverkarens roll

W e Tillhandahalla produkter av god kvalitet.

e Tillhandahalla information om produkterna och deras ursprung.

¢ Tillhandahalla ytterligare grundlaggande och intressant information om produkten.

}Tll Dokumentation eller resultat som ldrarna och eleverna ska fardigstalla fére, under eller efter arbetet
I

o Skriva om erfarenheterna de varit med om.

¢ Anvanda liknelser och metaforer for att beskriva hur deras sinnen involverats.

o Skriva poesier om frukt och gronsaker genom att anvanda sina observationer.

¢ Skriva ner hur manga barn som experimenterat ett livsmedel for forsta gangen.

]
'/

Processen (aktivitet steg for steg for att genomféra metoden), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,
osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor,
brainstorming, rollspel, osv).

o Aktiviteter for hela klassen och i sma grupper.

¢ Arbeta med diskussioner.

e Skapa "ordbanker”.

Intressanta allmanna fakta och information om produkten for att vacka intresset.
Stalla fragor och samla ord.

[
C

= Svarigheter (majliga svagheter, hinder)
& . Tillgang till frukt och gronsaker.
e Lararnas kunskap.
» Neofobi.

o Foraldrarnas uppfattning om vad deras barn tycker om.

Potential och mdéjligheter (uppféljningsaktiviteter)
Lektioner pa olika nivaer fér hela grundskolan.
Tematiska lektioner om historiska fragor

Eleverna lagar mat med ingredienserna.

Forbereda en festmaltid for klasskompisar och foraldrar.

di
e o o

Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

~/Varftir den har ar en god praxis

TastEd-lektionerna uppmuntrar barnen att prata om vad de tycker om och inte tycker om och lagga till
forklaringar om varfér de gillar eller inte gillar en viss mat. Lektionerna hjalper dem att uppfylla kravet for
Kommunikation och Sprak for att svara pa fragor som "hur" och "varfor'?

Projektets mal ar att stédja skolorna i att utveckla barnens ordférrad med hjalp av ett multisensoriellt
narmande till att smaka och interagera med livsmedel - frukt och gronsaker. Man utvecklar aven barnens

valmaende da de forstar varifran maten kommer och far reda pa att vi maste ata manga olika typer av
livsmedel for att halla vara kroppar friska.
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Den langsiktiga malsattningen ar att hjalpa barnen att utveckla smak for ett stort urval av gronsaker och
frukter, bygga upp sina ordforrad och hur de uttrycker sig sjalva i relation till mat.

TastEd ger barnen nya sensoriska verktyg for att smaka mat som de inte tycker om. Till de barn som inte
vill smaka nya livsmedel sager man att de istallet kan lukta pa dem eller slicka pa dem.

Ytterligare ett mal ar att TastEd stéder den nationella laroplanen och PSHA/PSED (personlig, social och
kanslomassig utveckling) da barnen uppmuntras att forsta att inte alla tycker om samma mat men att vi
alla kan acceptera andras olika smaker.

ﬂ Var

| skolans lokaler.

Nar (under vilken period av skolaret)
Hela aret.

"'ﬁ Involverade personer
< o Elever.
o Larare.
o Assistenter for larandestod.
o Foraldrar.
e Jordbrukare.
o Skolans kockar.

% Tidsschema (hur manga aktiviteter/lektioner och langd)
e 12-manaders program.
o Det kan utokas till ett tillfalle i veckan under hela skolaret.

¢ Larandemal kopplade till den nationella laroplanen
~  Kopplingar till ett flertal olika sprakliga mal och mal for alfabetisering samt till PSHE (personlig, social och
kanslomassig utveckling) och Early Learning Goals:

30-50 manader:

e Lar sig vissa av de saker som gor dem till unika individer och kan prata om likheter och skillnader i
relation till vanner eller familjen.

o« Kommenterar och staller fragor om aspekter i den egna omgivningen som hen kanner till, som
platsen dar barnet bor eller naturen.

e Kan prata om olika saker hen har observerat, som plantor, djur, naturliga och hittade féremal.

e Visar uppmarksamhet och oro for levande varelser och for miljon.

e Engagerar sig i fantasifulla rollekar som grundar sig pa direkta erfarenheter.

o Skapar historier om leksaker, till exempel djuren pa bondgarden som behover raddas fran "fatolj’-
stupet.

* Anvander alla tillgangliga resurser for att skapa scen-foremal som stod till rollekarna.

40-60 manader:

o Utokar ordforradet, speciellt genom att gruppera och ge namn, utforskar de nya ordens betydelse
och ljud.

o Kopplar ssmman pastaenden och faster sig vid ett tema eller ett huvudsyfte.

» Anvander konversation for att organisera, satta saker och ting i ordning och bringa klarhet i tankar,
idéer, kanslor och handelser.

e Klarar av att prata med andra om sina behov, 6nskemal, intressen och synpunkter.

o Forklarar den egna kunskapen och forstaelsen och staller lampliga fragor till andra. Bérjar att lasa ord
och enkla meningar.

o Forsoker att skriva korta meningar i betydelsefulla sammanhang.

» Observerar uppmarksamt likheter, skillnader, modeller och férandringar
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= Crupp och klass
7 Aktiviteter for hela klassen och for sma grupper.

Varfor har ni valt detta samarbete mellan skolan och
externa aktorer?

g2 Varfor har ni valt just den bondgarden?

o Det ska utforas med en gard som odlar frukt eller gronsaker.
e Fungerar inte lika bra med en gard som odlar spannmal/féder upp boskap.
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SKOLBESOK PA EN BONDGARD

SOIL ASSOCIATION - UK

Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade

@‘ Aktivitetens mal
Forsta hur mat tillverkas med hjalp av ett besok pa en gard.

E Beskrivning av typ av aktivitet

L Aktiviteten involverar en grupp elever som kommer att besdka en bondgard och upptacka hur maten vi
ater tillverkas. Besoket kommer att ledas av lantbrukaren eller en av gardens anstallda som kan visa
verksamheten pa garden och pa sa vis fa eleverna att forsta. Troligtvis kommer dagen att innefatta en
promenad eller en tur pa ett slap for att se jordbrukssystemets olika element, sasom skorden,
boskapen, maskinerna, byggnaderna och faunan (beroende pa typ av gard som besoks). Detta kommer
att utgora grunden for fragor och diskussioner. Férhoppningsvis kommer vissa forberedande aktiviteter i
klassrummet att lagga grunden fér besoket och vissa efterféljande aktiviteter att hjalpa till att férlanga
larandet efterat.

: Lararens roll
Lararen ansvarar for att:

Se till att barnen ar informerade och forberedda for besoket. Det kan inkludera reflektioner om vilka
forutfattade meningar de har om jordbruk, vad de forvantar sig att se pa garden, varifran de tror att
maten kommer och hur man genomfor besoket pa ett sakert satt.

Se till att dagen planeras tillsammans med lantbrukaren och att hen vet om vad barnen bor lara sig.
Ett mote eller ett telefonsamtal fore besoket kan hjalpa till i den har typen av planering.

Se till att foraldrarna vet vad besoket innebar med avseende pa klader, skor och besokstider.

Se till att barnen ar sakra och beter sig valuppfostrat under besoket. Lantbrukaren kanske inte har
nagon erfarenhet av att halla koll pa en stor grupp av barn.

Hjalp till att férklara det som lantbrukaren sager for att sakerstalla att eleverna forstar och, vid
behov, uppmuntra till fragor och diskussioner.

Tank pa vilka aktiviteter som genomférs pa bondgarden som kan utgdra en grund for framtida
planeringar och diskussioner i klassen, och pa det viset uppfylla de krav som finns i laroplanen.

ig,a Elevernas roll
Barnen deltar i besoket for att:

20

lara sig hur lantbrukare tillverkar maten vi ater och fa en storre férstaelse for arstiderna och resan
som maten gor fran jorden till bordet, samt relationen med miljon

delta i diskussioner och stalla fragor for att fordjupa sina kunskaper

dar det ar méjligt, delta i en praktisk aktivitet for att de ska kunna fa utveckla larandet, forvarva nya
fardigheter och erfarenheter

utnyttia mojligheten att utveckla sociala féormagor, arbete i grupp, kommunikation och battre halsa
genom fysiska évningar och tillgang till gronomraden

samla kunskaper och information som man kan reflektera 6ver i klassrummet i framtiden folja
instruktionerna och halla sig sakra under besoket, men aven ha kul pa bondgarden.
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@ Lantbrukarensl/jordbrukarensitillverkarens roll
Ly

Lantbrukarens ska:

e samarbeta med lararen for att planera tillfallet och se till att hen vet vad hen ska prata om under
besoket

o seftill att garden ar en saker miljo att besoka, med lampliga strukturer, méjlighet att tvatta handerna
samt beddéma befintliga risker

e presentera garden och det som tillverkas och beskriva jordbruksaktiviteterna pa ett sadant satt att
det ar Latt att forsta for barn i olika aldrar

e tabarnen pa en rundtur for att titta pa det som ar av storst intresse/viktigast i diskussionen

* ge mojlighet att tvatta handerna, ga pa toaletten och ha matpauser.

Tll Dokumentation eller resultat som lararna och eleverna ska fardigstélla fére, under eller efter arbetet

Fore besoket:
o Lararen: férbereda infor besoket och fylla i eventuella bokningsformular med lantbrukaren.
o Lararen: fyllai en riskbeddémning for skolan.
» Eleverna: diskutera eller gora ett skriftlig arbete/kartor om vad de kan férvanta sig under besoket
pa garden.

Under besoket:
e Lararen: samla/skriva ner amnen och aktiviteter som kan vara intressanta att ta upp igen i
klassrummet.
e Lararen: hjalpa till att tolka alla omraden som eleverna har svart att forsta och se till att kansliga
eller kontroversiella teman presenteras pa ett balanserat satt.
e Eleverna: ha mojlighet att experimentera bondgarden utan att behdva samla in en massa
data/anteckna, vilket ar distraherande.

Efter besdket:

o Lararen: planera en serie tillfallen for att folja upp besdket genom lampliga lektioner och pa sa vis
utveckla larandet.

o Lararen: sakerstalla att eleverna har en balanserad syn pa de olika typerna av jordbruk som finns,
om besoket lyfter fragor som behover diskuteras.

o Lararen: testa att odla och genomfora andra livsmedelsprojekt som kan utféras pa skolans gard.

» Eleverna: reflektera om erfarenheten fran besoket pa garden, pa det som de har lart sig och hur de
ser pa bondgarden jamfért med innan.

@~ cProcessen (aktivitet steg for steg for att genomféra metoden), verktyg (mikroskop, iPad,
(@@ I . . . 3
@—" arbetsblad, osv.) och undervisningsmetoder (diskussion, experiment, problembaserade fragor,

brainstorming, rollspel, osv).

1.S6ka en bondgard som ar lamplig och boka besdket.

2.Kommunicera med lantbrukaren for att planera aktiviteterna.

3.Fylla i nédvandig dokumentation (bokning och riskbedémning, osv.), boka transport och erhalla
vardnadshavarnas medgivande.

4.Forbereda eleverna for besoket med diskussioner och fragor.

5.Sakerstalla att eleverna och foraldrarna far information om klader, skor och halso- och
sakerhetsférfaranden.

6.0rganisera dagen sa att den innehaller en rad pauser for diskussioner samt uppmuntra fragor,
diskussioner och brainstorming.

7.Inkludera nagra praktiska aktiviteter, dar det ar maojligt, for att involvera eleverna och undvika for
mycket prata/lyssna aktiviteter.
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8. Betona de fragor eller teman som kommer att tas upp igen i klassrummet.

9. Utforma en plan for utvecklingen efter besdket (till exempel ett skriftligt arbete, teckningar,
matematik, rollspel och diskussioner).

10. Integrera amnen som ar kopplade till besoket pa garden i de féljande veckornas/manadernas
lektionsplanering.

A
<

Svarigheter (mdjliga svagheter, hinder)
e Hitta en bondgard som ar lamplig och latt att na.
e Finansiera transporten och eventuella kostnader for att beséka bondgarden.
o Rattfardiga besoket tidsmassigt med hansyn till laroplanen.
» Ha tid att skapa kopplingar till laroplanen och de framtida larandemajligheterna.
o Daligt vader kan paverka hur rolig och framgangsrik dagen blir.
e Det lonar sig att tanka ut en plan for eventuellt daligt vader.

e Ha en bred helhetssyn pa olika jordbrukstyper och innefatta den aspekten i aktiviteterna som utfors

fore och efter besoket for att ge barnen en balanserad vision.

Potential och mojligheter (uppféljningsaktiviteter)

-

o Besdket pa garden kommer att vara en "WOW-dag' och en erfarenhet som kan vara en
referenspunkt och sprangbrada fér framtida larande. Omraden som naringslara och jordbruk ar

relevanta for alla och kan hora till nastan alla omraden i laroplanen.

¢ Det finns manga intressanta amnen som ibland ar kontroversiella och kan utgora ett intressant
sammanhang for diskussioner (ata kott eller vara vegetarian, ekologiskt mot intensivt jordbruk,

klimatférandringar, miljofragor).

¢ Naturvetenskapen, tekniken och matematiken som anvands i lantbruket kan hanvisa till den verkliga

varlden for aktiviteter som utfors i klassrummet.

¢ Det ar méjligt att spara resan som maten gor fran jorden till bordet, och tanka pa maten vi ater och
varifran den kommer. Det kan satta narproducerade livsmedel, klimatet och arstidernas forandringar i

relation till amnen som matematik, naturvetenskap och geografi.
o Kreativt skrivande och konstaktiviteter kan utvecklas av erfarenheterna pa garden.

Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

@ Varfér den har ar en god praxis

# Var

» Pa en gard som har erfarenhet av att ta emot besok fran skolor (djurpark-gardar eller temaparker

e Larande i den verkliga varlden, som ett besék pa en bondgard, ger eleverna stimulerande

larandeerfarenheter.

¢ Barnen kommer att komma ihag beséket under en lang tid efterat och det maéjliggor aven ytterligare

larande efter besoket.
o Att vara utomhus och involvera unga i miljon ar annu en férdel for valmaendet och halsan.

bor undvikas).

¢ Helst inte mer an 45 minuter/1 timme fran skolan sa att barnen kan tillbringa tillrackligt med tid pa

garden.
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[—-] Nar (under vilken period av skolaret)
‘G~ « De flesta besdken kommer att utféras under varen, sommaren och hésten, nar vadret ar bast for
utomhusaktiviteter.
e Man bér undvika att frestas av att organisera besoket som en sommarresa om man vill att klassen
ska fa ut sa mycket som majligt av de paféljande larandeaktiviteterna.

® ﬁ Involyerade personer
w% e L[araren
o Jordbrukaren
o Foraldrarna/hjalppersonalen ska utgéras av tillrackligt manga vuxna fér att dagen ska fungera och
vid behov ska klassen kunna delas upp i mindre grupper.

Tidsschema (hur manga aktiviteter/lektioner och langd)
e Vanligtvis kommer man fram till garden vid 10-tiden och aker hem igen vid 14-tiden for att anpassa
sig till skoldagens langd.
e Dela upp dagen i 4-5 sessioner for att undersdka olika amnen eller platser pa garden.
e Lamna tillrackligt med tid for lunch och handtvatt (som kan ta lang tid om gruppen ar stor).

Larandemal kopplade till den nationella laroplanen

< Nastan alla delar av den nationella laroplanen kan inkluderas om lararen och lantbrukaren ar kreativa
nar de planerar dagen. Nyckeln ar att diskutera och planera malen i forvag och foéra in dem i
aktiviteterna fore och efter besoket.

= Grupp och klass
#= o Utomhusklassrummet ar platsen dar aktiviteten utférs och, dar det ar mojligt, bor barnen

experimentera bade platsen och vadret.

e Bondgardarnas strukturer skiljer sig at men de flesta har en plats inomhus for att ata lunch eller
arbeta om vadret skulle vara daligt.

o Klassernas storlek varierar men det ar bra om man delar upp en stor grupp for att méjliggora larande
och diskussioner. Det kan organiseras med hjalp av foraldrar/larare. Grupper pa 6-10 barn ar en bra
storlek for att tillata input och koncentration.
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Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade
O‘ Aktivitetens mal

Forsta matens resa fran bondgarden till tallriken.
\ Beskrivning av typ av aktivitet

> &vﬁ

tillverkar de ost, bade pa garden och i klassrummet.
Lararens roll

| aktiviteten deltar en grupp elever som besoker en gard som producerar mjolk och ost. Efter besoket
Lararen ansvarar for att:

gor med mjolk (smar, ostkram, olika typer av mjolk, vilka forpackningar som anvands), vad korna ater
for att tillverka mjolken, hur mjolken transporteras till affarerna, osv.

klassen, och pa det viset uppfylla de krav som finns i laroplanen.
223 Elevernas roll

e Se till att barnen ar informerade och forberedda for aktiviteten. Det kan vara att tanka pa vad man
e Tanka pa vilka andra aktiviteter som kan utgéra en grund for framtida arbeten och diskussioner i

» Forbereda ingredienserna fér aktiviteterna och den nédvandiga grundutrustningen.

=" Barnen deltar i sessionen for att:

erfarenheter.

resan som maten gor fran jorden till bordet, samt miljon.
o Delta i diskussioner och stalla fragor for att fordjupa sina kunskaper.

e Lara sig mer om hur lantbrukare tillverkar maten vi ater och fa en storre férstaelse for arstiderna och

e Delta i en praktisk aktivitet for att de ska kunna fa utveckla larandet, férvarva nya fardigheter och

', Lantbrukarensl/jordbrukarensitillverkarens roll

o Utnyttja mojligheten att utveckla sociala fardigheter, lagarbete, sjalvfortroende och kommunikation.
ST Lantbrukarens ska:
besoket.

handerna samt beddma befintliga risker.
[

e Samarbeta med lararen for att planera tillfallet och se till att hen vet vad som hander under
Fore aktiviteten:

e Se till att garden ar en saker miljé att besdka, med lampliga strukturer, mdjlighet att tvatta

7 Dokumentation eller resultat som lararna och eleverna ska fardigstalla fore, under eller efter arbetet
Under besoket:

o Lararen: fylla i en riskbedomning for skolan och kontrollera eventuella laktosintoleranser.

o Lararen: dela upp eleverna i sma grupper (4 elever?) sa att alla har en roll under aktiviteten.
¢ Eleverna: diskutera om mjoélktillverkning och mjélk-ostprodukter.
osttillverkningsprocessen.

o Lararen: hjalpa till att utveckla lagarbete, hjalpa eleverna att folja instruktionerna och diskutera om

» Eleverna: fa méjlighet att utféra en praktisk aktivitet och smaka pa den tillverkade produkten.
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Efter besoket:
e Lararen: planera en serie tillfallen som uppfolining till aktiviteten genom lektioner som ar lampliga
foér att utveckla larandet.
o Eleverna: reflektera om erfarenheten, om det de har lart sig och hur de ser pa maten de ater.

Processen (aktivitet steg for steg for att genomféra metoden), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,
osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor,
brainstorming, rollspel, osv).
1.Samla en serie forpackningar for mejeriprodukter och diskutera om dessa med eleverna. Tanka pa
vilka tillsatsamnen produkterna har och hur mjoélken har bearbetats (homogeniserad, UHT,
pastoriserad osv.).
2.Samla verktyg: elektrisk ugn eller gasugn, stor kastrull, sked f&r omrérning, tesked, vass kniv,
citruspress, termometer, sil, ett stycke muslinvav.
3..Samla ingredienser: 4 liter mjolk, en handfull citroner, salt, farska eller torkade orter.
4.Varm mjolken langsamt i kastrullen tills den kommer upp till 75 grader C. Blanda fér att forhindra
att den branns fast pa botten.
5.Pressa citronen och tillsatt den till mjolken lite i taget for att tillata proteinerna att separera.
6.Hall mjolken varm och bland fér att separera ostmassan fran vasslen. Tillsatt salt enligt dnskan.
7.Filtrera vasslen genom muslinvaven och silen.
8.Skar och tillsatt de farska orterna eller tillsatt de torkade orterna.
9.Pressa ner i formen och dekorera.
10.Smaka osten (och aven vasslen).

Svarigheter (mojliga svagheter, hinder)
e Ha utrustning sa att det passar mindre grupper.
o Det kan ta tid fér osten att separera, sa ha talamod, hall den varm och tillsatt mer pressad citron.
e Hall igang diskussionen under aktiviteten sa att barnen inte blir uttrakade eller distraherade. Lat
dem experimentera och smaka allteftersom de arbetar.

Potential och mojligheter (uppféljningsaktiviteter)

e Det finns manga intressanta amnen som ibland ar kontroversiella och kan vara ett intressant
sammanhang for diskussioner (veganism, ekologiskt mot intensivt jordbruk, klimatférandringar och
metan, miljofragor).

¢ Naturvetenskapen, tekniken och matematiken som anvands i lantbruket kan vara en koppling till den
verkliga varlden for aktiviteten som utférs i klassrummet.

o Det ar mojligt att spara resan som maten gor fran jorden till bordet, och tanka pa maten vi ater och
varifran den kommer. Det kan satta narproducerade livsmedel, klimatet och arstidernas forandringar i
relation till amnen som matematik, naturvetenskap och geografi.

Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

Varfoér den har ar en god praxis
e Larande i den verkliga varlden, som i ett kdk, ger barnen stimulerande larandeerfarenheter.

e Det kan uppmuntra barn att vara mer aventyrliga i sina val av mat.

e Barnen kommer att komma ihag aktiviteten under en lang tid efterat och det mgjliggér aven
ytterligare larande efter besdket.

e Barnen kan ta med sig receptet och gora klart hemma.
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Var
¢ | en bondgard som har en lamplig plats for att utfora aktiviteten.
e | klassrummet som aktivitet efter ett besok till mjolkkor.

=== Nar (under vilken period av skolaret)
“®J Under vilken period som helst.

«& Involverade personer (t ex larare, lantbrukare, foraldrar, kockar...)
W™ o Lararen
e Lantbrukaren (om man planerat ett besok)
e Foraldrarna/hjalppersonalen ska utgoras av tillrackligt manga vuxna for att dagen ska fungera och
vid behov ska klassen kunna delas upp i mindre grupper.

Tidsschema (hur manga aktiviteter/lektioner och langd)
Det tar upp till en timme att utféra denna aktivitet, beroende pa diskussionerna.

@ Larandemal kopplade till den nationella laroplanen
= Nastan alla delar av den nationella laroplanen kan inkluderas om lararen och lantbrukaren ar kreativa
nar de planerar dagen. Nyckeln ar att diskutera och planera malen i forvag och féra in dem i
aktiviteterna fore och efter besoket.

= Grupp och klass
#= e Bondgardens utrymmen ar den basta platsen om det finns l@mpliga resurser och material. Det ar
dock enklare att gora det i skolan (speciellt om det finns ett bra kék).
o Klassens storlek varierar men det ar bra att dela upp en stor grupp for att méjliggora larande och
diskussioner. Det kan organiseras med hjalp av foraldrar/larare. En grupp pa 4-6 barn ar lagom fér
att tilldta input och koncentration.
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Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade

@‘ Aktivitetens mal
Forsta hur man bakar brod.

7\ Beskrivning av typ av aktivitet
L Besok pa en bondgard dar barnen kan se sadesfalt och utforska brodtillverkningsprocessen.

Lararens roll
e Stimulera barnens nyfikenhet under dagarna som foregar besoket.
» Informera eleverna om bondgardar och landsbygden (var skola ligger mitt i stadens centrum och
manga av barnen har aldrig varit ute pa landet).
o Stimulera konversationer om mat och speciellt brod.
e Organisera utflykten och valja en bondgard att besoka.
e Ta kontakt med lantbrukaren och faststalla aktiviteten.
o Uppmuntra kommunikation mellan lantbrukaren och eleverna.
» Bearbeta erfarenheten med barnen.

n:;g Elevernas roll
= e Forbereda sig att observera en ny plats och lara sig om lantbruk.
¢ Delta i diskussionerna med lararen, vannerna och lantbrukaren.
o Delta i praktiska aktiviteter (baka brod) genom att arbeta i grupp med klasskompisarna.
e Memorera och beratta om proceduren.

ﬁg Lantbrukarensl/jordbrukarensiltillverkarens roll

SIET | antbrukaren visar eleverna sadesfalten, forklarar hur brodtillverkningsprocessen fungerar och
tillhandahaller verktyg och utrustning. Under besoket ger hen information om miljo, arstider, jordbruk
och hur man tar hand om djur.

& Dokumentation eller resultat som lararna och eleverna ska fardigstélla fore, under eller efter arbetet
|

BFore aktiviteten:
o Konversation om brod: Varifran tror du det kommer? Hur tror du man bakar brod?

Under besdket:
o Baka brodet

Efter besoket:
e Gor en lista av de ingredienser som behovs for att baka brodet, komplettera med teckningar.

~
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Processen (aktivitet steg for steg for att genomféra metoden), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,
osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor, brainstorming,
rollspel, osv.).

PROCESSEN VERKTYG
e Konversation om brédet fore besoket. e Kvarnsten
o Besok av sadesfalt. Observation. » Degblandare
o Forklara brodtillverkningsprocessen. e Ugn
o Plocka sadesax.
e Mala sadesaxen for att framstalla vetemjol. UNDERVISNINGSMETODER
» Blanda mjolet med salt, vatten och jast. o Lara sig genom att géra
e Forma brodet. o Diskussioner
e Observera hur ugnen fungerar och vanta pa att * Brainstorming
brédet graddas klart. e Grupparbeten

e | ukta pa och smaka pa brodet.

e Konversation efter besoket.

e Gora en lista av ingredienser. Baka kakor och
tartor i skolan.

Svarigheter (mdjliga svagheter, hinder)
« Hitta en lamplig bondgard.
» Hitta ett inte alltfor dyrt resesatt.
e Osakerhet vad galler vaderleken.

Potential och méjligheter (uppféljningsaktiviteter)
o Baka kakor och tartor i skolan.
o Samla overblivet brod fran skolmatsalen och donera det till valgorenhetsorganisationer i staden.

Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

Varfér den hér ar en god praxis
For att den fokuserar pa en verklig uppgift och barnen lar sig framst genom att sjalva gora.

Var
Pa en bondgard 5 km fran staden (garden La Meridiana i Gavasseto).

Nar (under vilken period av skolaret)
Maj

Involverade personer

o Lantbrukaren
e Larare
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Tidsschema (hur manga aktiviteter/lektioner och langd)
e En lektion (2 timmar) fére besoket (konversation).
e Endag for besoket.
o En lektion (2/3 timmar) efter besoket.
» En skoldag for att baka kakor (i grupp).

Anvanda vara fem sinnen fér att l&ra kanna varlden.
Observera viktiga handelser som har att gora med djurens varld.
e Observera och forsta miljons naturliga forandringar.
e Lara kanna territoriet.
» |dentifiera landskapets antropiska och naturliga element.
» Larasig siffror och mangder och anvanda dem i konkreta syften.
e Beskriva enkla handelser i det dagliga livet som har att géra med mat, varme, rérelse, krafter.
e Kanna igen sekvenser och samtidighet i erfarenheterna fran det verkliga livet.
o Beratta om faserna i en erfarenhet fran det verkliga livet.
o Forsta och skriva texter med instruktioner for praktiska andamal.

@o Larandemal kopplade till den nationella laroplanen

= Grupp och klass
~ Klass 1A och 1B,

Varfor har ni valt detta samarbete mellan skolan och
externa aktorer?

o \arfor har ni valt just den bondgarden?

© e Narhetsfaktor.

o Lantbrukaren ar expert pa att hantera barn och utféra dessa typer av aktiviteter.
o Platsen ar ldmplig for vara klasser (antal barn, sakerhet, typ av aktivitet).

& Hur fick/tog ni kontakt med lantbrukaren/jordbrukaren/tillverkaren?
» Kollegorna rekommenderade den
e \Xebbsida
e Telefonsamtal
e Utvarderingsmote

=4, Hur utférdes den gemensamma planeringen av aktiviteten med
lantbrukarenl/jordbrukarenltillverkaren (planeringsmote, utvarderingsmoéte, osv.).
Lantbrukaren forklarade via telefon vilka huvudsakliga aktiviteter dennes jordbruksfoéretag utfor. Vart
[ararteam valde att koncentrera sig pa processen for bréodtillverkning eftersom den innefattar manga
naturliga och antropogena aspekter: hur man sar, hur plantor vaxer, hur man skordar och hur man bakar
brod.

Lararna besokte sedan bondgarden och fick traffa lantbrukaren for att planera aktiviteten som skulle
utféras under besoket med barnen.
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Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade

@‘ Aktivitetens _mél -
e Framja halsosamma livsstilar

« Oka benagenheten att utféra fysisk aktivitet kopplad till halsa.

e Framja elevernas kulturella rikedom med hjalp av de faststallda vagarna.

o Framja larandeféormagorna genom att man utforskar varlden som finns omkring eleverna.

o Framja ett sammankopplat larandet i miljon utanfér skolan.

e Framja konsolideringen av innehallet i miljén utanfoér skolan genom att utveckla formella/icke-
formella aktiviteter.

e Interagera med tolerans, empati och ansvar samt diskutera, forhandla och acceptera olika
synpunkter, utveckla nya satt att vara, se och delta i samhallet.

» Anpassa beteendet till forhallandena for samarbete, delning, samverkan och konkurrens.

» Arbeta i grupp och anvanda olika medel for att kommunicera online och personligen.

E Beskrivning av typ av aktivitet
K= Projekt - En pumpas livscykel

Ml Lararens roll
Lararen roll ar att leda/vara férmedlare i elevernas larandeprocess.

2. Elevernas roll
=2 Eleven har huvudrollen i sin utveckling och sitt larande.

@

9 Lantbrukarensl/jordbrukarensiltillverkarens roll
NET The farmer assumes a role of teacher’s partner in guiding / mediating pupil's learning process.

iy Dokumentation eller resultat som lararna och eleverna ska fardigstalla fore, under eller efter arbetet
l
o Studie om faktorerna som ar grundlaggande for att plantorna/i detta fall pumporna ska kunna vaxa.
o Mallar for sjalvreglering av larandet.
o Mallar for att dvervaka plantornas tillvaxt och utveckling.

e Recept.

®
)

Processen (aktivitet steg for steg for att genomfora arbetet), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,
osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor, brainstorming,
rollspel, osv.).

e Sadd.

e Bevattning.

o Studier om faktorerna som ar grundlaggande for att plantorna/i detta fall, pumporna ska kunna vaxa.
Dela med sig av information om omraden som ar intressanta fér eleven eller ar kopplade till de
amnen som undervisas.

¢ Fria muntliga presentationer som atfoljs av fragor fran klassen.

e Schematisk presentation av information, med hjalp av lararen.,

o Selektiv anteckning av tidigare idéer, planering av de aktiviteter som ska utforas, insamlade data och
slutsatser som kommer fran uppgifterna.

B
9
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o Jamforelse av de resultat som erhallits med de prognoser som gjorts.
e Veckovis kontroll i grupp av hur plantorna vaxer.

e Veckovis rapport om dvervakningen dver hur plantorna vaxer.

o Aktivitet: skorda.

e Matlagningskurser - Pumpamarmelad.

e Matlagningskurser - Pumpatarta.

o Dekorering av pumporna fér Halloween.

_5_» Svarigheter (mdjliga svagheter, hinder)
. Negativa miljofaktorer.
Potential och méjligheter (uppfoéljningsaktiviteter)

e Fodrsaljning av pumpamarmelad och pumpatarta.
» Halloweenfest.

L]

Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

@ Varfor den har ar en god praxis

Elever som deltar i beslutsprocessen far battre sjalvkansla och motivering, de férvarvar viktiga
personliga sociala och organisatoriska fardigheter och de lar kanna grupprocesser och demokratiska
processer. Pa organisationsniva leder elevernas deltagande till battre relationer, mer relevanta och
effektiva politiker och battre larande. | de basta scenarierna samarbetar elever och larare som partners
for att sakerstalla att den egna skolan tillhandahaller den larandemiljo som ar bast for alla.

Eleverna har en viktig roll och hjalper skolan att férbattra varje aspekt i skollivet. Darfor anser vi att
denna typ av aktivitet bidrar till att utveckla synsatt och varden som ligger till grund for individernas
beteenden, samt framjar larandet med hjalp av icke-formella uppgifter som grundar sig pa allmanna
innehall och laroplaner. Detta speciella projekt har utformats och skapats utifran elevernas intressen,
skal och behov, samt av de forslag som samlats in under klassradet.

Pa den har utbildningsnivan vill man att barnen lar sig att vara nyfikna, tar till sig behovet att rattfardiga,
behovet att hitta bevis bla. for att bedéma och halla ut.

Man anser att nar barn utvecklar sina socialiseringsférmagor sa lar de sig att vardesatta samarbete och
hansyn till andras synvinklar.

Det ar nodvandigt att se till att de nya generationerna far ett mycket valutvecklat kritiskt och logiskt
tankande. Med det menas att man skapar medborgare som ar moraliskt och intellektuellt sjalvstandiga.

| det syftet har utomhusaktiviteter en mycket viktig roll. De framjar en positiv installning till
medborgarskap, for att individen ska kunna utvecklas som medborgare-konsument. De ar en tillgang fér
och anvander de verktyg och resurser som utomhusmiljon staller till férfogande.

Var
| var utomhusmiljé - Colégio do Sardao.

= Nar (under vilken period av skolaret)
“® Fran maj (sadd) till oktober (skérdeperiod).

« & Involverade personer
W e Larare

o Elever

o Foraldrar

e Lantbrukare
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Tidsschema (hur manga aktiviteter/lektioner och langd)
Under den har aktiviteten kommer en timme i veckan att agnas at utomhusaktiviteter.

@7 Larandemal kopplade till den nationella laroplanen
=~ o Formulera fragor, 6nskemal och svara pa fragor som ar kopplade till situationen och samtalspartnern.

e Visa olika kommunikationsroller i simuleringslekar.

e Kanna igen vikten av dialog, forhandling och engagemang i den fredliga losningen av konfliktfyllda
situationer.

e Kontrollera de morfologiska forandringar som ager rum under livets faser och jamfora aspekterna
som utgar fran vissa parametrar.

» Reflektera over beteenden och installningar som man experimenterat eller lagt marke till och som
bidrar till fysiskt och psykiskt valmaende pa individ- eller kollektivniva.

e |dentifiera situationer och beteenden som ar riskfyllda foér individens eller samhallets halsa och
sakerhet - hus, vag, skola - och foresla lampliga skyddsatgarder.

o Beskriva de meteorologiska forhallanden som ar typiska for arstiderna i Portugal och deras variation.

e Dela upp levande varelser utifran skillnader och likheter man observerat.

e Koppla de levande varelsernas (plantornas) egenskaper till deras habitat.

e Vara medveten om att det finns skillnader mellan levande varelser som tillhér olika grupper och
skilja dem fran icke-levande varelser.

e Vara medveten om att levande varelser har olika grundlaggande behov i de olika
utvecklingsstadierna.

» Koppla hotet mot de levande varelsernas biologiska mangfald till behovet att utveckla ansvarsfulla
installningar till naturen.

o Utfora experiment i sakra férhallanden, genom att félja de férutsedda procedurerna.

e Kunna hantera material och féremal som hor till det dagliga livet pa ett sakert satt och utforska de
logiska relationerna mellan form och funktion (sax, haftapparat, halslagare, citruspress, bestick, osv.).

 |dentifiera de olika materialens egenskaper (t ex form, konsistens, farg, smak, lukt, glans, flytkraft,
l6slighet) och gruppera dem utifran deras egenskaper och satta dem i relation till hur de anvands.

 |dentifiera de aktiviteter som manniskor utfér och som innebar en teknisk férandring av varlden runt
omkring.

o Satta platser som man har erfarenhet av i relation till olika funktioner genom att ge platserna en
identitet.

o Skapa dagliga resvagar, pa mycket enkla kartor av elevens omgivning, och peka ut olika naturliga
och manskliga inslag.

e Beskriva naturliga och manskliga inslag som finns dar man bor.

e Dela med sig av kunskaper om platser, regioner och handelser.

e Kunna stalla fragor, formulera hypoteser, dra slutsatser, visa resultat och kunna kommunicera, samt
veta hur man bygger upp kunskap.

e Beskriva och rita verkliga platser som ar nara i tid och rum.

o Stalla fragor om de miljoproblem som finns pa platsen man bor, speciellt med avseende pa vatten,
energi, avfall, luft, mark och atgardsforslag.

o Uttrycka respekt, solidaritet, samarbetsvilja och ansvar gentemot de som ar oss nara.

e Visa positiv installning som gynnar bevarande av omgivningsmiljon och klara av att lagga fram
forslag till atgarder.

Grupp och klass
Klasserna 1, 2, 3 och 4.
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PA JAKT EFTER MATT

COLEGIO DO SARDAO - PT

Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade

@‘ Aktivitetens ”mé’\l -
e Framja halsosamma livsstilar

« Oka benagenheten att utféra fysisk aktivitet kopplad till halsa.

e Framja elevernas kulturella rikedom genom de faststallda vagarna.

o Framja larandeférmagorna genom att man utforskar varlden som finns omkring eleverna.

e Framja ett ssmmankopplat [@arandet i miljon utanfor skolan.

e Framja konsolideringen av innehallet i miljén utanfoér skolan genom att utveckla formella/icke-
formella aktiviteter.

e Interagera med tolerans, empati och ansvar och diskutera, forhandla och acceptera olika
synpunkter, utveckla nya satt att vara, se och delta i samhallet.

e Anpassa beteendet till forhallandena for samarbete, delning, samverkan och konkurrens.

» Arbeta i grupp och anvanda olika medel for att kommunicera online och personligen.

E Beskrivning av typ av aktivitet
Projekt - Mattenheter (lAngd, massa, kapacitet, pengar och volym).

g Lararens roll
Lararen roll ar att leda/vara férmedlare i elevernas larandeprocess.

25 Elevernas roll
Eleven har huvudrollen i sin utveckling och sitt larande.
", Lantbrukarensljordbrukarensitillverkarens roll
W™ antbrukarens roll ar att vara partner till [araren och leda/vara formedlare i elevernas larandeprocess.

= Dokumentation eller resultat som ldrarna och eleverna ska fardigstalla fére, under eller efter arbetet
|

» Studie om faktorerna som ar grundlaggande fér mattenheter.
» Arbetsblad for mataktiviteter hemma eller i klassrummet.

¢ Mallar for sjalvreglering av larandet.

o Pass for skattjakt.

a~ Processen (aktivitet steg for steg for att genomféra metoden), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,
é, osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor,
brainstorming, rollspel, osv).
o Mataktiviteter (arbete i klassrummet, hemma och pa bondgarden, individuellt eller i grupp).
¢ Dela med sig av information om omraden som ar intressanta for eleven eller ar kopplade till de
amnen som undervisas.
e Fria muntliga presentationer som atfoljs av fragor fran klassen.
e Schematisk presentation av information, med hjalp av lararen.,
» Selektiv anteckning av tidigare idéer, planering av de aktiviteter som ska utféras, insamlade data
och slutsatser som kommer fran uppgifterna.
o Jamforelse av de resultat som erhallits med de prognoser som gjorts.
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o Skattjakt

e Matlagningskurser

e Forsaljning av tartor

e Forsaljning av citrondricka
e Marknad

2 Svarigheter (méjliga svagheter, hinder)

< Negativa miljofaktorer.

Potential och mdéjligheter (uppféljningsaktiviteter)
= Skattjakt.

Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

\/ Varfér den har ar en god praxis

O Vi har insett att denna typ av aktivitet bidrar till att utveckla synsatt och varden som ligger till grunden
for individernas beteenden, samt framjar larandet med hjalp av icke-formella uppgifter som grundar sig
pa allmanna innehall och laroplaner. Pa den har utbildningsnivan vill man att barnen lar sig att vara
nyfikna, tar till sig behovet att rattfardiga, behovet att hitta bevis bla. for att bedoéma och halla ut
Man anser att nar barn utvecklar sina socialiseringsféormagor sa lar de sig att vardesatta samarbete och
hansyn till andras synvinklar.
Det ar nodvandigt att se till att de nya generationerna far ett mycket valutvecklat kritiskt och logiskt
tankande. Med det menas att man skapar medborgare som ar moraliskt och intellektuellt sjalvstandiga.
| det syftet har utomhusaktiviteter en mycket viktig roll. De framjar en positiv installning till
medborgarskap, for att individen ska kunna utvecklas som medborgare-konsument. De ar en tillgang for
och anvander de verktyg och resurser som utomhusmiljon staller till forfogande.

Var
| var utomhusmiljé - Colégio do Sardao.

== Nér (under vilken period av skolaret)
- 3:e terminen - mellan april och juni

« & Involverade personer
W% o |arare

o Elever

o Foraldrar

o Lantbrukare

Tidsschema (hur manga aktiviteter/lektioner och langd)
Under den har aktiviteten kommer en timme i veckan att agnas at utomhusaktiviteter.

Larandemal kopplade till den nationella laroplanen
< o Formulera fragor, 6nskemal och svara pa fragor som ar kopplade till situationen och samtalspartnern.
¢ Visa olika kommunikationsroller i simuleringslekar.
e Jamfora och klassificera foremal utifran mangd (ldngd, massa, kapacitet och area) genom att
identifiera och anvanda konventionella och icke-konventionella mattenheter.
e Kanna igen Euro-zonens sedlar och mynt och lara sig deras varde i relation till varandra och anvanda
dem i olika sammanhang.

o Lara sig tiden (timme, dag, vecka, manad, ar) och satta de olika tidsangivelserna i relation till
varandra.
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Planera och tillampa strategier for att losa visualiserings- och matproblem i matematiska och icke-
matematiska sasmmanhang, samt utvardera om resultaten ar sannolika.

Muntligt och skriftligt uttrycka matematiska ideer och forklara tankegangar, procedurer och
slutsatser.

Utveckla intresset for matematik och lyfta matematikens roll i utvecklingen av andra vetenskapliga
amnen och omraden som hor till manniskans aktiviteter och sociala aktiviteter.

Utveckla tillit till de egna matematiska fardigheterna och kunskaperna och férmagan att analysera
det egna arbetet och reglera det egna larandet.

Utveckla uthallighet, sjalvstandighet och vilja att ta itu med situationer som har att géra med
matematik i skolgangen och det sociala livet.

Samla, organisera och beskriva uppgifter som skiljer sig i kvantitet och kvalitet genom att anvanda
olika satt att representera och tolka den beskrivna informationen.

Kanna igen vikten av dialog, forhandling och engagemang for en fredlig losning av konfliktfyllda
situationer.

Kontrollera de morfologiska férandringar som ager rum under manniskans livsfaser genom att
jamfoéra aspekter som kommer fran parametrar som till exempel: kon, alder, tanduppsattning, osv.
Reflektera 6ver beteenden och installningar som man experimenterat eller lagt marke till och som
bidrar till fysiskt och psykiskt valmaende pa individ- eller kollektivniva.

Identifiera situationer och beteenden som ar riskfyllda for individens eller samhallets halsa och
sakerhet - hus, vag, skola - och foresla lampliga skyddsatgarder.

Beskriva de meteorologiska forhallanden som ar typiska for arstiderna i Portugal och deras variation.
Dela upp levande varelser utifran skillnader och likheter man observerat.

Koppla de levande varelsernas (djurens och plantornas) egenskaper till deras habitat. Vara medveten
om att det finns skillnader mellan levande varelser som tillhor olika grupper och skilja dem fran icke-
levande varelser.

Vara medveten om att levande varelser har olika grundlaggande behov i de olika
utvecklingsstadierna.

Koppla hotet mot de levande varelsernas biologiska mangfald till behovet att utveckla ansvarsfulla
installningar till naturen.

Utféra experiment i sakra forhallanden, genom att folja de forutsedda procedurerna.

Kunna hantera material och foremal som hor till det dagliga livet pa ett sakert satt och utforska de
logiska relationerna mellan form och funktion (sax, haftapparat, halslagare, citruspress, bestick, osv.).
Identifiera de olika materialens egenskaper (t ex form, konsistens, farg, smak, lukt, glans, flytkraft,
l6slighet) och gruppera dem utifran deras egenskaper och satta dem i relation till hur de anvands.
Identifiera de aktiviteter som manniskor utfér och som innebar en teknisk forandring av varlden runt
omkring.

Satta platser som man har erfarenhet av i relation till olika funktioner genom att ge platserna en
identitet.

Beskriva naturliga och manskliga inslag som finns i platsen man bor.

Dela med sig av kunskaper om platser, regioner och handelser.

Kunna stalla fragor, formulera hypoteser, dra slutsatser, visa resultat och kunna kommunicera, samt
veta hur man bygger upp kunskap.

Stalla fragor om de miljoproblem som finns pa platsen man bor, speciellt med avseende pa vatten,
energi, avfall, luft, mark och atgardsforslag.

Uttrycka respekt, solidaritet, samarbetsvilja och ansvar gentemot de som ar oss nara.

Grupp och klass
Klass 2
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Metoderna

&

MATEMATIK PA BONDGARDEN

VANERSBORG KOMMUN, BRALANDA OCH SKERRUDS
SKOLOR OCH HUSHALLNINGSSALLSKAPET VAST

Vad? Aktivitet i ett specifikt amnesomrade

Aktivitetens mal
o Eleverna bér med hjalp av matematik forvarva mer kunskap om lantbrukets aspekter.

o Eleverna bér férvarva mer kunskap om hallbarhet och livsmedel.
e Eleverna kommer med olika sinnen att ha mojlighet att i verkligheten experimentera lantbruk

kopplat till matematik.
o Eleverna kan félja lantbrukarens arbete under hela aret och delta i det genom matematiken.

Beskrivning av typ av aktivitet ) L o o
» Regelbundet (t ex en gang i manaden) besotka en bondgard i narheten, eller delta i olika aktiviteter

med en lantbrukare endast i skolan.
e Eleverna har olika matematiska problem de ska lésa nar de besodker bondgarden och aven nar de
arbetar i klassrummet. Det ar problem som lararen och lantbrukaren planerar fére aktiviteterna.

Lararens roll
* Planera och utvardera varje besok pa bondgarden utifran arets programmering i amnet matematik.

¢ Halla kontakten med lantbrukaren/garden och planera och utvardera aktiviteterna.
¢ Delta i beséken pa garden.

Elevernas roll
Delta med egna forslag om vad de bér lara sig/ha kunskap om.

Lantbrukarensl/jordbrukarensiltillverkarens roll
Halla kontakten med lararna och delta i planeringen och utférandet av aktiviteterna tillsammans med

eleverna.

Dokumentation eller resultat som ska framstallas av lararna och eleverna fore, under eller efter

arbetet

Eleverna kommer att rapportera om aktiviteterna genom en "dagbok”, en kalender som sitter pa vaggen i
klassrummet, och med digitala verktyg. Lararna och eleverna kommer att folja det som gjorts genom
konversationer, diskussioner och olika skriftliga uppgifter som kommer att ligga till grund for hela
planeringsfasen.

Arbetet kommer att presenteras for foraldrarna och andra genom utstallningar, hemuppgifter, osv.

Dessa aktiviteter kan involvera féraldrar och andra familjemedlemmar som upptacker olika saker hemma
som har att géra med uppgiften/arbetsomradet, till exempel: Hur mycket mjélk dricker du hemma under

en vecka?
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LB Processen (aktivitet steg for steg for att genomféra arbetet), verktyg (mikroskop, iPad, arbetsblad,
8—" osv.) och undervisningsmetoder (diskussioner, experiment, problembaserade fragor, brainstorming,
rollspel, osv).
Arbetsflodet:
A: Forberedelse/forstaelse.
B: Méte med en lantbrukare.
C: Studiebesék pa en bondgard.

D: Aterkoppling, uppféljning och utvardering.

Pedagogiska aspekter:

1.Boérja upptacka elevernas kunskaper fore ett arbetstillfalle genom att stalla fragor som eleverna ska
svara pa ensamma, tva och tva eller i grupp. Exempel pa fragor: Vad vet du om ..? Nar jag sager ...
vad tanker du? Vad skulle du vilja veta om ..? Finns det nagot du skulle vilja fraga ..?

2.Planering och genomforande av lektionerna/arbetet. Planeringsfaserna genomfors utifran
laroplanens innehall, men innefattar ocksa elevernas fragor och kommentarer.

3.Avsluta genom att stalla samma eller nya fragor som eleverna ska svara pa ensamma, tva och tva
eller i grupp. De kan skrivas som text, exempel eller presentation (Padlet, Moduli, PowerPoint, poster,
tidning osv.). Vissa fragor som i punkt 1.

4.For att mata larandeprocessens kvalitet och niva, anvands "exit-tickets" pa vilka eleverna far svara pa
fragor i slutet av varje arbetstillfalle. Svaren ges till lararen som kan se vad eleverna har lart sig och
vad de inte kan. De ar ocksa bra for planeringen av ytterligare/framtida lektioner.

Andra aspekter:
e Besluta hur vi ska ta oss till bondgarden (med buss, till fots eller pa cykel..).
e Informera lantbrukaren om klassens besok pa garden.
e Ta med material for dokumentering (pennor, fargpennor, papper, kamera...)
e Gora en riskbeddmning.
e Hur manga larare eller skolpersonal behdver vi under besoéket?
e Slutligen, dela upp eleverna i eventuella grupper.

;_‘-' Svarigheter (mojliga svagheter, hinder)
< Hittaen lamplig bondgard.
Ta sig till garden, bade pa grund av ekonomiska orsaker och tidsaspekter.

Potential och méjligheter (uppféljningsaktiviteter)
Skapa storre intresse for lantbruk och forstaelse for hallbarhet, miljo och halsa.
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Hur? Beskrivhing av metodens sammanhang

Varfér den har dr en god praxis
o FOr att den anvander matematiken pa ett praktiskt satt for att utveckla/starka mattekunskaperna.
e Allaiklassen upplever samma erfarenhet.
o Na ett praktiskt larande om lantbruk kopplat till teorin.
e Vara utomhus och réra pa sig.
e Lara sig de huvudaspekter som ar viktiga for vara liv och vart samhalle.

Var
Pa bondgarden, pa plats.

=» Nar (under vilken period av skolaret)
@~ Under hela aret.

& Involverade personer
« Foraldrar och mor/farforaldrar.

g 4

Tidsschema

Det ar mycket viktigt att besoken pa bondgarden upprepas regelbundet (till exempel en gang i
manaden).

@,Lérandemél kopplade till den nationella laroplanen
2 o Klass 1 - Siffror: naturliga tal och deras egenskaper, hur tal kan delas och hur de kan anvandas.
Naturliga tal och enkla tal i brak och hur de anvands i det dagliga livet.
» Klass 2 - Problemldsning: matematikfragor grundande pa det enkla dagliga livet.
e Klass 3 - Matning av langd, volym, massa och tid med vanliga samtida och aldre mattenheter.
e Klass 4 - Multiplikation och division, area och perimeter, brak, geometri, programmering, ekvationer,
omvandling av mattenheter (langd), problemldsning.
e Klass 5 - Brak, procent, decimaltal, omkrets och area, symmetri, programmering, ekvationer,
omvandling av mattenheter (vikt), problemlésning.
o Klass 6 - Brak, procent, decimaltal, omkrets och area, statistik, programmering, ekvationer och
uttryck, omvandling av mattenheter (volym), problemldsning.

Grupp och klass
Vilken grupp eller klass som helst.

-
ol
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Analys av patraffade styrkor och
svarigheter

Styrkor (méjligheter och framtida potential)

o Autentisk larandemiljo.

o Mojlighet att ta itu med aktuella teman som uppmarksamhet fér och
omsorg om miljon, naringslara, utbildning for hallbar utveckling (mal i
Agenda 2030).

¢ Tvarvetenskaplighet: teman som naringslara och jordbruk ar relevanta fér
alla och kan kopplas till nastan alla omraden i laroplanen.

o Direkt utbyte med lantbrukaren och dennes kunskaper.

e Lantbrukaren blir ett privilegierat vittne till  barnens  aktiva
undersdkningsprocess. Hen svarar pa deras fragor och leder deras
upptackter.

¢ Larare och lantbrukare planerar och faststaller malen tillsammans.

* Modjlighet att foresla verkliga uppgifter (formativ bedémning).

o Lararens roll ar att agera som formedlare mellan lantbrukaren och barnen,
motivera och uppmuntra en positiv installning och en holistisk inriktning till
kunskap.

e Barnen har en aktiv roll fére, under och efter beséket samt nar de kommer
tillbaka till klassrummet och bearbetar erfarenheten.

Svarigheter (méjliga svagheter, hinder

e Tid och plats: uppdelning i sessioner, gardens tillganglighet att ta emot
stora klasser eller grupper, aktiviteter som beror pa vaderleksforhallandena,
riskbedédmning.

» Ekonomiska aspekter: hdga transportkostnader, svart att hitta finansiering.

¢ Skillnad mellan barn vad galler installning till naturliga miljder (smutsa ner
sig, smaka frukt och grénsaker, neofobi, radsla fér djur ...).

o Foraldrarnas oro och lararnas ovilja att ta med barnen utanfér skolomradet,
till dppna platser dar det ar svarare att ha "kontroll".

» Utbildning av l@rarna i jordbruks- och livsmedelsfragor.

e Svart att hitta partners som ar villiga att framja larandeprocesser och
undervisning som tar tid och kraver engagemang, och det galler bade
lantbrukare och lararkollegor.

* Behov att skapa kopplingar till laroplanens planering.
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