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Enhancing QUAIity in early childhood
education and care through Participation

VERKTYGSLADA

Ett verktyg for familjernas samverkan
| forskolans verksamheter

Kiira lisare,

denna verktygslada dr ett instrument som har som mal

att framja kunskap, diskussion och experimentering av
samverkansaktiviteter — speciellt for familjer och samhidillet - i
forskolans verksambheter.

Den har sitt ursprung i arbetet en grupp ldrare och pedagoger
har utfort med stod av forskare och beslutsfattare inom
Erasmus + Strategiska partnerskapsprojekt som heter EQuaP
(Enhancing Quality in early childhood education and care
through Participation). De har observerat, diskuterat och
testat ett visst antal aktiviteter om samverkan och har ddrefter
omarbetat dessa pa ett sadant sdtt att de blivit tillgingliga

till sa manga kollegor som mdjligt och kan éverforas till olika
verksamhetsstrukturer och skolor.

Skulle du vilja skapa ett starkare partnerskap med fordldrarna?
Ar du, ditt team, intresserad av att hitta mdéjliga och
realistiska sdtt att tillsammans utbilda barn genom att

tanka, besluta och genomfora aktiviteter tillsammans med
familjerna?

I denna inledning beskrivs olika aspekter som kan vara
anvindbara for att lira kinna och anvinda detta verktyg

pa ett flexibelt sitt, beroende pd dina prioriteter, intressen
och behov.
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@) KORT PRESENTATION AV EQUAPS
VERKTYGSLADA

Verktyget som presenteras hir ar EQuaP-projektets
(Enhancing Quality in early childhood education and
care through Participation) huvudsakliga produkt. Detta
tredriga strategiska partnerskapsprojekt inom Erasmus+
programmet (2014-2017) har involverat larare och
pedagoger som arbetar i forskolor med barn mellan 0-3
ar och 3-6 dr, tjansteleverantorer fran bade den offentliga
och privata sektorn, forskare och beslutsfattare fran 11
partner i 7 olika EU-lander (IT, SE, PT, SI, BE, LV, GR).
Det 6vergripande malet i projektet var att forsoka
forbittra kvaliteten pd verksamheten i forskolorna
genom att frimja samverkansaktiviteter och se till att
forédldrar, eller mer generellt familjemedlemmar som
foljer sina barn i verksamheten, blir medforfattare,
tillsammans med ldrare och annan personal, till
projekt om barnens utbildning.

Detta betyder att familjernas samverkan blir en

bestandsdel som ar nodvandig for utvecklingen

av kvaliteten pa forskolans verksamheter. Man far

inte glomma aktiveringen av och samverkan med

barnen, operatorerna och samhallet, da dven dessa ar
nyckelkomponenter i systemet som helhet.

Projektets specifika syfte ar:

1 Att identifiera, testa och integrera innovativa
samverkansmetoder och praxis, speciellt i
omgivningar dér det finns stor mangfald (social,
ekonomisk och kulturell méngfald; minoriteter, osv.).

2 Forbattra lararnas kompetenser géllande strategier
och metoder for foraldrasamverkan, genom att de
far lara sig av erfarenheterna som kommer fran
kollegor fran andra europeiska ldnder.

3 Forbittra integration av och samspel med de olika
komponenterna i systemet (barn, ldrare, forskare,
familjer och samhallet).

4 Se samverkan i forskoleverksamheten som en
process som blir effektivare genom att man tillimpar
specifika kvalitetsindikatorer.

Projektet har involverat ungefar 140 deltagare i
specifika gransoverskridande aktiviteter. Dessa
deltagare kommer fran tre olika yrkesgrupper:
o forskolldrare, pedagoger och rektorer

e representanter fran lokala myndigheter

o forskare och utbildare vid universitet

De tre huvudsakliga aktivitetsomradena ér:
1 Forskning kopplad till samverkan i
forskoleverksamheterna.

2 Identifiering och utbyte av basta praxis om
samverkan och jobbskuggningsaktiviteter som letts
av ldrare och pedagoger som arbetar i forskolorna
for att forbereda for kors-experimentering och
tillimpning av samverkansaktiviteter inom
partnerskapet.

3 Utveckling av kvalitetsindikatorer som ser
samverkan som en process.
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@) SYFTET MED VERKTYGET OCH DESS
ANVANDNINGSOMRADEN

Denna verktygslada har syftet att halla debatten levande
angaende processer, projekt och samverkansaktiviteter
som har att gora med kvalitet i forskoleverksamheten. I
verktygsladan kommer du inte att hitta klara recept som
du kan tillimpa och inte heller l16sningar som passar
alla, lika lite som en samling excellenta aktiviteter for
samverkan. Du kommer diremot att finna mojligheten
att lara dig om erfarenheter och samverkansaktiviteter
som kan aktivera och stddja forskolornas personal
i deras arbete med familjerna och samhallet. Detta
verktyg kan faktiskt anvandas pa olika sitt, beroende pa
de erfarenheter och omgivningar i vilka det tillimpas.
Nedan anger vi tre mojliga anvindningsomraden:
e Verktygsladan kan anvindas for att ldra sig mer
om ett eller flera av de femton aktiviteter som
beskrivs och for att testa ett eller flera pa din skola.
Aktiviteterna kan anpassas till din situation genom att
de ges ny utformning, anpassas till sammanhanget,
6vervakas och utvérderas.
o Verktyget kan ge forslag pa ett specifikt “format” -
som strukturerats i olika steg som finns i beskrivna
i verktygsladans olika samverkansaktiviteter —
genom vilket du kan utforma, analysera, bygga
upp, dndra utformning, utvirdera gamla och nya
samverkansaktiviteter i den kontext du arbetar.
e Verktyget kan anvandas som en utgdngspunkt for
reflektion, diskussion och debatt om samverkan
bade i en firdig arbetsgrupp pa en forskola och/eller
mellan verksambheter, familjer, beslutsfattare och
andra medborgare i samhillet.
Oberoende av hur verktygsladan anvands bor
man vara uppmarksam pa de fragor som foljer
efter beskrivningarna av aktiviteten. Dessa fragor
kan aktivera reflektioner och jamforelseprocesser
angdende dina egna sdsom andras val nar man planerar
samverkansaktiviteter i forskoleverksamheterna.
EQUAP:s verktygslada 6ppnar dven upp reflektioner i
forskolornas arbetsteam om vad som &dr genomforbart
och i vilka situationer, hur man kan dvervinna
motstdndet som ofta stryper forandringsprocesserna
och finna nya sitt att arbeta och fraimja utbildning
och samverkan i forskoleverksamheterna. I detta
avseende kan verktygsladan ses som ett traningsverktyg
som kan vara anvandbart for att lyfta fragor i teamen
om hur man ser pa samverkan, hur den sitts in i ett
sammanhang och forverkligas. Generellt sett grundar
sig verktygsladan pa tanken att samverkan fors in
pa olika nivaer (organisation-, ledar-, utbildnings-,

pedagogisk och politisk niva) och i relation till olika
aktorer: barnen, deras forédldrar och i allménhet

de familjemedlemmar som regelbundet har hand

om barnens omsorg och uppfostran. Till dessa

aktorer hor dven alla de yrkesgrupper som arbetar i
verksamheterna (pedagoger, pedagogiska samordnare,
annan personal, ldrare, rektorer, administrativ
personal...) och naturligtvis dven alla barn, vuxna

och tjansteleverantorer i samhallet samt de storre
sociala ndtverken som innefattar alla aktorer i ett visst
omrédde (OECD, 2012). Verktygsladan grundar sig

pé ett koncept for samverkan i vilket familjerna och
forskolans verksambheter ér allierade och medforfattare
till ett gemensamt utbildningsprojekt for barnet. I
detta projekt tinker, beslutar, planerar och agerar dessa
aktorer tillsammans. Deras aktiva och dynamiska
samarbete dr grundliggande bade for att barnen ska
kunna véxa och inhdmta kunskap men speciellt for allas
demokratiska samverkan i samhallet, i vilket alla kan
aktivera sina resurser och tillsammans bidra till att pa
ett fritt och ansvarsfullt sitt bygga ett utbildningsprojekt
for barnen som ér av politiskt, socialt, pedagogiskt och
kulturellt intresse.

@) ANALYS AV HUR AKTIVITETERNA
TESTATS OCH DE BERORDA PARTERNAS
ATERKOPPLINGSPROCESS

Aktiviteterna i denna verktygslada ar resultatet

av en jobbskuggningsaktivitet. Jobbskuggning ar en

fortbildningsmetod som utfors pé arbetsplatsen.

Den grundar sig pa observation och bestar av att

folja en kollega som en skugga under hans eller

hennes arbete. Denna metod anvands for att framja

yrkesutveckling hos larare och praktikanter. Just

jobbskuggningsaktiviteten ligger till grund for hela

detta projekt. Jobbskuggningsaktiviteterna involverade

totalt 45 pedagoger och ldrare fran 11 verksamheter

i 5 partnerldnder. Jobbskuggningen delades upp i tva

huvudsakliga faser.

e Vara vird tor utlandska gaster.

e Besoka forskoleverksamheter i andra lander.

Under virdfasen besokte en liten delegation kollegor,

fran andra lander, den forskola vars samverkansaktivitet

- som utformats och vanligtvis tillimpats pa just den

skolan- presenterats pa forhand.

Besoket utomlands delades upp i tre moment:

1 Forberedelsen: Deltagarna (fran alla linder som deltog
i jobbskuggningsaktiviteterna) traffades forst under
internationella méten och sedan i de egna forskolorna



for att utarbeta malsdttningarna och en detaljerad
plan f6r besoket. De bidrog tillsammans med
forskarna fran universiteten till att utveckla de verktyg
som var nodvindiga for jobbskuggningen.

2 Genomforandefasen: Tva kollegor fran samma
verksamhet besokte en verksamhet i ett annat
land och agerade sedan som vird i sitt hemland
for kollegor fran andra verksamheter. Under
utlandsvistelsen observerade och analyserade
pedagoger och larare pa ett kritiskt satt nagra
samverkansaktiviteter som tillimpades lokalt.
De dgnade speciell uppmarksamhet at hur dessa
aktiviteter satts in i ett visst sammanhang, utformats,
genomforts och utvirderats i det utbildningssystem
samt i den institutionella och politiska strukturen
i vilka de utformats och utvecklats. De aktiviteter
som av deltagarna ansags vara speciellt relevanta och
innovativa, utifran en utbildningssynpunkt, kom
sedan att 6verforas och testas i de egna skolorna.
Under observationsfasen anvande deltagarna ett
observationsformular och skrev dessutom en dagbok
om de aktiviteter som genomfordes.

3 Sjalvutvirdering: Jobbskuggningsaktiviteterna
utvirderades av de deltagande pedagogerna
och ldrarna med hjalp av ett specifikt
kvalitetsutvarderingsverktyg.
Efter dessa faser foljde en test-och anpassningsfas av
de aktiviteter for familjesamverkan som observerats
utomlands och som deltagarna i utbytet ansag
vara innovativa och darfor varda att 6verforas
och anpassas. Totalt observerades och testades
25 samverkansaktiviteter. Av den internationella
sektorsovergripande projektsamordningsgruppen
valdes 15 av dessa aktiviteter ut som de mest
betydelsefulla och inkluderas i verktygsladan. Det
ar viktigt att framhéva att de 15 aktiviteterna som
presenteras hér kan verka kénda eller tyckas néstan
betydelselosa om de tillimpas i vissa sammanhang
och utifran vissa perspektiv (pedagogiska, sociala
och kulturella). Man bor dven ta hansyn till att, en
ur utbildningssynpunkt intressant och innovativ
samverkansaktivitet inte ska ses som betydelsefull
i absoluta termer utan i relation till den kunskap
och de erfarenheter som en deltagargrupp delat
under jobbskuggningsaktiviteten. Dessa innefattar
kunskapen om andra forskoleverksamheter i Europa,
sardragen i dessa ldnders sociala, kulturella och
utbildningsomgivningar och deras samverkanskultur.
Detta betyder att ett mycket stort mervirde av
verktygsladan kommer fran den process som lett

till att dessa aktiviteter identifierats, utformats och
satts in i ett visst sammanhang. Aven utbildnings-
och fortbildningsprocesserna, som sadana aktiviteter
kan utlosa i de nya kontexterna dér de tillampas,
bidrar till detta mervérde. Testfasen 6vervakades
och utvirderades av forskningsteamen i varje enskilt
deltagarland. Dessa team samlade data genom delvis
strukturerade frageformulédr som pedagoger och
foréldrar fyllt i, forutom observationer och analyser
av dokument som utvecklats av forskoleteamen och
fokusgrupperna. Under projektets slutfas analyserades
verktygsladan och dess innehall av olika berérda
parter som identifierades lokalt och nationellt av varje
projektpartner for sig. Man har organiserat ett stort
antal moéten i de olika landerna for att 6ka deltagarnas
kunskaper och analysmojligheter av verktygsladan.
Motena har utforts som plenarmoten, tréffar i enskilda
forskoleverksamheter och diskussioner mellan sma
grupper av personal fran olika forskolor. Trots att
dessa méten organiserats och genomforts pa olika satt
i partnerldnderna hade alla samma gemensamma mal:
att ge aterkoppling om verktygsladan fran potentiella
lasare och anviandare.
Analysen och utvirderingsprocessen pa det forsta
utkastet av verktygsladan genomférdes genom
aterkoppling, kommentarer och forslag som limnades
in av de berorda partnergrupperna. Detta ledde till att
vissa dndringar gjordes pa verktygsladan.
Generellt sett har verktygsladan fatt en mycket
positiv dterkoppling, speciellt med hansyn till att
den ér en stor inspirationskélla for personal inom
forskoleverksamheten. Den uppmuntrar ndmligen till:
e Reflektion, jamforelser, egenutbildning om idéer och
metoder for familjesamverkan.

e Analys och dversyn av de egna
samverkansaktiviteterna och i allmédnhet av
de tillvigagangssitt man har for att utforma
utbildningsmetoder i de egna verksamheterna.

e Experimentera med nya metoder for
familjesamverkan genom att man motiveras att leta
efter genomforbara arbetssatt som dar anpassade till
den egna situationen och skraddarsydda till att mota
de egna behoven, resurserna och verksamhetsmalen.

Denna process har lett till en reviderad version av
verktygsladan som berikats av ett stort antal forslag
och idéer. Forandringarna har gjort om detta verktyg
till ett som verkligen &r relevant, effektivt och
anvandbart i den dagliga verksamheten i Europas
forskolor.

EQUAP:s Samordningsteam
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VERKTYGSLADAN

Ett verktyg for familjernas
samverkan i systemet

@ BRUKSANVISNING

Beskrivning av verktygets innehall

Detta dokument innehéller en beskrivning av verktygs-
ladans huvudsakliga innehall, dvs. Fokusomradena, Sid-
orna om samverkan och nagra tips om hur man kan lasa

|NSTRUKT|ONER och tolka dem.

De fyra Fokusomradenas ursprung,
betydelse och sardrag

Fokusomradena ar tematiska och begreppsméssiga omra-
den som tillsammans skapar en speciell gestaltning av kon-
ceptet samverkan. Var och ett av de fyra fokusomradena in-
riktar sig pa en komponent som ér speciellt intressant och
viktig i samverkanskonceptet. De enskilda komponenter-
na dr kopplade till alla andra fokusomraden, samordnade
med dem och i vissa avseenden och situationer éverlappar
komponenterna varandra. De fyra fokusomradena har ut-
arbetats inom ramen for EQUAP-projektet med syfte att ge
en sa trogen skildring av hur samverkan i forskoleverksam-
heten ser ut i verkligenheten.

Uppdelningen av detta koncept i fyra fokusomraden ska
naturligtvis inte ses i absoluta termer, men EQUAP-pro-
jektet grundas pa just denna formulering av samverkans-
konceptet. Dessa fyra fokusomraden har tillsammans lagt
grunden for det arbete (forst observation och sedan ex-
perimentering) som forskollarare och pedagoger utfort
under jobbskuggningsaktiviteterna och som beskrivs i
verktygslddans inledning.
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Att dela upp samverkanskonceptet i fyra fokusomraden beslutades av partnerskapets
medlemmar. Forst identifierade man och sedan begriansade, forhandlade och delade man
med sig av tankarna till alla projektdeltagare. Tillsammans skapade man sedan verktygs-
ladan. Nedan ser du uppdelningen av fokusomradena:

FAMILJER SAMVERKAN SAMHALLET

FOKUSOMRADE 1

Inlarning

4 )

FOKUSOMRADE 2

Kommunikation
FOKUSOMRADE 3 -
Besluta och FOKUSOMRADE 4

agera tillsammans Samverka och

\_ Y, samarbeta

Samverkanskonceptet har delats upp i tva dvergripande grenar:
1 Familjernas samverkan (i forskoleverksamhetens aktiviteter)
2 Samhillets samverkan (i forskoleverksamhetens aktiviteter).

Konceptet familjernas samverkan har i sin tur delats upp/strukturerats i tre olika
fokusomraden vars innebord forklaras av en rubrik och underrubrik:

Co-funded by the
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ATT LARA SIG \
OM FAMILJEN . RUBRIK OCH
Lara kianna och uppskatta UNDERRUBRIK

familjerna och samhallet

e Att ldra sig om familjen - Ldra kdnna och uppskatta familjerna och sambhdillet

e Kommunicera med familjen — Lyhord, respektfull och omsesidig kommunikation med
familjerna

e Besluta och agera tillsammans med familjen — Partnerskap och delat ansvar for besluts-
fattande

Konceptet samhillets samverkan har diremot delats upp/ strukturerats i tva Foku-

somraden, varav det forsta delas med familjernas samverkan:

o Att lara sig om familjen - Ldra kdnna och uppskatta familjerna och sambhdillet

e Samarbeta och samverka med sambhillet — Att dela ansvaret for utbildning med samhiillet



Lét oss se ett exempel:

Fokusomrade 1 — Att ldra kidnna innefattas bade i konceptet familjernas samverkan och

samhallets samverkan.

Varje fokusomrade dr i sin tur uppdelat i en rad olika indikatorer.

familjerna och samhallet

ATT LARA SIG )
OM FAMILJEN . RUBRIK OCH
Lara kdnna och uppskatta UNDERRUBRIK

Arbetsgruppen:

® |3rsigom varje familjs varden, vertygelser och vilka forutsattningar som ar nddvandiga for att tillam-
pa olika metoder och inforlivar dessa nar det ar majligt.

: ® Anpassar relationerna och verksamheten till familjerna pa det satt som bast moter deras behov.
INDIKATORER P INDIKATORER ® Lir sig om samhéllet i vilket barnen bor och anvander denna kunskap for att svara pa barnens behov
H och pa sa satt skapa metoder som dr béttre [dmpade for inldrning

® Bygger pa familjernas och samhéllets styrkor och erkénner och inforlivar de "kunskapstillgangar” som
A finns i varje familj och samhalle.

S & Framjar-tilialen undervilke-familjer kan 1ara-sig-av-varandra och-stodja-varandra. - - -------------oo-o -

Dessa indikatorer har utformats som konkreta aktiviteter som genomfors av arbetsgrup-
perna. Med detta menas att indikatorerna dr operativa exempel pa koncepten som hor till
de olika fokusomradena. De skilda konceptens grundbegrepp redovisas i rubriken och

underrubriken.

De fyra fokusomradena beskrivs sedan kortfattat och man finner dven en mycket koncis

litteraturforteckning.

Langst ner finner du sedan en lista av de samverkansaktiviteter som naturligtvis hor till
de enskilda fokusomradena och som har testats inom EQUAP-projektet.

(‘ AKTIVITET

Varje Aktivitets-blad ar uppdelat i tre delar:
1 Ett omslag (forsta sida) som innefattar en
“oversikt” av aktiviteten. Den innehaller

ursprunget (dvs. den skola i vilken
aktiviteten har observerats och den skola
i vilken den testats), fokusomradet,
uppskattad tid for genomforande,
huvudsaklig(a) malgrupp(er)

2 Beskrivning av aktiviteten. Beskrivningen
innefattar ett organisationsschema som
beskriver processen som ar nddvandig
for att genomfora de olika stegen och
en text som beskriver aktivitetens olika
nyckelaspekter.

3 Utvecklingspotential (sista sidan) - tva
grupper av fragor som har som mal att
framja reflektioner bland forskolepersonalen
om hur man kan forbéttra bade
verksamheten och aktiviteten.

Enh-uncing QUAiity in early childhood
education and care through Participation
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LLUNTlf B Frukost med pordldrama

Ursprung: Elmer (86)
Anpassad och testad av Nido Piccolo Blu (Forli kommun, IT)

OVERSIKT

UNGEFARLIG,
TIDSATGANG FOR HUVUDSAKLIG
FOKUSOMRADE GENOMFORANDE AV MALGRUPP

A

« Lara sigom o 21 timmar, « Aktivteten kan
familjien 1 timme genormforas

o Kommunicera -
med familjen o !
fors
foraldrar och barn




Aktivitetens
allménna
malsattningar

1 Frimja kunskap
och Gmsesidig tillit
mellan forildrar och
Jirare i informella och
avslappnade situationer.

2 Ge forildrar okad
Kinnedom om
forskolans utrymmen
och speciellt lira
kinna all personal som
arbetar i verksamheten,
andra foraldrar som
utnyttiar insterna,
akiviteterna som dger
rum dir och andra
utbildningsméjligheter
som ir anslutna till
forskolan.

3 Friimja moten och
samspel mellan alla yngre
barns forldrar (inte bara
mellan de som gir pé den
egna avdelningen) for att,
4 ena sidan, mojliggora
enjamforelse av
erfarenheterna som har
att gora med utbildning
och forildraskap och,

4 andra sidan, stirka
och feler skapa ett
nitverk av vinner och
omsesidigt std. Dessa
nitverk kan bli viktiga
referenspunker for
vissa foraldrar for att de
ska kunna dverkomma
isolering eller otillvicklig
integration i den sociala
kontexten.

UTVECKLINGSPOTENTIAL

(@) Beskivningav
aktiviteten
Aktiviteten bestdr av att
man erbjuder mammor
och pappor (med detta
menas virdnadshavare)
men dven mor-och
farforaldrar och syskon att
besoka forskolan och ita
frukost tillsammans med
barnen och andra forldrar
iett tillignat utrymme
utanfor de enskilda
avdelningarna. Frukosten
forbereds av skolans kik.
Efter att barnet limnats
over il lirarens omsorg
finner forildrarna sigi en
informel situation som
organiserats med tanken
att tillita dem att prata
med varandra och med
lirarna som jobbar pi
forskolan, medan man
dricker en kopp te eller
Kaffe och smakar pa maten
som forberetts. Detta ir ett
sittatt forlinga den dagliga

Vecaki ierodas uz brokastim

<. KOMPONENTER SOM FINNS | BESKRIVNINGEN AV AKTIVITETEN

Allmédnna malsattningar
Uppgifter om de allmanna malsattningarna
som man vill uppna med denna aktivitet.

Beskrivning av aktiviteten
Beskrivning av de huvudsakliga faserna och
atgarderna som aktiviteten ar uppdelad i.

BESKRIVNING

mottagningsprocessen
utan att ha britiom att
Jimna skolan, dtminstone
just den morgonen.
Mottagningstiden berikas
tack vare méjligheten att

FORSLAG PA MALL FOR

Overvaka och
Utvrdera aktiviteten
med kollegorna

Frukost med

aldrarna under
mottagningstiden

ka sina kunskaper och
konversera. Det ir en lugn

stund och alla stannar
sd linge de kan eller vill

Frukost med forildrarna
Kan organiseras pi olika

sitt:

2 Den kan diga rum pi de
enskilda avdelningarna
med forskollirarna och
barnen. Pi deta sitt
skapas ett tillfille di
foraldrar och barn kan
vara tillsammans med
foljande intressanta
mojligheter
« Det ger foraldrarna

tillflle att observera
barnets beteende

i skolans miljs,
relationerna mellan
olika barn och aven
forhillandena mellan
lirarna och barnen
(hur barnet beter sig
i forskolan och hur

ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Personalen
anpassar akiviteten
til den egna
situationen och
planerar den

mellan 7.30 - 9.00).
Endast pa detta
sitt kan enav
lirarna ta hand
om barnen som
kommer medan den
andra kan dgna tid it
forildragruppen som
deltar i frukostakiviteten.
Om frukosten
organiseras for
foraldrar och barn
tillsammans miste
man ta hinsyn
till barnens
niirvaro niir
man forbereder
utrymmet. Speciell

pa olika satt

Forbereda allt
som ar nodvandigt
(dagen fore)

Organisera
utrymmet (kvallen
fore eller tidigt pa

morgonen) uppmirksamhet ska

ignas it information
om initiativet. Denna
information bor ges lingt
iforvig.

lirarna forhller sig till
henne/honom och de

bade med andra
forildrar och med all
andra barnen) personal pé forskolan. @ @ Lararens
» Det ger lirare roll
mojligheten att
observera dynamiken @ @ Anmrkningar
‘mellan forildrar och (fragestaliningar som
barn och forildrar man bor ta hansyn till
emellan. nar man genomfor
aktiviteten)

Under denna akivitet
pratar lirarna inte om
de enskilda barnen med
foraldrarna. Lirarna

ska diremot uppmuntra
kommunikation mellan
foraldrar och hitta en
balans mellan de stunder
da de drar sig lite undan

b Frukost med forildrarnal
kan organiseras
tillsammans av alla
avdelningar och hallas
i det gemensamma
utrymmet. P4 det viset
blir det et tillfalle
daalla foraldrar frin
alla avdelningar har
‘méjlighet att umgas

Denna aktivitet kraver
en god organisation i
arbetsgruppen. Morgonen
da aktiviteten ska dga rum
miste atminstone tva lirar
vara nirvarande d skolan
Gppnar, dvs. di barnen
normalt anlinder till
skolan (vanligtvis

och stir i bakgrunden, och
de stunder da de ingriper
mer direkt och pi ett
informellt sitt stimulerar
konversationen om
utbildningsimnen.

AV AKTIVITETEN

Familjens roll

Beskriver vilken roll
familjen har och de

® aktiviteter som den forst
och framst ar delaktig

i under aktivitetens
tilldmpning.

©) Famitjens
roll

Forildrarna har
méjligheten att observera
utrymmen, material,
dokumentation, relationer
osv. De kan silla frigor
tilllirarna, utbyta och
dela med sigav sina
asikter och erfarenheter

J

och lira kinna och prata
med andra forildrar.
Med forskolans kock eller

Kokerska kan de tex. prata
om matrelaterade frigor. 4

Mervérde for barnet
och familjen

Beskriver nagra styrkor
och fordelar som bade
barnet och familjen
kan ta del av genom
tillimpningen av denna
aktivitet.

3) Mervarde
© for barnet och [
foraldrama

Genom denna aktivitet
har forildrar mojlighet

att komma forskolans liv
och personalen nirmare.
De kan kinna sig delaktiga
i verksamheten pa ett mer
ptagligt sitt och minska
Kiinslan av att forskolan

i nagot formellt och
avligset.

Denna aktivitet hjilper \_
till att skapa ochreller

~

konsolidera tilltron
till verksamheten och
personerna som arbetar
diir. Den kan hjalpa
foraldrar att kinna

sig lugna niir de limnar
barnen pé forskolan,
vilket har positiv effekt
pa barnen.

Anmérkningar

Beskrivning av vissa specifika aspekter
som ar bra att veta om aktiviteten.

Lararens roll

Beskriver vilken roll de enskilda lararna/pedagogerna
och/eller arbetsteamet har i utvecklingen av aktiviteten.

Noédvandigt Material
Beskriver nagra av de material som bor forberedas
for att man ska kunna genomfora aktiviteten.

Detta tillfille ger (©) Ledfragorfor o
forldrarna mojlighet refiektion om hur
attlira kinna varandra man kan genomféra

och lita pa andra en generell
forildrar. forbattring av
o verksamheten

« Svarade aktiviteten pa
de behov som lig till
grunden for att den
genomfordes?

« Pavilket sit forbittrade
aktiviteten foraldrarnas

() Noavandigt

material

Aktiviteten maste
aven kommuniceras
muntligt.

Lirarna méste igna
uppmirksamhet it
de familjer som har
svarigheter att forsta
landets sprk.

samverkan?

« Pi vilket st bidrog
aktiviteten till vir
yrkesutveckling som
team?

+ Hur paverkade aktiviteten
utvecklingen av ett
fortroendeforhillande
‘mellan forskolan och
forildrarna?

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION
OM HUR AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

« Hur ménga foraldrar deltog?

© Hur reagerade foraldrarna pé aktiteten?

Fragor for reflektion om en generell
forbattring av verksamheten

Lista pa fragor som kan leda lararnas och
pedagogernas reflektioner i arbetsgruppen
for utvarderingen av aktiviteten som tillampats
och for att identifiera dess bredare verkningar,
tex. i relation till gruppens yrkesutveckling
eller starkandet av samverkanskonceptet i
forskoleverksamhetens utbildningsprojekt.

Fragor for reflektion om forbattring
av aktiviteten

P
« Vil var de teman de pratade om? Vika fragor @
stéllde de?
« Gav foraldrarna muntigt sina dsiker om frukosten?
* Interagerade foraldrarna med sina barn/med
andra barn (om de var navarande)
under frukosten?
* Underlattade larama foraldrarnas deltagande
och relationen melan foraldar?
« Interageradie arama med alla fralorar
frén alla deltagande avdelningar?
Eler foredrog de att kommunicera
med vissa av dem

Lista pa fragor som kan leda lararnas och
pedagogernas reflektioner i arbetsgruppen for
utvarderingen av aktiviteten. Detta hjalper till

att analysera dess styrkor och svagheter och
identifiera aspekter som kan bidra till att forma om

och ytterligare forbattra aktiviteten.

/
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Familjen &r forskoleverksamhetens vikti-
gaste partner och alla som arbetar i for-
skolan ska samarbeta och samverka med
familjerna. Denna tanke kommer fran
“The Ecology of Human Development”
(Den ménskliga utvecklingens ekologi) av
Urie Bronfenbrenner (1979) i vilken for-
fattaren framhaver ett perspektiv som fo-
kuserar pa relationen mellan ménniskans
utveckling och situationen i vilken den
ager rum.

Denna teori framhéver att interaktions-
processen mellan tva komponenter intréf-
far under en lang tidsperiod och innefatt-
ar den nirmaste omgivningen, kulturella
monster och kunskapomréden.

Nér en individ véxer befinner den sig i
centrum av en mangfald av relationer
som paverkar honom / henne och i sin
tur paverkas av honom / henne.

Det som dr relevant i denna teori, med
hénsyn till de komponenter som paver-
kar utvecklingen, dr inte bara de enskil-
da situationerna som barnet upplever i de
olika omgivningarna som han eller hon
lever i, men dven de sammankopplingar
som finns mellan dessa olika omgivning-
ar, fran de som befinner sig ndrmast till
de som befinner sig langre bort fran bar-
net.

ATT LARA SIG
OM FAMILJEN

Lara kdnna och uppskatta
familjerna och samhallet

Arbetsgruppen:

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

® | ar sig om varje familjs varden, overtygelser och vilka forutsattningar som ar noédvandiga for att tillam-
pa olika metoder och inforlivar dessa nar det ar mojligt.

® Anpassar relationerna och verksamheten till familjerna pa det satt som bast moter deras behov.

® | 3rsig om samhallet i vilket barnen bor och anvander denna kunskap for att svara pa barnens behov
och pa sa satt skapa metoder som ar battre lampade for inlarning.

® Bygger pa familjernas och samhallets styrkor och erkanner och inforlivar de "kunskapstillgangar” som

finns i varje familj och samhalle.

® Framjar tillfallen under vilka familjer kan léra sig av varandra och stodja varandra.

Ju mer familjerna och forskolan, for att
stanna pa dessa pa analysnivaer, kom-
mer att vara sammankopplade, desto mer
kommer barnets erfarenheter att vara po-
sitiva och Overensstimma med utveck-
lingsresultaten. Ett nidra samspel mel-
lan forskolan och familjerna garanterar
bade kontinuitet i barnets erfarenheter
och stimulerar forskolans och familjernas
gemensamma utveckling mot ékad med-
vetenhet och avsiktligt larande.

Det forsta grundliggande steget for att
skapa denna nodvindiga sammankopp-
ling mellan forskolans tjanster och famil-
jerna dr omsesidig forstaelse. Med detta
menas att man skall kunna vialkomna, ac-
ceptera och se skillnaderna som en resurs
tor alla.

Forskolan planerar dérfér olika typer
av relationer och méten med familjer-
na. Malet &r att genom omsesidighet och
integrering av alla skillnader framja ut-
byte av information, dialog, jamforelse,
gemensamma idéer, gemensamma ut-
bildningsprojekt och delaktighet i férsko-
lans liv.

Det ar viktigt att forskolan, sa langt det ar
mojligt, anvdnder sig av en mangfald av
sprak och med stor forsiktighet anpassar
typen av tillvigagangssitt till familjens
specifika sirdrag.

Att vilkomna familjer, vara medve-
ten om dem i deras olika identiteter, fa
dem att samarbeta i projekt och initiativ,
ge dem mojligheten att bidra till plane-
ringen och genomforandet av aktiviteter
och evenemang, och att med stor 6ppen-
het inkludera dem, gor det méjligt for
forskolans personal att uppticka forild-
rarnas olika aspekter, fraimja fordldra-
skapets kompentenser, ett aktivt med-
borgarskap och tillsammans bygga nya,
ovintade och bittre resultat.

Samtidig kan familjerna pa detta satt kin-
na sig virdefulla och aktiva och &ven
uppleva att de har en viktig roll i den ut-
bildning som deras barn har pabérjat i
forskolan.

Det ér inte bara gruppen av foraldrar utan
hela samhillet som forskolorna befin-
ner sig i som ska ses som komponenter
med vilka man ska skapa goda relationer
och samspel. Allt detta dr virdefulla re-
surser for utformningen och utveckling-
en av verksamhetens planering och for
att barn, foraldrar och liarare ska kunna
vixa tillsammans. For att fordldrar ska
kunna forsta detta ar det viktigt att for-
skolorna visar vilka utbildningsméjlighe-
ter och tjdnster som erbjuds.

For att uppna detta ar det noédvéndig att
ha personal som 4r medveten om sina



egna begransningar och som vet till vem
de kan vdnda sig for att fa hjalp att lsa
olika problem.

Forskolorna arbetar med att sprida infor-
mation om de tjanster som erbjuds famil-
jerna i ett visst omrade och vidtar i all-
ménhet atgirder for att 6verkomma den
sociala och psykologiska isolering som
manga familjer befinner sig i dagens mo-
derna sambhille.

Familjerna har en viktig roll i barnens
uppfostran: de ska ge barnen stod. For-
dldraskapets kvalitet dr den viktigaste
faktorn nér det handlar om att forbere-
da barnen for en séker, halsosam och pro-
duktiv framtid.

Forskolorna planerar kulturella och/eller
motesaktiviteter och genom att samarbe-
ta i ndtverk som har olika malsdttningar
frimjar de dven aktiviteter som organise-
ras av andra organsationer i omradet.
Malsittningarna i dessa nétverk dr, & ena
sidan, att stodja och utveckla familjer-
nas kompetenser och resurser, och &
andra sidan, att uppmuntra skapandet
av informella dmsesidiga stodnitverk.
Detta bidrar till positiva relationer mel-
lan skolor, familjer och samhillet och
ger familjerna tjanster och stod. Pd det-
ta sitt stirks fordldrarnas medvetenhet
och samverkan vilket skapar ett stadigt
forhallande med samhiillet.
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Exempel pd aktiviteter kopplade till detta fokusomrdde och identifierade eller testade inom ramen fér EQUAP-projektet:

NAMN PA AKTIVITETEN | TESTAD | | URSPRUNG |

Frukost med féréldrarna Forli (IT) Elmer (BE)

Var lilla filt Virtec (SI) Elmer (BE)

Hand i hand Vrtec (S1) Elmer (BE)
Lediga timmar Colegio do Sardao (PT) Forli (IT)
Foraldrar delar med sig av sina kénslor om de forsta veckorna i baby-gruppen Elmer (BE) Forli (IT)

Kreativ workshop Link6ping (SE) Vrtec (SI)
Foraldrarad Linkdping (SE) Liepaja (LV)
Medlaren tillbringar helgerna med familjerna Forli (IT) Colegio do Sardao (PT)
Varfesten Linképing (SE) Virtec (SI)
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Familjens behov att vara helt delaktig i alla
aspekter i barnens utbildning och omsorg
ar obestridlig, precis som man faststallt
i Europeiska kommissionens dokument
(EACEA/ Eurydice, 2016).

For att uppna detta mal dr det nodvén-
digt att skapa villkor for en trevlig miljo
som préaglas av tillit och 6ppenhet mellan
familjen och barnets ldrare. Med denna
typ av miljo kan man garantera ett effek-
tivt partnerskap och god kommunikation.
“Parenting the teachers” och “teaching the
parents” (“uppfostra ldrarna” och “utbil-
da foraldrarna”) (Silva, 2003) ar resultatet
man uppndr genom samarbete och god
kommunikation mellan familjer och ldra-
re. Foraldrarna och familjerna 4r barnets
framsta mentorer eftersom de kénner sitt
barn bést. Vi kan alla tjana pé att skapa och
varda en arlig kommunikation med fa-
miljerna. Nyckelfaktorn for framgangsrik
kommunikation &r, utan tvekan, 6msesi-
dig tillit. Nar ldrarna arbetar sida vid sida
med familjerna, bor de se till att sédkerstélla
att kommunikationen med forildrarna
ar strukturerad pa ett sadant sitt att den
tillater detaljrikhet. Detta behovs for att
parterna ska kunna dela med sig av in-
formation om barnets erfarenheter, hil-
sa och behov och pa sa siitt bidra till att
aktivera gemensamma atgérder som sto-
der barnets allménna utveckling, medan
de respekterar dess unika karaktir. La-
rare tar itu med manga utmaningar i den

KOMMUNICERA MED FAMILJEN
Lyhord, respektfull och dmsesidig

kommunikation med familjerna

Arbetsgruppen:

Co-funded by the
Erasmus+ Programme

—uropean Union

® Engagerar sig i kontinuerlig, interaktiv kommunikation med foraldrar/familjer for att dela med sig av in-
formation om barnens erfarenheter, halsa och behov.

® Tar sig tid att omsorgsfullt lyssna pa familien utan att doma.
® Anvander olika satt att kommunicera med familjerna vilket innefattar deras sprak och den kommuni-

kationsmetod som de foredrar.

® Uppratthaller sekretess pa all information om barnet och familjen.
® Hanterar meningsskiljaktigheter, ger familjen information som gér det mojligt for foraldrar att stodja
barnet for att det ska kunna gora de framsteg som leder till positiva resultat.

dagliga relationen med familjerna. I dessa
relationer samexisterar olika kulturer och
olika typer av familjestrukturer. Kommu-
nikationen som forskolan maste bygga
upp med fordldrarna/familjerna kréver
tid och all personal maste vara kinslomas-
sigt tillgdnglig: de maste ha férmégan att
lyssna pa varje forélders och familjs oro,
onskemal och forvintningar. Tid ar en
valdigt viktig faktor i kommunikationen
med foréldrar. Tiden da barnen kommer
till forskolan pa morgonen och ldmnar
skolan pa eftermiddagen 4r endast till for
utbyte av grundldggande information om
barnet (sa att siga “mellan dorrarna”). La-
rarna maste ha féormagan att lyssna och
forsta fordldrarnas onskan att ha en mer
uttommande diskussion och forstd nér
man behover dgna mer tid at foraldrarna.
En fordlder bor fa mojlighet att i lugn och
ro prata med lararen som dé kommer att
kunna &gna sig at hans/hennes 6nskemal,
tvivel, problem...

Denna kommunikationsmetod, som ligger
till grunden for relationen mellan skolan
och familjen, framhéaver vikten av olika
dimensioner: den intellektuella, tekniska,
moraliska och forhéllandedimensionen.
De intellektuella och tekniska dimensi-
onerna hénvisar till faktumet att ldrarna
maste vara specialister och kunniga i kun-
skapsfragor, forhallandedimensionen &r
kopplad till ldraren som agent for ménsk-
lig utveckling (Formosinho, 2001) och den

moraliska dimensionen &r kopplad till
samspel med andra, dvs., familjerna: hur
vi behandlar dem, hur vi lyssnar pa dem
och respekten och uppmiérksamheten vi
ger dem (Neves, 2015).

Kort sagt ar det alltsa ldrarens ansvar att fa
tillstand ett uppmaérksamt och aktivt lyss-
nande pa foraldrar och familjer. Liraren
maste naturligtvis avsta fran att bedoma
eller censurera for att kunna faststilla
en interaktion i vilken bada parterna ses
som uppfostrande parter.

For att fa till en effektiv kommunikation
som &r oppen gentemot kulturell mang-
fald, familjeresurser och tillgdnglighet,
kan det vara visentligt att ha mojlighet
att anvinda olika kommunikationsme-
toder. De kommunikationskanaler man
anvander sig av och som stills till forfo-
gande av forskolepersonalen kan vara digi-
tala, skrivina meddelanden pa papper eller
formella eller informella personliga méte-
stillfallen. De olika kanalerna kan anvan-
das tillsammans och man bér vilja vilken
som ska anvindas beroende pa vad famil-
jen foredrar och den information som ska
kommuniceras. =~ Kommunikationsstra-
tegierna som anvinds ska sdkerstilla att
familjerna verkligen far all information,
speciellt de familjer som till exempel har
ett annat sprdk som forsta sprak. Dar-
for ar det viktigt att forskolepersonalen
framjar regelbunden kommunikation om
barnets framsteg, intressen, behov och



dagliga erfarenheter genom att vilja me-
toder som mojliggor en enkel, effektiv och
snabb interaktion med familjerna. Lararna
mdste forsta att detta samspel bor vara en
dialogisk och bilateral process i vilken de
och familjerna tillsammans delar med sig
av och diskuterar information som har att
gora med barnet. (cf. Fevorinil & Lomo-
nacoll, 2009). For att engagera familjerna
i utbildningsaktiviteter krévs atgarder som
tillater bada parterna att forstd varandra,
eftersom kommunikationen 4r det medel
som mojliggor relationen mellan skolan
och familjen.

(Bhering & Siraj-Blatchford, 1999; Bhering
& De Nez, 2002). Att uppritthalla sekre-
tess om all information om barnet och
dess familj dr extremt viktigt for kvalite-
ten pa relationen mellan familjerna och
forskolans personal.

Till grunden f6r denna princip finner vi
etiska skal, respekten for individuell inte-
gritet och anledningar som é4r kopplade
till vikten av att framja ett fortroendefor-
hallande som férenklar och underlattar
utbyte av information. Dessa fortroen-
deforhéllanden dr relevanta for att uppna
de mél som man vill nd med aktiviteterna
man genomfoér med barnen.

Lararen ar ofta en person som foréldrar-
na kan lita pa eller anfortro sig at eftersom
de vet att den information som delas inte
missbrukas och att liraren kommer att
forsoka hjdlpa dem. Beroende pa lararens
kompetenser kommer denne att hénvisa
fordldrarna till ratt tjanst som kommer
att hjélpa till att “l6sa mojliga problem”
For att dela information som ror barnet
eller familjen krdvs att foraldrarna gett
sitt medgivande. Denna informationsdel-
ning, som for férskolepersonalen ibland
kan vara mycket viktig, bor alltid ha som
malsittning att forbattra barnets situation.
En kommunikationskultur, grundad pa

ett effektivt fortroendeférhallande mellan
forskolepersonalen och familjen, forenklar
overgangar och mojliggér en kontinuitet
i utbildningen som barnen kan dra for-
del av. (European Commission/EACEA/
Eurydice, 2016).

Skillnaderna i synpunkter och perspektiv
mellan familjerna, skolan och de yrkesfi-
gurer som arbetar med barns uppfostran
(psykologer, ndringsexperter...) ses som
det stora potential som tillater att bygga
en trygg och gemensam utbildningsmiljo
i samhillet. Utbyte, diskussion och jamfo-
relse av asikter tillhor de grundliggande
komponenterna som behévs for att byg-
ga en utbildningsomgivning som kanns
riktigt levande. Det dr fortfarande myck-
et vanligt i skolmiljon att starka asikter
(lararnas) patvingas andras (familjens)
asikter. Sakta men sakert maste man sluta
anvdnda sig av dessa metoder. Forskole-
personalen far ofta agera medlare mel-
lan fordldrar som har olika synpunkter
pa och ambitioner fér barnens utbildning.
Medan man kommunicerar dr det viktigt
att man inte slutar respektera varandra och
att alla deltagare har méjligheten att fritt
uttrycka sina asikter. Dessutom bor ldraren
visa gott exempel genom hans eller hennes
beteenden och handlingar. Skolans (och
torskolepersonalens) roll bor dérfor vara
att vilkomna alla synpunkter och tillata
dem att diskuteras for att “anpassa” skol-
systemet till barnens behov. Med andra
ord maste forskolan ateruppbygga sig sjélv
och anpassas till den mangfald den bestéar
av. Skolan/lararen bor agera som plattform
som ska kunna ta emot asikter, synsétt och
erfarenheter fran olika parter och i olika
former och dérefter innefatta dem i arbetet
pa ett sitt som leder till forandringar som
barnen kan dra fordel av. Barnen, som &r
kirnan i utbildningsprocessen, drar férdel
av det nya sattet man skéter skolan pa och

dess utveckling till ett tryggt och inklude-
rande utbildningssystem som genom en
Oppen och transparent kommunikation
byggs pa ett fritt, demokratiskt och gemen-
samt sitt.
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Exempel pa aktiviteter kopplade till detta fokusomrdde och identifierade eller testade inom ramen for EQUAP-projektet:

NAMN PA AKTIVITETEN | TESTAD | | URSPRUNG |

Frukost med féréldrara Forli (IT) Elmer (BE)
Samverkanskommittén Virtec (SI) Elmer (BE)
Lediga timmer Colegio do Sardao (PT) Forli (IT)
Skolmarknad Colegio do Sardao (PT) Virtec (SI)
Féraldrar delar med sig av sina kanslor om de férsta veckorna i baby-gruppen Elmer (BE) Forli (IT)

Kreativ workshop Linképing (SE) Virtec (SI)
Foréldrarad Linképing (SE) Liepaja (LV)
Medlaren tillbringar helgerna med familjerna Forli (IT) Colegio do Sardao (PT)
Varfesten Linképing (SE) Vrtec (SI)
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B -

INDIKATORER

Nér man pratar om (6kad) foraldrasam-
verkan i forskoleverksamheten talar man
om ett brett spektrum av evenemang,
aktiviteter och beslutsprocesser i vilka
fordldrarna, pé ett eller annat satt, dr del-
aktiga.

Det handlar inte alltid om en engéngs-ak-
tivitet med tydlig borjan och slut utan
snarare om en process som utformats och
skapats av forskolan och foraldrarna till-
sammans. Denna process har som syfte
att bygga upp och stirka partnerskapet
som behovs for yngre barns utbildning,
medan man delar ansvaret for beslutsfat-
tande.

Foraldrarnas och skolans huvudsakliga
intresse och ansvar ér att garantera bar-
nets omsorg, vilméende, dess mojlighet
till utveckling, lirande och delaktighet
i meningsfulla relationer. For att uppna
denna malsdttning maste naturligtvis for-
aldrar och ldrare samarbeta.

(Med “foraldrar” menar vi mammor och
pappor, vardnadshavare och naturligtvis
andra familjemedlemmar som kan ha
en viktig roll i barnens liv. Nér det géller
yngre barn ér det ofta mammorna som
kommer in i bilden men det &r lika viktigt
att involvera éven papporna.)

Att samarbeta med forédldrar och se dem
som partner dven i beslutsprocessen kan

BESLUTA OCH AGERA
TILLSAMMANS MED FAMILJEN

Partnerskap och delat ansvar
for beslutsfattande

Arbetsgruppen:

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

® fFramjar aktiviteter inom forskoleverksamheten som familjerna ar inbjudna att delta i.
® Garanterar alla familjers ratt och ansvar att vara delaktiga i beslutsprocessen.
® Tar tillsammans med familjen det slutgiltiga beslutet om barnets utveckling, inlaring, valmaende och

den verksamhet som erbjuds.

® |ntegrerar och respekterar familjernas specifika mal, behov och kulturella aktiviteter. Efter dmsesid-
ig bverenskommelse andras rutiner for att forbattra kontinuiteten mellan hemmet och andra miljoer.

® Starker foraldraskapsaktiviteter samtidigt som de erbjuder evidensbaserad foraldraskapsutbildning och

stod nar det behovs.

® fFramjar pappornas och andra familjemedlemmars deltagande och engagemang i barnets omsorg

och utbildning.

leda till en situation som gynnar alla par-
ter.

- Att fa foraldrar att pa manga olika satt
delta hjalper till att skapa band mellan
barnets hemmiljo och forskolan. Detta
kan bidra till barnets vilméende, dess
kénsla av tillhorighet till en plats och gor
sa att barnet kdnner sig tryggt.

- Fordldrarna kan lara kdnna férskolans
miljo och uttrycka sina asikter om sittet
pé vilket barnen ska fa omsorg eller stéd
under uppvaxten. De kan ocksa kdnna att
de sjélva far stod av forskolepersonalen.

- Personalen kan lara sig mycket av for-
aldrarna om barnen de arbetar med varje
dag. De kan léra sig hur barnens hemliv
ser ut och vad foréldrarna anser viktigt i
barnens uppfostran.

Ju mer vi kan samarbeta, desto mer kan
vi uppna omsesidig tillit och okat engage-
mang vilket endast kan paverka forskole-
verksamheten pa ett positivt stt.

Att agera tillsammans och dela pd ansva-
ret for beslutsfattande 4r sammankoppla-
de processer. “Agera tillsammans” handlar
i princip om att arbeta och kommunicera
med fordldrarna och pa det sittet battre
anpassa forskoleverksamheten till hemli-
vet. Denna typ av forbéttrad kontinuitet

ar viktigt for barnen. For att kdnna sig
trygga och bekvima bor de inte uppleva
stora skillnader mellan livet hemma och
livet i forskolan. Det ar grundlidggande
att dela erfarenheter, kinslor och over-
tygelser om barnens uppfostran, och i
detta utbyte acceptera att bade forild-
rarnas och forskolans roller ér viktiga i
denna process.

Vissa av “agera tillsammans” initiativen
ar formella, andra informella. Vissa ar
riktade till barnen individuellt och vissa
koncentrerar sig pé ett mer strukturerat
satt att arbeta. Vissa ar direkta och vis-
sa dr indirekta. Arbetet som utfors ar ett
slags pedagogiskt partnerskap och inte en
kamp om vem som har makten.
Utmaningen ligger i att utforma och till-
limpa modeller och metoder f6r samver-
kan och att fortsitta ifragasatta dessa till-
sammans. Mots de deltagande parternas
forvantningar? Fungerar de och forind-
rar de saker och ting till det battre? Kan-
ner sig fordldrar och ldrare bekvima med
dessa metoder och modeller? Beaktas och
utnyttjas olika talanger och kompetenser?
Det finns inga perfekta modeller, och
olika typer av aktiviteter och evenemang
kan vara meningsfulla pa olika sitt. Att
organisera en fest som fordldrar och fa-
miljemedlemmar 4r inbjudna till kan



vara ett mycket trevligt satt att tillbringa
tid tillsammans och ha roligt, trots att
foraldrarna inte deltagit i beslutet att or-
ganisera evenemanget. Det finns dock
dven mer formella sammankomster som
foraldrar dr inbjudna att delta i, t.ex. for-
aldrarad eller skolorganisationens styrel-
se och i dessa dr fordldrarna aven ar del-
aktiga i beslutsprocesserna. Dessa ovan
ndmnda exempel kan ha positiva resultat
och ddarmed oka fordldrarnas samverkan
men dessa sammankomster kan dven or-
ganiseras pa ett mer symboliskt sétt och
inte alls leda till bra resultat. En aktivitets
framgang beror pa hur den utvecklats och
utformats, om dven foraldrar ses som 14-
rare, och om det fran lararnas sida finns
instdllningen och viljan att se forildra-
samverkan som nagot positivt.

Vissa fragor dr speciellt relevanta och
maste tas hdnsyn till nar man agerar till-
sammans och delar pa ansvaret for be-
slutsfattande:

- Att vara genuin och respektfull. Be till
exempel inte om forédldrarnas asikter om
du sedan inte tar hansyn till deras syn-
punkter, eller om du inte forklarar for
dem varfér nagra av deras forslag eller
idéer inte dr genomforbara.

- Be fordldrar delta i &mnen de 4r intres-

serade av eller i aktiviteter de kan ge mer-
virde till. Vissa foraldrar tycker t.ex. om
att arbeta med praktiska saker, som reno-
vering och byggnad, medan andra dr mer
intresserade av att delta i rad och méten.
Olika nivaer av samverkan och olika me-
toder bor anvindas i olika sammanhang.
P4 detta satt kan alla fordldrar delta pé ett
eller annat sitt och kommer inte att kin-
na sig asidosatta.

-Var villig att verkligen engagera dig i en
dialog, leta efter tillvigagéngssitt att l6sa
mojliga konflikter pa ett positivt vis och
arbeta mot 1osningar som alla delaktiga
parter ar Gverens om.

- Var 6ppen och transparent om hur sko-
lan forvaltas, vilket det pedagogiska pro-
jektet ar och varfor vissa val har gjorts.
-Gor sé att fordldrar kdnner sig vilkom-
na och visa dem att du 4r mén om deras
kénslor, rutiner, kultur, osv. Om de inte
kanner sig vilkomna finns det en mycket
liten chans att de vill delta.
-Forildrasamverkan &r inte en ad hoc ak-
tivitet. Den maste vara en bestandsdel av
en 6ppen och deltagande miljé i férskolan
och bland personalen.

I Equap-projektet har deltagarna lart av
varandra tack vare att de utbytt erfaren-
heter om mycket konkreta initiativ som

fokuserar pa fordldrasamverkan. Delta-
garna har lart sig olika aktiviteter som
bygger pad “gemensamma éatgarder” och
genomfort vissa av dessa pa de egna for-
skolorna.
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Exempel pd aktiviteter kopplade till detta fokusomrdde och identifierade eller testade inom ramen for EQUAP-projektet:

NAMN PA AKTIVITETEN TESTAD | | URSPRUNG |

Samverkanskommittén Forli (IT) Elmer (BE)

Var lila filt Virtec (SI) Elmer (BE)

Kreativ workshop Link6ping (SE) Vrtec ()

Féraldrarad Linkdping (SE) Liepaja (LV)
Tradgardsprojekt: utforma, genomféra och underhalla forskolans gard Elmer (BE) Colegio do Sardao (PT); Vrtec (SI)
Méte vid slutet av skolaret Virtec (SI) Elmer (BE)

Varfesten Linképing (SE) Vrtec (S1)

Plantering Colegio do Sardao (PT) Virtec (SI)




Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

WXEQuUaP B

Enhancing QUAIity in early childhood
education and care through Participation

SAMARBETA_ OCH SAMVERKA
i) MED SAMHALLET

Att dela ansvaret for utbildning

med samhallet

Arbetsgruppen:

® (Garanterar somlos overgang vid samarbete med olika verksamheter for att stodja familjerna.

® [Fngagerar det lokala samhallet pa ett aktivt satt for att framja barns och familjers rattigheter. Detta ut-
INDIKATORER fors genom uppsodkande aktiviteter och insatser.

® Skapar tillfallen da allmanheten kan vara delaktig och delta i de aktiviteter som organiseras av forsko-
lan.

® Erkanner att yngre barn ar en del av samhallet som har en grundlaggande roll i barnets erfarenheter.

Verksamheten i forskolorna ar en viktig — om forskolans verksamhet ar viktigt, bade  viktiga medborgare. Samhillet maste ock-
och grundliggande del av hela utbild- for verksamheten som utbildningsmetod sa uppmuntra barnen att delta i initiativ
ningssystemet men kan ocksd ses som en  men édven for att stidrka grannskapets soci-  och beslutsfattande aktiviteter i det narlig-
nyckelkomponent i processen for livslangt  ala struktur. Flera av de exempel som finns ~ gande omradet, t.ex. om det ska byggas en
lirande (Pramling Samuelsson & Sheri- i verktygsladan bidrar till att skapa mote-  lekpark.
dan, 2006). Att med hjalp av olika sam-  stillfillen mellan &dldre och yngre. Dessa
verkans- och samarbetspartnerskap stirka  moten kan skapa en kénsla av att tillhora.
forskolans verksamhet i samhaéllet kan ses ~ Denna kénsla kan bli gemensam for in-
som nagot positivt, bade for barnen och  vanarna i ett omrade. Barn och foraldrar Bronfenbrenner U., The ecology of human development:
fordldrarna men ocksa for samhillet i  kan dessutom knyta an till virlden utanfor Experiments by Nature and Design, Harvard University

. . . .. ., . . Press, 1979.
sin helhet. Enligt Bronfenbrenners teori  forskolans miljé. Enligt FN:s konvention
i “The Ecology of Human Development”,  om barnets réttigheter ses barn som full-
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samheten. Att involveras och fi kunskap  &ven att samhaillet erkdnner barnen som

Exempel pa aktiviteter kopplade till detta fokusomrdde och identifierade eller testade inom ramen for EQUAP-projektet:

NAMN PA AKTIVITETEN | TESTAD | | URSPRUNG |
Samverkanskommittén Forli (IT) Elmer (BE)
Hand i hand Virtec (SI) Elmer (BE)
Utbyte mellan generationer i grannskapet Elmer (BE) Vrtec (SI)
Tradgardsprojekt: utforma, genomfdra och underhalla forskolans gard Elmer (BE) Colegio do Sardao (PT); Virtec (SI)
Varfesten Linképing (SE) Vrtec (SI)
Plantering Colegio do Sardao (PT) Virtec (SI)
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Frukost med fordldrarna

Ursprung: Elmer (BE)
Anpassad och testad av Nido Piccolo Blu (Forli kommun, IT)
OVERSIKT

UNGEFARLIG.
i TIDSATGANG FOR HUVUDSAKLIG
FOKUSOMRADE GENOMFORANDE AV MALGRUPP
AKTIVITETEN
® [dra sigom e 21 timmar, e Aktiviteten kan
familien 12 timme genomforas i
, forskolan bade
e Kommunicera med vnare och
med familjen yng

aldre barn. Den
kan genomforas

med endast
foraldrar eller
foraldrar och barn




@ Aktivitetens
allmanna

malsattningar

1 Framja kunskap
och omsesidig tillit
mellan forildrar och
larare i informella och

avslappnade situationer.

2 Ge foréldrar okad
kiannedom om
forskolans utrymmen
och speciellt lara
kdnna all personal som
arbetar i verksamheten,
andra foraldrar som
utnyttjar tjansterna,
aktiviteterna som ager
rum dér och andra
utbildningsmajligheter
som &r anslutna till
forskolan.

3 Framja moten och

FORSLAG PA MALL FOR

Overvaka och
utvardera aktiviteten
med kollegorna

@ Beskrivning av

aktiviteten

Aktiviteten bestar av att
man erbjuder mammor
och pappor (med detta
menas vardnadshavare)
men dven mor-och
farforaldrar och syskon att
besoka forskolan och dta
frukost tillsammans med

barnen och andra foraldrar
i ett tillagnat utrymme
utanfor de enskilda
avdelningarna. Frukosten
forbereds av skolans kok.
Efter att barnet lamnats

mottagningsprocessen Frukost med

foraldrarna under
mottagningstiden

over till lararens omsorg utan att ha brattom att

finner fordldrarna sigien  limna skolan, 4tminstone
informell situation som just den morgonen.

organiserats med tanken Mottagningstiden berikas

att tillata dem att prata tack vare mojligheten att

med varandra och med oka sina kunskaper och

samspel mellan alla yngre
barns foraldrar (inte bara
mellan de som gar pa den
egna avdelningen) for att,

lararna som jobbar pa
forskolan, medan man
dricker en kopp te eller

konversera. Det dr en lugn

stund och alla stannar a Den kan dga rum pa de

sa linge de kan eller vill. enskilda avdelningarna

Frukost med forildrarna med forskollirarna och

kaffe och smakar pa maten
barnen. P4 detta sitt

skapas ett tillfille da

a ena sidan, mojliggora som forberetts. Detta dr ett  kan organiseras pa olika

en jamforelse av sitt att forlinga den dagliga ~ siitt:

erfarenheterna som har
att gora med utbildning
och foraldraskap och,

4 andra sidan, stirka
och /eller skapa ett
nétverk av vianner och
omsesidigt stod. Dessa
nétverk kan bli viktiga
referenspunkter for
vissa foraldrar for att de
ska kunna 6verkomma
isolering eller otillracklig
integration i den sociala
kontexten.

Vecaki ierodas uz brokastim

foraldrar och barn kan

vara tillsammans med

foljande intressanta
mojligheter:

e Det ger foraldrarna
tillflle att observera
barnets beteende
i skolans miljo,
relationerna mellan
olika barn och dven
forhéllandena mellan
lararna och barnen
(hur barnet beter sig
i forskolan och hur



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Personalen
anpassar aktiviteten
till den egna
situationen och
planerar den

Organisera
utrymmet (kvallen
fore eller tidigt pa
morgonen)

lararna forhaller sig till

henne/honom och de
andra barnen).

e Det ger ldrare
mojligheten att
observera dynamiken
mellan fordldrar och
barn och foraldrar
emellan.

b Frukost med fordldrarna
kan organiseras
tillsammans av alla
avdelningar och héllas
i det gemensamma
utrymmet. Pa det viset
blir det ett tillfille
da alla fordldrar fran
alla avdelningar har
mojlighet att umgas

Informera
foraldrarna om motet
pa olika satt

Forbereda allt
som ar nddvandigt
(dagen fore)

bade med andra
foraldrar och med all
personal pa forskolan.

Anmarkningar
(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfér
aktiviteten)

©

Denna aktivitet kraver

en god organisation i
arbetsgruppen. Morgonen
da aktiviteten ska dga rum
maste atminstone tva larare
vara narvarande da skolan
oppnar, dvs. da barnen
normalt anldnder till
skolan (vanligtvis

mellan 7.30 - 9.00).
Endast pa detta
satt kan en av
lararna ta hand
om barnen som
kommer medan den
andra kan dgna tid 4t
toraldragruppen som
deltar i frukostaktiviteten.
Om frukosten
organiseras for
foraldrar och barn
tillsammans maste

man ta hdnsyn

till barnens
narvaro nar
man forbereder
utrymmet. Speciell
uppmairksamhet ska
dgnas at information
om initiativet. Denna
information bor ges langt
i forvig.

@ Lararens

roll
Under denna aktivitet
pratar ldrarna inte om
de enskilda barnen med
foraldrarna. Lararna
ska ddremot uppmuntra
kommunikation mellan
foraldrar och hitta en
balans mellan de stunder
da de drar sig lite undan
och star i bakgrunden, och
de stunder da de ingriper
mer direkt och pa ett
informellt satt stimulerar
konversationen om

utbildningsdmnen.

©) Famitjens

roll

Foréldrarna har
mojligheten att observera
utrymmen, material,
dokumentation, relationer
osv. De kan stilla fragor
till lararna, utbyta och
dela med sig av sina
asikter och erfarenheter
och ldra kdnna och prata
med andra foraldrar.

Med forskolans kock eller
kokerska kan de t.ex. prata
om matrelaterade fragor.

Mervarde
for barnet och
foraldrarna

©

Genom denna aktivitet
har foraldrar méjlighet
att komma forskolans liv
och personalen nirmare.
De kan kdnna sig delaktiga
i verksamheten pa ett mer
patagligt sitt och minska
kénslan av att forskolan
ar nagot formellt och
avlagset.

Denna aktivitet hjalper
till att skapa och/eller
konsolidera tilltron

till verksamheten och
personerna som arbetar
ddr. Den kan hjilpa
foraldrar att kdnna

sig lugna nir de limnar
barnen pa forskolan,
vilket har positiv effekt
pé barnen.



Under frukosten...

II

Detta tillfélle ger
fordldrarna mojlighet
att lara kdnna varandra
och lita pa andra
foraldrar.

@ Nédvandigt

material

Aktiviteten maste
aven kommuniceras
muntligt.

Lararna maste dgna
uppmirksamhet at
de familjer som har
svarigheter att forsta
landets sprak.

@ Ledfragor for

reflektion om hur
man kan genomféra
en generell
forbattring av
verksamheten

e Svarade aktiviteten pa
de behov som lag till
grunden for att den
genomfordes?

o Pa vilket sitt forbattrade
aktiviteten fordldrarnas
samverkan?

o Pa vilket sdtt bidrog
aktiviteten till var
yrkesutveckling som
team?

o Hur péaverkade aktiviteten
utvecklingen av ett
fortroendeforhallande
mellan foérskolan och
foraldrarna?

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION
OM HUR AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

® Hur manga foraldrar deltog?

e Hur reagerade foraldrarna pa aktiviteten?

e Vilka var de teman de pratade om? Vilka fragor

stallde de?

e Gav foraldrarna muntligt sina asiker om frukosten?

e Interagerade foraldrarna med sina barn/med
andra barn (om de var narvarande)

under frukosten?

e Underlattade lararna foraldrarnas deltagande
och relationen mellan foraldrar?

e |nteragerade lararna med alla foraldrar
fran alla deltagande avdelningar?
Eller féredrog de att kommunicera

med vissa av dem?
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Enhc;ncing QUAIity in early childhood
education and care through Participation

AKTIVITETEN

Ursprung: Elmer (BE)

Anpassad och testad av Nido Piccolo Blu (Forli kommun, IT)

OVERSIKT

FOKUSOMRADE

e Besluta och agera
tillsammans med
familjen

e Samverka och
samarbeta med
samhallet

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Samverkanskommittén

UNGEFARLIG
TIDSATGANG FOR
GENOMFORANDE AV
AKTIVITETEN

® 4-6 moten pa tva/
tre timmar under
aret

HUVUDSAKLIG
MALGRUPP

® Detta projekt
involverar endast
vuxna




Aktivitetens
allmanna
malsattningar

(1)

Involvera forskolans
foraldrar, lirare,
operatdrer och
pedagogiska samordnare
i utformningen
och planeringen av
Familjecentrets
aktiviteter:
e Samla information
om behov, onskemal,
overtygelser, fragor
och forslag fran familjer
och barn mellan 0-10 ar
som bor i omradet.
e Framja fordldrarnas
och lararnas samverkan
i beslutsprocessen.
Foraldrarna ér inte
langre endast sedda
som personer som
nyttjar tjansterna
utan de blir en viktig
komponent i projektet.
e Planera och fraimja
aktiviteter enligt
foraldrarnas behov.

@ Beskrivning

av aktiviteten

Aktiviteten av uppdelad

i fyra olika steg:

1 Inrittande av
Samverkanskommittén
och faststillande
av dess medlemmar.

2 Start av kommitténs
aktiviteter.
Kommitténs uppgift

ar att programmera
och utforma
Familjecentrets
aktiviteter.

3 Utvdrdering och
kontroll av de program
som utarbetats av
kommittén och som
erbjuds familjerna.

4 Utvirdering mellan
kommitténs medlemmar
av arbetsgruppens
process.

For ndrvarande ar

kommittén

sammanstalld av:

e 4/5 foraldrar som har
deltagit i olika projekt
som organiserats
av Familjecentret
(Stork-grupper,
moten, arbetsgrupper
och foraldrar-
barn aktiviteter,
sjalvhjalpsgrupper osv.).
Man viljer fordldrar som
vill delta och som stidller
upp frivilligt. De har
dock inte ombudsstatus.

2/3 foraldrar som inte
deltar i Familjecentrets
aktiviteter men som
har barn i férskolan
eller grundskolan i
omradet (en av dem bor
dven vara medlem i ett
foraldrarad och deltar
som representant for
samhallet).

o 4 forskolldrare.

e 2 pedagogiska
samordnare fran
forskoleverksamheten.

FORSLAG PA MALL FOR

Utvardering av
kommitténs process
och foraldrarnas
tillfredsstallelse av
att ha deltagit
i kommittén

Kommittéemoten
for planering av
aktiviteterna

e 2/3 personer fran
Familjecentrets personal
som representerar de
olika omriadena som
Familjecentret jobbar
med.

Foréldrar ska informeras

att de kan samverka i

denna kommitté och

far information av

Familjecentrets personal

och forskolldrarna.

Alla foraldrar kan vilja att

delta sa linge de anser att

det ar intressant och till
nytta for dem.

Kommittén har en “6ppen”

struktur, dvs. att den alltid

personal utvarderar

Verksamhetens

aktiviteten

Faststallande
av kommitténs
malsattningar,

begransningar och

mojligheter

ar oppen till att ta emot
nya medlemmar.

Det ar viktigt att papeka
att fordldrarna som deltar
gor det frivilligt och att
de inte representerar
nagon specifik grupp
eller forskola/verksamhet.
Deras asikter lyssnas pa
eftersom de deltar som
foraldrar till barn av olika
aldrar (frdn nyfodda till 10
ar gamla barn).



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Personalen
anpassar aktiviteten
till den egna
situationen och
planerar den

Projektet
presenteras infor
ledare och
politiker

Identifiering
av kommitténs
medlemmar

Inrattande av
Samverkanskommittén

Kommittén har moéte

4/6 ganger per ar.

Den planerar och
programmerar aktiviteter
som organiseras av
Familjecentret for bade
barn och foréldrar och
endast for fordldrar.

De foréldrar som ar
medlemmar i kommittén
diskuterar sina synpunkter
med centrets personal och
lararna och tillsammans

bedomer de vilka forslag
som skall erbjudas

familjerna i omrédet.

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn
till nér man
genomfor
aktiviteten)

Det ar viktigt att genast
informera foraldrar
om mojligheter och
begransningar.
Familjecentret dr en
del av Forli kommuns
verksamhet och maste
dérfor halla sig till de
riktlinjer och inom de
granser som den lokala
myndigheten har beslutat.
Nér operatorerna ar med
i denna samverkande
planering bor de vara
villiga att lyssna till
foraldrarnas roster bade
under planeringsfasen och
under utvdrderingsfasen.
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@ Lararens roll

Lararna och
Familjecentrets

operatorer som deltar i
kommittén bidrar med
sina specifika asikter.

De iér privilegierade
observatorer av barnens
och familjernas behov. De
observerar forhallandena
och uppmirksammar
tvivel, fragor, forslag,
onskemal, osv.

Lérarna och
Familjecentrets operatorer
ar aven ansvariga

for att sdkerstalla att
kommittén respekterar

de av myndigheterna
utsatta begransningar och
riktlinjer.

@ Familjens roll

Foraldrarna som ar
delaktiga i kommittén
ar aktiva medlemmar




i detta sitt att planera.
De ér berorda parter

i aktiviteterna och
tjidnsterna som
Familjecentret erbjuder
och de lar kdnna och
tréiffar andra forildrar
med vilka de kan
diskutera tvivel,

behov och svarigheter.

3\ Mervarde for
@ barnet och
foraldrarna

Kommitténs mal

ar att erbjuda aktiviteter
och tjanster som

ligger mer i linje

med brukarnas behov,
men dven ge mojlighet
att 6ka kunskapen om
forskoleverksamheterna

och utveckla nya forslag till

barnens utbildning
och bittre livskvalitet.

@ Nédvandigt

material

Man sammankallar
motena genom att skicka
e-postbrev och triffas i
ett rum i Familjecentret
dér man sitter med stolar
placerade i en cirkel.

@ Ledfragor

for reflektion
om hur man kan
genomfora

en generell
forbattring av
verksamheten

o Svarade aktiviteten
pé de behov som
lag till grunden for att
den genomfordes?

o Pa vilket sitt forbattrade

aktiviteten fordldrarnas
samverkan?

o Pa vilket sitt bidrog
aktiviteten till var
yrkesutveckling
som team?

e Hur péverkade
aktiviteten

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION OM HUR
AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

utvecklingen av ett
fortroendeforhallande
mellan forskolan och
foraldrarna?

e Hur reagerade foraldrarna pa inbjudan att delta i Samverkanskommitten?

e Deltog foraldrar, larare och operatorerna i de planerade motena?

e Var deltagarna aktiva under motena? Kom foraldrarna med egna forslag och lyfte egna
problem eller diskuterade de endast de teman som operatorerna lyfte?

e Bekraftade deltagarna under utvarderingen att de kande sig involverade och lyssnade pa

under utvecklingsfasen?

e Hur reagerade foraldrarna pa de institutionella begransningarna?
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Enhancing QUAIity in early childhood
education and care through Participation

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Utbyte mellan generationer
L grannskapet

AKTIVITETEN

Ursprung: Vrtec (SI)
Anpassad och testad av Elmer (BE)

OVERSIKT

Barn och dldre har roligt T DUS'\}gé/F\/?\,RGL lEOR HUVUDSAKLIG
tillsammans : : A
FOKUSOMRADE GENOMFORANDE AV MALGRUPP
AKTIVITETEN

® Barn, aldre
personer, larare,
foraldrar.

e Samverka och ® 2 timmar
samarbeta med
samhallet




Aktivitetens
allmanna
malsattningar

©

-Stdrka den sociala
strukturen for unga och
aldre i ett grannskap, en by
eller en stad.

-Skapa tillfalle till dialog
och mote mellan unga och
aldre.

-Fora samman grupper

av manniskor som bor i
samma grannskap.

-Att vara del i aktiviteter
som kan vara roliga bade
for unga och éldre.

@ Beskrivning av

aktiviteten

Forst av allt dr det viktigt
att lara kdnna de olika
verksamheterna som

finns i omradet. Nar man
har tagit kontakt med

t.ex. en verksamhet for
aldre kan man planera
utbytesaktiviteten.
Varannan vecka gar barnen
till dldreboendet och deltar

i rorelseaktiviteter eller
psykomotoriska aktiviteter
tillsammans med de dldre.
Barnen samlas ca 9.30 och
tar sig till dldreboendet
antingen genom att g
eller s& anviander man
barnvagnar. Det finns en
personal pa tvd barn. Aven
foraldrar bjuds in att delta
i aktiviteten. Nar man
kommer till dldreboendet
traffas barnen och de
aldre i rorelserummet.
Béde larare och de aldres
rorelseterapeuter eller
tillignad personal deltar,
och en av dem organiserar
aktiviteten. Efter ca en
timme gar barnen tillbaka
till forskolan.

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfoér
aktiviteten)

Ett aldreboende ar
ofta valdigt positivt
installt till att fa ta del i

FORSLAG PA MALL FOR

Utvardering
av aktiviteten

Besoka
aldreboendet
och utfora
rorelseaktiviteter

Ta med
material for
rorelseaktiviteten

v

Forsta kontakten mellan barnen och de dldre




ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Leta efter ett
aldreboende
i omradet

Kontrollera
vagen till aldreboende
med hansyn till
sakerhetsfragor

Rorelseaktiviteter for bade barn och dldre

Planera
aktiviteten

Informera
foraldrarna

underhallning fér de som
bor dir. Det kan vara en
mojlighet for barnen och
de dldre att gora olika
aktiviteter tillsammans.
De ildre kan ocksé besoka
forskolan. De dldre som
bor pa dldreboende
brukar rakna dagarna tills
barnen kommer tillbaka.
Om det ar fint vider kan
aktiviteten organiseras
utomhus. Denna typ av
samarbete kan ocksd
organiseras med personer
med funktionshinder.

@ Lararens

roll

Lirarna tar aktiv del

i aktiviteten. De gar
tillsammans med
barnen till dldreboendet
och organiserar
rorelseaktiviteten for
barnen och de dldre.




@ Familjens

roll

Forildrarna ombeds att
aktivt delta i aktiviteten
med sina barn. Ju fler
vuxna som finns for att
hjdlpa barnen desto mer
kan barnen delta (om de
ar valdigt sma).

@ Mervarde for
barnet och
foraldrarna

Barnen och forildrarna
kan skapa kopplingar till
vérlden utanfor forskolan.
Barnen lar kdnna aldre
personer som ofta ar
mycket isolerade i en egen
varld.

@ Nédvandigt

material

For promenaden till
aldreboendet kan det vara
bra att ha barnvagnar om
barnen inte orkar ga. Om
det regnar dr regnklader
nodvindiga. Beroende

pa de rorelseaktiviteter
som planerats behovs
olika material, t.ex. ringar,
atervinningsmaterial,
musik, osv.

@ Spridning av

aktiviteten och
samhallets

samverkan (om
det ar relevant)

Genom att dokumentera
denna aktivitet kan andra

intressenter gd med i
utbytet. En verksamhet
for funktionshindrade kan
till exempel hjélpa till att
organisera promenaden
mellan forskolan och
aldreboendet.

@ Ledfragor for

reflektion om hur
man kan
genomféra en
generell
forbattring av
verksamheten

o Pa vilket sitt forbattrade
aktiviteten fordldrarnas
samverkan?

o Pa vilket sitt bidrog
aktiviteten till var
yrkesutveckling som
team?

)4 v

Alla leker tillsammans, var och en efter sin egen férmdga

o Hur péverkade

aktiviteten

utvecklingen av ett
fortroendeférhallande
mellan forskolan

och foraldrarna?

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION
OM HUR AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

e Svarade aktiviteten pa behoven?

e Hur reagerade foraldrarna och andra deltagare pa
aktiviteten?

e Kan aktiviteten upprepas i framtiden? Vilka saker bor
anpassas/forandras?



Enhancing QUAIity in early childhood
education and care through Participation

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

WAL Fordldrar delar med sig av sina Rdnslor
om de forsta veckoma t baby-gruppen

Ursprung: Familjecentret i Forli kommun (IT)
Anpassad och testad av Elmer (BE)

OVERSIKT

Forildrarna delar . SJSI\AS%Z?\‘R(I;_IFGOR VUDSAKLC
med sig av sina i ] /

kiinslo% angdende FOKUSOMRADE GENOMFORANDE AV MALGRUPP
barnens forsta veckor AKTIVITETEN

i forskolan

e Larasigom ® Forberedelsetid: e Foraldrar till barn
familjen nagra veckor som precis har

° Kommunicera e Aktivitet: 3 timmar borjat forskolan

med familjen




Aktivitetens
allmanna
malsattningar
(Varfér bér man
genomfdra denna
aktivitet?)

©

Malsittningarna med
denna aktivitet dr att ge
foraldrarna mojlighet

att dela med sig av sina
kanslor om de forsta
veckorna deras barn har
gatt pa forskolan. Pa detta
sitt blir de medvetna om
att andra fordldrar har
liknande kanslor och
kinner att de far stod.
Under detta utbyte kan de
aven lara kdnna forskolan
battre.

@ Beskrivning av

aktiviteten

Under veckorna fore

“foraldracaféet” forbereder

personalen filmer av varje
barn i gruppen, for att

kunna visa hur det dagliga

livet i forskolan gar till.
Foréldrarna bjuds

in att komma till
“fordldracaféet” som
organiseras vid slutet av
en skoldag och borjar
ungefar vid 17.00-tiden.
Foraldrarna ombeds att
vilja ett nyckelord fran
lappar som forberetts av

personalen och beratta for

FORSLAG PA MALL FOR

Groet

Utvardera
aktiviteten:
se fragorna
nedan

Courage

gruppen varfor han eller
hon kénner en speciell
koppling till detta ord med
avseende till barnets forsta

Genomfora
foraldracaféet fran
17.00-19.00

veckor i férskolan.

P4 detta sdtt skapas ett
aktivt utbyte mellan
foraldrarna.

Efter denna diskussion
visas filmsnuttarna av
varje barn och foraldrarna

Forbereda
utrymmet, tacken,
nyckelord pa
olika sprak...

kan fa kdnna sig som
en fluga pa viggen och
observera barnens dag i

g < ;
S i”%’/ﬂﬂwsj
Wibig, :
o

skolan.
“Foraldracaféet” avslutas
med att man ater och

dricker négot tillsammans
med barnen.



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

‘Welbevinden
Bien-étre

Scheiding

Séparation
Separation

‘ Playing ‘

@ Anmarkningar

(fragestallningar
som man bor ta
hansyn till nar
man genomfor
aktiviteten)

Planera
aktiviteten

Se till att
foraldrarna involveras
pa ett aktivt satt

Det ar valdigt viktigt
att lararna ar
narvarande for

Forbereda
filmsnuttar av
varje barn

att sakerstalla att

foraldrarna blir
medvetna om
hur viktig deras
roll ar i forskolan,

bade for sin egen skull

Bjud in
foraldrarna

och for barnens. Under
denna aktivitet kan det
vara bra att organisera
“barnvakt” for barnen sé
att foraldrarna kan kidnna

sig fria att dela med sig av
sina kanslor. For foraldrar
som endast talar ett annat

sprak dr det viktigt att

man bjuder in en tolk.

Det kan vara en annan
foralder, en i personalen
eller nagon annan som

kan spraket. Kom ihag att
gora en filmsnutt av VARJE
barn! Denna aktivitet

kan organiseras for alla
aldersgrupper, 0-6 ar, varje
gang ett barn borjar i en ny
grupp-

@ Lararens roll

Efter att man
forberett aktiviteten bor
en av ldrarna agera som
moderator, eller person
som underlittar dialogen.
Léraren ska dock ha
en bakgrundsroll. Han
eller hon kan vid vissa
tillfallen prata om sina
erfarenheter med barnet.
Detta stodjer tanken att
barnets utbildning skapas
gemensamt.

@ Familjens roll

I denna aktivitet

ar foraldrarna
huvudrollsinnehavarna.
De 6ppnar sig och
uttrycker sina kinslor
och delar med sig av
dem till andra foraldrar.
De kinslor de har ar

ofta gemensamma for



de flesta. Detta gor sa

att fordldrarna kanner
sig forstadda och att de
far stod, vilket forbattrar
samspelet med forskolan.

@ Mervarde for
barnet och
foraldrarna

Fordldrarna kinner sig
mer delaktiga i barnens

liv i forskolan. De forstar
biéttre hur en dag pa
skolan verkligen gar till,
vilket ger dem en kénsla
av tillit och trygghet. Detta
paverkar naturligtvis dven
barnets vilméende.

@ Nodvandigt

material

e Inbjudan i brevform

o Nyckelord pa olika sprak

e Filmsnuttar av varje
barn i gruppen.

e Barnvakt

o Nagot att dta och dricka.

@ Ledfragor

for reflektion
om hur man
kan genomfora
en generell
forbattring av
verksamheten

o Pa vilket sitt forbattrade
aktiviteten fordldrarnas
samverkan?

o Pa vilket sitt bidrog
aktiviteten till var
yrkesutveckling som
team?

Confrontatie >
.b ’

Aven pappor kinner
sig mycket involverade
i denna aktivitet

o Hur péverkade
aktiviteten
utvecklingen av ett
fortroendeférhallande
mellan forskolan och
foraldrarna?

Ervaring

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION OM HUR
AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

e Uppnadde aktiviteten malsattningarna?
e Hur reagerade foraldrarna pa aktiviteten?

e Kan aktiviteten upprepas i framtiden? Hur bor den
anpassas/forandras?
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Ursprung: Forli kommun, (IT)
Anpassad och testad av Colegio do Sardao (PT)

OVERSIKT

UNGEFARLIG
- TIDSATGANG FOR HUVUDSAKLIG
R GENOMFORANDE AV MALGRUPP
AKTIVITETEN

e Ca. ltimme pa ® Aktiviteten erbjuds
eftermiddagen foraldrar vars barn gar
i forskolan (3-5 ar)

e Samverkande
partnerskap
med samhallet




Aktivitetens
allmanna
malsattningar
(Varfor bor man
genomfodra denna
aktivitet?)

(1)

o Gora sa att foraldrarna
lar kdnna varandra
béttre genom att bjuda
in dem att tillbringa mer
tid med sina barn och
deras vinner i forskolans
miljo.

Framja aktiviteter inom
verksamheten som
familjerna far delta i.
Inkludera och respektera
familjernas specifika
mal, deras behov och
kulturella aktiviteter.
-Genom 6msesidig
overenskommelse kan
rutiner anpassas till att
tillita kontinuitet mellan
skola och familj.
Garantera alla familjers
ritt att vara delaktiga

i beslutsprocessen om
den verksamhet som
erbjuds for deras barns
utveckling, inldrning
och vilméende.

Frdmja och stirka
foraldraskapsaktiviteter
genom att erbjuda stod
och vid behov dven
foraldraskapsutbildning.
Framja foraldrarnas

och andra
familjemedlemmars
samverkan och
engagemang i

barnens omsorg och
kunskapsinhdmtning.
Skapa tillfallen for
samhéllets medborgare
att involveras och

vara delaktiga i
forskoleverksamheterna.

FORSLAG PA MALL FOR

Utvardering
av aktiviteten

Den foraldraledda
aktiviteten bor genomforas
mellan 16.45-17.45

De foraldrar som ska
leda aktiviteten bor
komma tidigare den dagen
aktiviteten ska genomforas
for att forbereda
nodvandigt material
och utrymmena.

o Oka medvetenheten om
att alla aktiviteter som
organiseras med denna
metod har som mal
att framja barnens

LS

valmaende i skolan.

2)

Foréldrarna bjuds in

Beskrivning av
aktiviteten

att organisera
och leda en kort
aktivitet. Denna
aktivitet beror alltid pa var
foraldrarna vill gora med
barnen pa skolan. Det &r
inte nagon styrelses
eller larares beslut. Vi
later foraldrarna vilja
och besluta.

De kan vilja en historia,



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Lararna ska tanka
ut olika forslag pa aktiviteter
som kan genomforas

,,,//

Foresla olika
aktiviteter genom
informell kontakt med
foraldrar, via e-post

Foraldrar bor
valja vilken dag de vill

de har valt/ gett
forslag pa

en interaktiv aktivitet

pé plattform, en
konstaktivitet eller precis
vad de vill. Under dagarna
ar olika ldrare narvarande
pé forskolan. Forédldrarna
kan anmila sitt intresse
och foresla en aktivitet.
Aktiviteten kommer

att genomforas da det
egna barnets ldrare har
eftermiddagsskiftet.

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)

o Behovet att
tillhandahalla tillfallen
som gor det mojlig for
foraldrar att forbereda/

genomfora aktiviteten

eller personligen

organisera aktiviteterna.

o Tillata familjerna att ta
de slutgiltiga beslutet
om hur aktiviteten ska
organiseras.

o Tillata barnen att ha en
aktiv/deltagande roll
med fordldrarna och
familjerna.

o Tiden fér genomférandet
av aktiviteten kanske inte
ar den arbetstidsmassigt
bésta for fordldrarna.

©

o Motivera

Lararens
roll

e Samarbeta

o Hela tiden interagera
med alla familjer

e Framja

relationsskapande

tillfallen mellan familjer.

© Familjens

roll

Foraldrarna har
mojligheten att traffas och
umgds/interagera med
sina barns vdnner. Detta
skapar dven ett konstant
samspel och en integration
mellan familjen och
forskolan.

Mervarde for
barnet och
foraldrarna

©

e Ger forildrarna
mojlighet att ldra kidnna
varandra.

o Ger fordldrarna tillfillen
da de kan leda aktiviteter
pé barnens forskola.

o Familjerna kommer att
borja kidnna att de har
en viktigt roll i alla barns
skolliv.

@ Nédvandigt

material

o Skriftlig information.

e Utrymmen i skolan
som kan anvandas:
biblioteket, filmrummet
eller tridgarden.

e Bocker.

e Interaktiv plattform.

e Sportutrustning.

o Material for att rita och
mala.

o Manskliga resurser.



@ Ledfragor for o P4 vilket sitt bidrog

reflektion om hur aktiviteten till var
man kan__ yrkesutveckling som
genomlflora en team?

fgéfrrkl)ztcet:ring av * Hur paverkade

verksamheten aktiviteten

utvecklingen av ett

o Svarade aktiviteten pa fortroendeforhallande

de behov som lag till mellan forskolan och

grunden for att den foraldrarna?
genomfordes?

o Pa vilket satt forbattrade
aktiviteten foraldrarnas

samverkan?

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION
OM HUR AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

e Hur reagerade foraldrarna pa aktiviteten?
e Vilka var de teman de pratade om?
e Sa foraldrarna att de var néjda?

e Hur viktigt ar det for foraldrarna att veta att de kan valja
en aktivitet som kan genomforas i forskolan och att
de till och med kan ta pa sig rollen som larare?
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SkRolmarknad

Ursprung: Vrtec (SI)
Anpassad och testad av Colegio do Sardao (PT)

OVERSIKT

UNGEFARLIG

: TIDSATGANG FOR HUVUDSAKLIG
FORLEEOIIRADE GENOMFORANDE AV MALGRUPP
AKTIVITETEN
e Samverka och e 2-4 timmar e Aktiviteten erbjuds

samarbeta med e Ungefar en morgon
samhallet 9 9

varje manad, med
start i oktober, fran
7.30-9.00 under

mottagningstiden.

foraldrarna till alla
barn pa forskolan.



<') Aktivitetens
allmanna
malsattningar
(Varfér bér man
genomfdra denna
aktivitet?)

o Framja aktiviteter i
verksamheten som
foraldrar far delta i.

o Starka och framja
foraldraskapsaktiviteter
genom att erbjuda stod
och om noédvindigt dven
foraldraskapsutbildning.

e Anpassa rutiner for att
tillita kontinuitet mellan
skola och familj.

o Skapa tillfillen for
samhéllets medborgare
att involveras och
vara delaktiga i
forskoleverksamheterna.

o Framja tillfillen som gor
det majligt for familjer
att lara kdnna varandra
och stddja varandra.

o Tillata att familjerna tar
det slutgiltiga beslutet
om hur aktiviteten ska

organiseras.

@ Beskrivning av

aktiviteten

Vi bakar kakor och
kex (traditionsenliga
recept) och planterar
sma blommor och
kryddor med barnen
och deras foraldrar.
Denna aktivitet
utfors i klassrummet.
Vi plockar ekologiska
produkter fran vart

gronsaksland som vi

Fran 15.00-17.30
ansvarar foraldrarna
for marknaden

FORSLAG PA MALL FOR

Utvardering
av aktiviteten

P& lordag formiddag
mellan 10.00-12.00
staller féraldrarna upp
talten/standen

planterat med barnen
och foraldrarna.
Tillsammans med
foraldrarna samlar
vi dven in begagnade
leksaker, dockor

och bocker som

vi kan silja pa
marknaden.
Tillsammans med
lararna och annan
forskolepersonal bor
foraldrarna till varje

barngrupp organisera
den egna gruppens
stand.

Under aktivitetens
genomfoérande
kommer forildrarna att
vara ndrvarande

pa marknadsplatsen

for att sélja de
planterade produkterna
som producerats

och plockats under
april manad.



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Personalen
planerar aktiviteten
tillsammans

Aktiviteten laggs
fram som forslag
till foraldrarna under
ett gemensamt mote
med styrelsen,
personalen och

foraldrarna. LA EESm— ]
E B EEEEEEEEEER

/Wt:iiiifiisv

@ Lararens

roll

Under veckan
fore marknaden bjuds
foraldrarna in till de
olika klassrummen for
att baka kakor och gora
marmelader som
ska saljas pa
marknaden

® Motivera

® Samarbeta

° Hela tiden
interagera med
familjerna

* Friamja mojligheten

for familjerna
att bygga relationer.
° Uppmuntra

< > Anmarkningar forberedelseprocessen/ kommunikation
(fragestallningar organisationen mellan forildrar
som man bor av aktiviteten. och hitta en balans
ta hansyn till nar o Tilldta familjerna mellan de stunder
man .genomft')r att ta det slutgiltiga da lararna drar sig
aktiviteten) beslutet om hur lite undan och star
o Nir aktiviteten testades aktiviteten ska i bakgrunden, och
i Slovenien sag man organiseras. de stunder da de
tydligt att det var o Tilldta barnen ingriper mer direkt
moijligt att observera att ha en aktiv och pa ett informellt
familjernas roll tillsammans sdtt stimulerar
strategier och med foraldrarna konversationen om

sétt att ta beslut under och familjen. utbildningsdmnen.



@ Familjens roll

e Foréldrarna organiserar
och leder. Tillsammans
med skolans styrelse och
larare véljer de vad, hur,
nér och var man silja
produkterna.

e Skapa en konstant
integration mellan
familjen och férskolan.

@ Mervarde for

barnet och
foraldrarna

o Ge forildrarna en
mojlighet att komma
skolans liv narmare
och dven nédrma sig
personalen som arbetar
i verksamheten.

o Ge foridldrarna
mojligheten att ldra
kidnna varandra.

@ Nédvandigt

material

e Skolans utrymmen
o Tilt/stand

o Planscher

o Fotografier

e Mat och dryck

e Husdjur

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION OM HUR
AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

e Hur reagerade foraldrarna pa aktiviteten?

e Vad pratade de om?

e Berattade féraldrarna om de var ndjda

eller inte?

e Tyckte de om maten och dryckerna?

@ Ledfragor for

reflektion om hur
man kan
genomfdra en
generell
forbattring av
verksamheten

o Svarade aktiviteten pa
de behov som lag till
grunden for att den
genomfordes?

o Pa vilket sitt forbattrade
aktiviteten fordldrarnas
samverkan?

o Pa vilket sitt bidrog
aktiviteten till var
yrkesutveckling som
team?

o Hur paverkade
aktiviteten
utvecklingen av ett
fortroendeférhallande
mellan férskolan och
foraldrarna?

14 maio

14h 45 16:30h

Prodiutos bisddpioos doces,
coeposes, wigsdns, lhwos,
jopoy, bringuedoy, ppos
tradeciarais, boida @

o leidia de boios
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AKTIVITETEN Var lilla FLLt

Ursprung: Elmer (BE)
Anpassad och testad av Vrtec (SI) Otona Zupancica, Slovenska Bistrica
OVERSIKT

Barn som letar efter sina
leksaker

Varje forélder har UNGEFARLIG

irberott ndeot TIDSATGANG FOR HUVUDSAKLIG
]s;,ec,-em & PRI GENOMFORANDE AV MALGRUPP
AKTIVITETEN

e Larasigom ® Tva moten: forsta o Aktiviteten erbjuds
familjen. motet ca 20 minuter.  foraldrar till barn
Andra motet - en mellan 1-3 ar
® Besluta och agera workshop pa ca (men kan anpassas
tilsarmmans med 60-90 mFi)nFL)Jter till aldre bamF))
familjen. ’ ’




<‘) Aktivitetens
allmanna
malsattningar
(Varfér bor man
genomfdra denna
aktivitet?)

e Skapa partnerskap
mellan foraldrar och
personal.

o Okad familjernas
samverkan i forskolans
verksambhet.

o Framja aktiviteter och
bjuda in familjer sa att
de kan delta.

e Framja tillfillen da
familjer kan lara
kénna varandra och ge
varandra stod.

Barn dr en viktig del av
sambhillet och har en
nyckelroll att spela.
Filten kommer att fora
samman foraldrar och
barn och linka dem till
forskolan.

@ Beskrivning av

aktiviteten

Under ett foraldramote i
september presenterade
vi projektet “Var lilla filt”
Det var en idé som vi fatt
av Elmer. Den hjilper

till att skapa en link till

forialdrarna och barnen
precis i borjan av aret.
Foréldrarna far tid att
prata med varandra och
med lararen som deltar i
gruppens arbete. Genom
att arbeta tillsammans

pé det har sittet, skapas
for foraldrar och barn

ett annorlunda tillfille

att tillbringa en stund
tillsammans, jamfort med
vad vi 4r vana med.

Vi bad forildrarna om
forslag pa hur man kunde
skapa en filt. De kom upp
med massor av idéer. I
mitten av filten placerades
elefanten Elmer och runt
den ritade vissa forildrar
bilder, andra sydde fast
mjukisdjur eller nagot
som tillhort deras barn
(fingerdockor, saker i
papper, osv.).

De fick sitta fast det de
ville. Denna aktivitet far
extra vikt for att filten inte
bara kommer att vara kvar
i skolan, utan barnen far
ta med sig den hem pa
helgerna. Férildrarna far
med sig en dagbok dar

de fér skriva vad barnen
gor med filten hemma

FORSLAG PA MALL FOR

Workshop mellan
16.30-18.00 (1,5 tim.)
Knapp kort

i familjens miljo. Pa
mandagen féar lararen ldsa
for de andra barnen vad
som star i “filtens dagbok”
eller sa far barnet som
hade filten hemma beritta
for de andra barnen vad
han eller hon gjort. Varje
helg far filten folja med ett
annat barn hem medan
den far stanna kvar pa
skolan under veckan, for
att alla ska kunna fa “gosa”
dem den.

1 Vilj ut mélsittningarna.
Varfor genomfor
vi denna aktivitet?
Organisera vem som
ska genomfora de
olika uppgifterna.
(Presentationen

Utvardering av
synpunkter och
forslag

Organisera
utrymmet och
materialet

av aktiviteten, nar,

skriva inbjudan,
informera forialdrarna,
forbereda materialet,
utrymmet...).Skriv en
plan.

2 I borjan av
skolaret — forbered
presentationen av
aktiviteten. Organisera
en sammankomst
med foraldrarna
da aktiviteten ska
presenteras. Motet kan
dga rum i samband med
vilket annat méte som
helst. Ge foraldrarna och
familjen inbjudan en
vecka innan workshopen
ska hallas.

3 Paminn foraldrarna om
workshopen dagen fore.



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Forst planerar
personalen aktiviteten
(nar, vem, hur,
material som
behovs..)

Paminn
foraldrarna om
workshopen

Kontrollera nédvéindigt

material.

4 Forbered utrymmet
(musik, mellanmal,
drycker), material.
Workshopen halls
mellan 16.30 - 18.00
(1-1,5 timme).

5 Fotografera och
fraga forildrarna om
workshopen. Tycker de
om den? Vad vill de gora
i framtiden/ under ndsta
mote? De kan skriva
ned svaren anonymt
och placera dem i en
forslagslada.

6 Utvdrdering av
foraldrarnas synpunkter
och forslag pa vart
arbete. Hur kénner vi
oss efter en workshop?

Informera
foraldrarna om
aktiviteten pa olika
satt. Anvand
faktablad i borjan
av skolaret...

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)

e Det dr vdrt att tanka pa
potentiella problem.
Vissa foraldrar kan
ha svért att delta i
denna aktivitet om
den organiseras
under arbetstid,
eftersom de jobbar pa
eftermiddagarna. Andra
ar separerade och kan
inte komma 6verens
om hur de ska dela
upp eftermiddagarnas
aktiviteter mellan sig,
OsV.

o Framja utbytestillfillen
med familjerna for att

skapa ett forhallande/
en koppling mellan alla
medlemmar.

@ Lararens

roll

e Uppmuntra
kommunikation mellan
foraldrarna.

o Pa ett informellt sitt
stimulera konversationer
om utbildningsteman.

e Bjuda in foréldrar att
delta i aktiviteter.

e Uppmuntra en
valkomnande och trygg
miljo fér workshopen.

o Samarbeta med
foraldrarna under
aktiviteten.

o Integrera fordldrarnas
forslag.

Lararen:

e Motiverar

o Ar en kollega

o Kommunicerar hela
tiden med alla familjer

o Framjar méjligheten
till relationer mellan
familjer.

@ Familjens

roll

Forildrarna ar aktivt
involverade, de deltar
och ar intresserade av att
sdkerstdlla att det egna
barnet kinner sig bra i

gruppen. De har mojlighet
att stélla fragor om sitt
barn. De kan ta med egna
material till workshopen.
I forskolan organiserar vi
manga olika slags sociala,
kreativa workshops for
foraldrar och barn. Pa det
sattet hjalper vi dem att
socialisera, umgas och
slappna av.

Det ar viktigt att foraldrar
skapar nagot tillsammans
med sina barn och deltar i
aktiviteter.

Mervarde for
barnet och
foraldrarna

©

Malet med denna
aktivitet dr att koppla
samman forskolan
med familjerna for att
skapa en trevlig relation
och bygga upp tillit.
Den ger dven forédldrar
mojlighet att ldra kinna
varandra.

Foraldrarna vill garna
samarbeta och ligger
fram sina tankar
och forslag.

Vi vill ocksa att
foraldrarna upplever
forskolan som en miljo

i vilken de har chansen
att vara delaktiga i
aktiviteter och barnens
dagliga liv. Vi ser
fram emot att arbeta
tillsammans, njuta av



aktiviteterna och fa

nya kompetenser och
kunskaper.

Barnen har mojlighet
att ldra sig vikten av
samarbete med sina
foraldrar. Interaktionen
med familjen ar viktig
och malet ar att berika
barnens erfarenheter
och upplevelse av den
egna kreativiteten, sasom
naturligtvis forbereda
dem f6r vuxenlivet.
Uppmirksamma att
barnen har ritt att vara
precis som de dr och
genom att skapa starka
band med den egna
familjen kommer de att
vixa och bli ménniskor
som kdnner sig ndjda och

trygga.

o Pa vilket satt forbattrade
aktiviteten forildrarnas

@ Nédvandigt

material
samverkan?

o Pa vilket sitt bidrog
aktiviteten till var

e Inbjudan

e Utrymme som forberetts

e Mjuk bomull

e Textilpennor

e Olika firgade tyglappar

e Nalar och tradar

e Mjuka babyleksaker
(fingerdockor, osv.).

yrkesutveckling som

team?

@) Ledfragor for

reflektion om hur

e Hur péverkade
aktiviteten
utvecklingen av ett
fortroendeforhallande
mellan forskolan
och fordldrarna?

LEDFRAGOR FOR
man kan REFLEKTION OM HUR
genomfora en AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS
generell
férbattring av e Hur reagerade foraldrarna pa aktiviteten?
verksamheten e Vilka var de teman de pratade om?

» Svarade aktiviteten pa
de behov som lag till :
. hemifran?

grunden for att den

genomfordes?

e Berattade foraldrarna vad de tyckte om aktiviteten?

e Tog de med sig nagra av barnets leksaker/material

e Fyllde de i listan med forslag och synpunkter?
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AKTIVITETEN

Hand ( hand

Ursprung: Elmer (BE)
Anpassad och testad av Vrtec (SI) Otona Zupancica

OVERSIKT

Forsta besoket med overraskning -
vinskapsarmband

UNGEFARLIG

FOKUSOMRADE

e Samverka och
samarbeta med
samhallet

TIDSATGANG FOR
GENOMFORANDE AV
AKTIVITETEN

e 2 timmar eller mer
(30 minuter for
forberedelser och
2 timmar eller mer
for motet)

HUVUDSAKLIG
MALGRUPP

e Aktiviteten passar
barn mella 3-6 ar
(den gar att anpassa
aven tillandra
aldersgrupper).




FORSLAG PA MALL FOR

Utvardera synpunkter
och forslag som kommer
fran skolbarnen, och lararna.
Utvardera vart arbete och
hur vi kanner oss.

@ Aktivitetens
allmanna
malsattningar
(Varfor bor man
genomfodra denna
aktivitet?)

Knapp kort, fraga
barnen vad de tyckte
om traffen, vad de vill i
framtiden/till ndsta mote..
De kan foresla nya
lekar, aktiviteter...

e Skapar partnerskap med

samhallet.
o Storre delaktighet
av grundskolebarn i

forskolans aktiviteter.
e Samlar och utvecklar

barnens sociala, I slutet av september Forbered trafikparken.
organisatoriska och planerade vi en promenad Besok fran grundskolan
_— . : mellan 9.30-13.00
kommunikativa med forskolebarnen. Vi .
(2-3,5 timme)
fardigheter. informerade foraldrarna
o Involverar forildrar i pé anslagstavlan om
aktiviteter. vara aktiviteter. Vi skrev
o Okar acceptans och inbjudningskort dir det
respekt for mangfald. stod ndr, var och hur lang
o Okar medvetenhet for promenaden skulle vara fick. Infor ndsta traff skyltarna betydde, vart
sikerhet i transport. osv. (om forildrarna ville ~ forberedde vi en man madste vénta, hur
fick de ocksa f6lja med). “trafikpark” (med man ska gora nir man
@ Beskrivning av Det forsta besdket borjade trafikljus och vagskyltar) vill ga 6ver véigen, osv.
aktiviteten med en overraskning. och forskole- och Foljande aktivitet var en
Skolbarnen hade skapat skolbarnen fick ga i den promenad. Skolbarnen
I september, under det . . N . . . ..
.. o . vinskapsarmband tillsammans, tvd och tva, var forskolebarnens
forsta foraldramotet . . . - i .
som varje forskolebarn och ldra sig vad de olika foljeslagare. De holl dem i

foreslog nagra foréldrar att
vi skulle kunna samarbeta
med barnen som gar i
grundskolan. I min grupp
har vi en mamma till tva
flickor som arbetar som
ldrare i grundskolan och
som erbjod sig att hjalpa
till. Hon arbetar i skolan

i Slovenska Bistrica. Vi
kom &verens om att vi
skulle skapa ett aret-
runt-samarbete med
barnen som gér i 5:e klass.




ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Dela upp arbetet mellan
lararna fran skolan och
forskolan. Planera tillsammans.
Besluta uppdelning av olika
uppgifter. Skriv en plan

(nar, vad, vem, hur...)

handen och férklarade for
dem hur man ska g 6ver
vagen, att man ska gé pa
trottoaren och naturligtvis
vaxte vinskapen mellan
barnen under denna
promenad. Sedan stillde
vi upp oss pd en grasmatta
i en stor cirkel och larde
oss en ny lek och sjong en
sang om vénskap. Nagra
av de dldre barnen fragade
om vi ville folja med

dem till deras klassrum.
Vi tyckte det var en bra
tanke, sa det gjorde vi
nésta gang vi traffades.
Detta ér ett bevis pa att
larande kan vara (mycket
mer) roligt, framgangsrikt
och intressant om det

Paminn foraldrarmna
om aktiviteten dagen fore
promenaden (ratt skor for
promenad i det grona).
Kontrollera materialet som
behovs for trafikparken.
Organisera matsack

overfors fran barn till
barn. Efter aktivitetens slut
samlade vi fotografierna
fran traffarna och skrev
nagra kommentarer.
Forildrarna och barnen
tittade pa bilderna
tillsammans och fortsatte
ocksa att prata om denna
aktivitet hemma.
Forildrarna bjods in

att delta varje gang. De
som hade tid foljde med
och samarbetade med
oss. Vi kunde ocksé be
foraldrarna om forslag
till nya aktiviteter att gora
med barnen. Vad de skulle
tycka om att gora alla
tillsammans géngen efter,
och nir, osv. Vi samlade

En vecka fore
traffen bor foraldrarmna
informeras om besoket

och promenaden. Be dem

lasa anslagstavlan

synpunkter och planerade

for framtiden.

Det ar viktigt att:

e Organisera sd att alla
vet vilken uppgift som
ska skotas av vem.
(Presentationen om
traffarna, tidpunkt,
skriva inbjudningskort,
informera foraldrarna,
forbereda material,
utrymmena...) Skriv en
plan.

o Ge barnen, fordldrarna
och ldrarna inbjudan en
vecka fore motet.

o Paminn féraldrarna om
aktiviteten dagen fore.

e Forbered utrymmet,
parken (musik, nagot
att ata och dricka)
materialet.

o Kndpp kort, be barnen
och forildrarna om
deras asikter. -Vad
forvantar de sig i
framtiden/av nésta
mote?

e Utvdrdering av asikter
och forslag pa och for
vart arbete.

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)

For ett framgangsrikt

samarbete behover vi:

e Framgangsrik
kommunikation och




organisation mellan

lararna och annan
personal.

o Férdig utrustning.

e Motivera barnen att
skapa en sadan typ av
samarbete.

Lararna och annan

personal maste vilja

delta och 6nska sig
kompanjonskap,
forstaelse och samarbete
och samtidigt soka

nya utmaningar och

tillvagagéngssitt. De

maste vara oppna till
utbyte av erfarenheter
och kompetenser, trevlig
samvaro och frimjande
av vanskap mellan olika
generationer.

Lararens
roll

©

e Uppmuntra barnen
(armband, trafikpark)
att hitta pa en sang och
ta hand om barnens
sikerhet och vilméende.

o Team-arbete med
lararna (i detta fall var
hon dven foralder till ett
av vdra barn).

o Forbereda barnen for
denna typ av aktivitet.

e Forbereda utrustningen.

e Informera foraldrarna
om datumen.

@ Familjens

roll

Familjens roll ar att
uppmuntra barnen

att umgds och

aven kontrollera

att de har rdtt utrustning
for utflykten, t.ex.
gymnastikskor och

ratt klader. Efter
aktiviteten bor de umgas
med barnen och titta pa
bilderna och diskutera
nya aktiviteter.

@ Mervarde for

barnet och
foraldrarna

Vi tror att det bésta
mervardet for barnet
och dess familj ar att
barnet berittar for
foridldrarna om
aktiviteterna

som de utfort med
skolbarnen.
Forildrar dlskar

att titta pa fotografier

och se sina barn,

fraga dem vad de

har gjort och hur.

Vi tror att man pa detta
sitt avsevart kan oka
foraldrarnas, barnens och
lararnas samverkan i denna
aktivitet. Vi kan planera
nasta aktivitet tillsammans
med alla foréldrar.

@ Nodvandigt

material

e Inbjudningskort

e Forberett utrymme

e Vinskapsarmband (vilka
material som helst,
trakulor, firgade ringar,
saltdeg..) eller andra
material som behovs for
att skapa sma presenter
till nya vénner.

o Trafikskyltar och
trafikljus (till
trafikparken).

e Olika lekar.

o Sanger.

o

@) Ledfragor for

reflektion om hur
man kan
genomféra en
generell
forbattring av
verksamheten

o Svarade aktiviteten
pa de behov som
lag till grunden
for att den
genomfordes?

o Pa vilket satt
forbattrade aktiviteten
foraldrarnas
samverkan?

o Pa vilket satt
bidrog aktiviteten
till var yrkesutveckling
som team?

o Hur péverkade
aktiviteten
utvecklingen av ett
fortroendeférhallande
mellan forskolan
och foraldrarna?

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION OM HUR
AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

® Hur reagerade barnen pa aktiviteten/besdket/
promenaden?

® Vad pratade de om?
® Vilken aterkoppling kom fran grundskollararen?
® Valde man ratt tid for besoken?

® Hur kan vi inkludera foraldrarna?
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LU - Kreatly workshop

Ursprung: Vrtec (SI) Slovenska Bistrica
Anpassad och testad av Konstruktorsgatans forskola, Linkopings kommun (SE)

OVERSIKT

UNGEFARLIG
: TIDSATGANG FOR HUVUDSAKLIG
HORSSORIEAEE GENOMFORANDE AV MALGRUPP
AKTIVITETEN

® Lara sigom familjen. e Ungefar 4-5 ® Detta ar en aktivitet
o Kommunicera med timmar/workshop. for alla familjer
familien som har barn pa
‘ forskolan.




Aktivitetens
allmanna
malsattningar
(Varfér bor man
genomfora den har
aktiviteten?)

©

o Skapar villkor for att
familjen ska kunna
forsta forskolans
pedagogiska verksamhet
och vilka mojligheter
dessa aktiviteter ger att
ldra och utveckla sig.

o Ger forskollararna och
familjerna mojlighet att
lara kdnna varandra.

@ Beskrivning av

aktiviteten

Familjerna bjuds in att
delta i en workshop i
vilken varje avdelning har
planerat en viss aktivitet
som man genomfor
tillsammans. Pd en av
avdelningarna bakade man
pepparkakor tillsammans
och tre av avdelningarna
hade planerat olika
skapande aktiviteter i vilka
familjerna t.ex. fick mala
och rita.

Léararna planerade
aktiviteten och forberedde
inbjudningskort till
familjerna. Familjerna
behovde inte anmala sitt
intresse till aktiviteten
eftersom den genomfordes
pa slutet av skoldagen

da fordldrarna haimtade
sina barn (med foraldrar
menas vardnadshavare i
allménhet).

Familjerna fick sjilva
bestimma om de ville
stanna kvar och hur
linge de ville delta i
workshopen.

Léararna och barnen hade
organiserat aktiviteten
tillsammans i ett av
avdelningens klassrum.
Pa varje avdelning fanns
ett bord med material
som kunde anvédndas.

En av de narvarande
lararna hade ansvaret for
aktiviteten och for att
umgds med familjerna.
Dagen aktiviteten skulle
genomforas paminde
lararna foraldrarna om
att de var inbjudna att
delta i en aktivitet vid
hdmtningen. Vissa av
familjerna stannade kvar
och vissa kunde inte.
Under aktiviteten hade
familjerna och ldrarna tid
att prata om olika saker.
Lérarna fick mojlighet

att beratta om forskolans
pedagogiska verksamheter
och vad man uppnar med
dessa typer av aktiviteter
tillsammans med barnen.
Dessa typer av aktiviteter
kan genomf6ras bade pa

Utvardera
workshopen
tillsammans
(larare och
foraldrar)

morgonen och pa
eftermiddagen
beroende

pé forskolans

och familjernas
mojligheter. Vid

slutet av workshopen
gjordes en utvirdering
tillsammans med
familjerna.

Foljande fragor kan stéllas:

e Vad fungerade bra?

e Vad kan forbittras?

e Vilken slags workshop
skulle du tycka om att vi
gjorde tillsammans?

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)

Det ar viktigt att lararna
ar intresserade av att
samverka och samarbeta
med familjerna och att
de ser vilka fordelar
som kommer av dessa

FORSLAG PA MALL FOR

Stada
(lararna)

Genomfora
workshopen.

Ca 4-5timmar
(Larare och
familjer)

aktiviteter. En viktig
punkt ér att fa foraldrarna
att delta och vara
intresserade och samverka
i dessa aktiviteter. For

att foraldrarna ska ha
storre mojlighet att delta
organiserar vi dessa
workshops en gang

per manad. Ibland pa
férmiddagarna och ibland
pa eftermiddagarna.

Téank pd att vissa

foraldrar kan ha svart

att kommunicera och
forsta spraket pa grund av
sprakbarridrer.



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Besluta tid och
datum for
workshopen
(lararna)

Bjuda in
foraldrarna

(l&rarna)

@ Lararens

roll

o Planera och forbereda

Forbereda

material som aktiviteten.

ar nodvandigt o Skicka ut

for aktiviteten inbjudningskort till
(lGrare) familjerna.

e Forklara for familjerna
Organisera
utrymmet
(rektor och larare)

varfor vi gor aktiviteter
som denna.

e Vara ndrvarande och ge
stod under aktiviteten.

o Forskollararna berittar
for foraldrarna om
forskolans verksamhet
och malsdttningar. Detta
ar en mojlighet att visa
fordldrarna att vi arbetar
med spraket, matematik
och de andra punktera
pé laroplanen.

e Man maste arbeta pa
ett aktivt sétt for att
inspirera familjerna att
delta i dessa typer av
aktiviteter.

o Utvirdera aktiviteten
tillsammans med
familjerna.

o Dokumentera aktiviteten
for att alla ska kunna ta
del av den.



©) Familjens

roll

o Att delta.

e Visa intresse i barnens
dagliga liv i forskolan.

e Ldra kdnna de andra
familjerna vars barn gar
i forskolan.

o Nar de vénjer sig vid
denna typ av aktiviteter
kan de ocksa ge egna
forslag pa workshops.

@ Mervarde for
barnet och
foraldrarna

e Vi kan umgés med
familjerna och lara
kianna varandra
under informella
sammanhang.

o Forildrarna fér insikt i
forskolans verksamhet

och kunskap om hur

de kan vara delaktiga i
forskolans verksamheter
och sina barns dagliga liv.

@ Nodvandigt

material

For att baka pepparkakor:
Deg, kakformar, ugn, mjol.
Exempel pa material for
kreativ aktivitet:

Tavelduk, olika typer av
farger, penslar, forkladen.

@ Ledfragor for

reflektion om hur
man kan
genomfdra en
generell
forbattring av
verksamheten

e Svarade aktiviteten pa
de behov som lag till
grunden for att den
genomfordes?

o Pa vilket satt forbattrade

o Pa vilket sitt bidrog

e Hur péverkade

aktiviteten forialdrarnas aktiviteten

samverkan? utvecklingen av ett
fortroendeforhallande

aktiviteten till var mellan forskolan och

foraldrarna?

yrkesutveckling som
team?

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION
OM HUR AKTIVITETEN
KAN FORBATTRAS

Fragor for utvardering
med familjen:

e \ad gick bra?
® \ad kan forbattras?

e Vilka typer av workshop skulle du vilja att vi gjorde
tillsammans?

Fragor for lararna:
e Hur kan vi fa foraldrar att delta i dessa typer av aktiviteter?

® Hur kan vi gora for att lararna ska bli inspirerande och
intresserade av familjerna och aktiviteten?

e Vilka typer av aktiviteter ar framgangsrika for barnet,
foraldrarna och forskolan?



Enhc;ncing QUAIity in early childhood
education and care through Participation

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

AKTIVITETEN

Fordldrarad

Ursprung: Liepaja (LV)

Anpassad och testad av Konstruktorsgatans forskola, Linkopings kommun (SE)

OVERSIKT

FOKUSOMRADE

e Kommunicera
med familjen.

e Besluta och agera
tillsammans med
familjen.

UNGEFARLIG
TIDSATGANG FOR
GENOMFORANDE AV
AKTIVITETEN

e Ett mote pagar
caentillenoch
en halv timme
och det halls ett
eller tvd moten
per termin.

HUVUDSAKLIG
MALGRUPP

e Denna aktivitet
ar for alla
foraldrar med
barn i forskolan.




Aktivitetens
allmanna
malsattningar
(Varfor bor man
genomfdra denna
aktivitet?)

(1)

Radet d4r menat som

en plats for utveckling

i vilken f6rskolan

och foraldrarna (med
foraldrar menas dven
vardnadshavare)
samverkar for 6kad
kvalitet i forskolan. Det
kommer dven att stirka
forskolan och forildrarna
i deras roller. Radet
kommer ocksi att ge
familjerna mojlighet att
vara delaktiga och kunna
gora sig horda i den
dagliga verksamheten i

forskolan.

Beskrivning av
aktiviteten

©

Genom detta rad far
familjerna majlighet att
péaverka forskolans arbete.
Rédet har sasmmantréide
en eller tva ganger per
termin. Varje avdelning pa
forskolan har en eller tva
larare som representanter
i radet. Rektorn, lararna
och fordldrarna inbjuds

att delta i radet. Alla
foraldrar ar inbjudna.
Man maéste kontrollera om
ndgon behover sprakhjdlp.
I sddant fall maste
forskolan se till att det
finns en tolk ndrvarande
pa motet. Det dr rektorns
ansvar, tillsammans med
lararna, att forbereda en
dagordning fér motet.
Forialdrarna kan kontakta
rektorn eller lirarna om de
har nagot de vill diskutera
eller om de har fragor
fore motet. Vi har dven
héngt upp en brevlada i
hallen. I den kan foraldrar
anonymt lagga fragor,
synpunkter och tankar.
Inbjudan skickas till
foraldrarna tre veckor
fore sammantriadet. Det
ar rektorns ansvar att
forbereda inbjudan. I den
skriver man dven syftet,
malsattningarna och
riktlinjer for motet. Lat
foraldrarna skriva pé en
lista for att anmala sig till
motet s att man vet hur
man ska forbereda triffen.
Rektorn ar ordférande
under motet och han/
hon kommer ocksa

att sikerstalla att alla

FORSLAG PA MALL FOR

Fylla i protokollet
och skicka ut det till alla
foraldrar (rektorn och
lararna)

Mé&tet halls under
ca 15 timme. Val
en sekreterare
(rektor, larare och
foraldrar)

Organisera utrymmet
(rektor och larare)

Forbereda
kaffe och frukt
(rektor och larare)

far chansen att delta i

dem mojlighet att delta i

diskussionerna som man besluten.

héller. Kom ihag att vilja Forskolan bjuder pé kaffe

en sekreterare i borjanav. och frukt under motet.

motet. Radet ar en stor
mojlighet for foraldrarna

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)

att sdga vad de tycker och
fa ny information om
forskolans verksambhet.
Rédet ar ritt plats for att
organisera tidsscheman
for framtida aktiviteter

Denna aktivitet kraver

en god organisation i
tillsammans med arbetsgruppen. Rektorn

familjerna, for att ge dven  maste ha en 6ppen



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Besluta datum
och tid for motet.
Organisera uppsattning
av en postlada
(rektor och larare)

Foraldrarna anmaler
sig till motet.

kommunikation med

lararna som representerar
de olika avdelningarna.
Det ar viktigt att besluta
datum och tid langt innan
motet ska hallas.

Forklara for foraldrarna
att det dr viktigt att de
deltar i motet.

Vi har lagt marke till tva
orsaker till att foraldrar
inte kan ndrvara pa motet.
En av dem ér att de inte
kan limna barnen hemma

Skriv en
dagordning och
inbjudningskort till
foraldrarna
(rektor och
lararna)

Foraldrarna
kan kontakta rektorn
eller lararna om
de har fragor

ensamma om de inte

har ndgon barnvakt.

En 16sning dr att forskolan
erbjuder sig att ta hand om
barnen under métet.

En annan situation som
kan uppkomma ér att
néagon foralder inte kan
spraket.

Dirfor ar det viktigt att ta
reda pa vem som kommer
att ndrvara for att man

ska kunna organisera
tolktjanst.

Lararens
roll

©

e Delta i forberedelserna

och planeringen

av radet tillsammans
med forskolans
rektor.

o Vara aktiv i radet.

o Ha ett tydligt
syfte med radet.

» Ha en tydlig
dagordning.

o Beritta for fordldrarna
om deras mojlighet
att paverka forskolan
genom att delta i
foraldraradet.

o Sikerstilla att
det finns tillgang
till tolk om det skulle
behovas.

o
A’d‘

@ Familjens

roll

o Delta

o Aktivt ta del i
forskolans dagliga
verksamheter
och paverka.

o Diskutera sina
tankar och asikter.

o Fa information
om framtida
situationer som
kan vara intressanta
for foraldrarna
och som kan péverka
barnen.

©

Mervarde for
barnet och
foraldrarna

Ge foraldrarna
majlighet att delta
och paverka.

Pa det sattet far

de verkligen mojlighet
att utova inflytande
pé barnens dagliga
liv pé forskolan.
Fordldrarna far
mojlighet att ta
beslut.



@ Nodvandigt

material
e Tydlig dagordning.
e Dator och projektor.
e Papper och pennor for

anteckningar
o Kaffe och frukt.

@ Ledfragor for

reflektion om hur
man kan
genomfdra en
generell
forbattring av
verksamheten

o Svarade aktiviteten
pé de behov som
lag till grunden
for att den

genomfordes?

LEDFRAGOR FOR
REFLEKTION OM HUR
AKTIVITETEN KAN
FORBATTRAS

o Pa vilket sitt
forbattrade
aktiviteten
foraldrarnas
samverkan?

o Pa vilket sdtt bidrog
aktiviteten till var
yrkesutveckling
som team?

o Hur péverkade
aktiviteten
utvecklingen
av ett
fortroendeforhallande
mellan forskolan
och foraldrarna?

® Hur ska vi gora for att skapa intresse bland foraldrarna?

e Hur ska vi gora for att skapa intresse bland lararna?

e Kan vi organisera motet pa ett annat satt eller pa en
annan tid for att fa fler foraldrar att delta i motena?



N

Enhancing QUAIity in early childhood

education and care through Participation

AKTIVITETEN

Vdarfesten

Ursprung: Viitec (SI)

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Anpassad och testad av Konstruktorsgatans forskola, Linkdpings kommun (SE)

OVERSIKT

FOKUSOMRADE

e Lara sigom familjen
® Kommunicera med familjen
e Gora tillsammans/Beslutstagande

e Samverka och samarbeta med
samhallet

UNGEFARLIG
TIDSATGANG FOR
GENOMFORANDE AV
AKTIVITETEN

® 2 timmar

HUVUDSAKLIG
MALGRUPP

Aktiviteten kan
genomforas
i forskolan, med
barn mellan 1-5 ar




@ Aktivitetens

allmanna
malsattningar
(Varfér bér man
genomfdra denna
aktivitet?)

o En maojlighet att
umgds och gora saker
tillsammans med
familjerna.

e Ldra kdnna familjerna
och att familjerna lar
kanna varandra.

@ Beskrivning av

aktiviteten

Forskolldrarna bjuder in
foraldrarna till en varfest i
forskolans tradgard. Man
fragar familjerna om de
vill hjélpa skolan med
nagra av aktiviteterna
under traffen. Detta gor
man under ett mote som
hélls med fordldrarna

tva manader fore
varfesten. Pa férskolans
gard organiseras olika
aktiviteter som ldrare och
foraldrar héller i. Exempel

pa aktiviteter ar: grillning,
blasa sdpbubblor, kasta
boll i en korg, fragesporter
och fiskdamm. Lararna
och barnen har forberett
en sangbok som man
kommer att anvanda

med en trubadur. Alla
sjunger tillsammans i

en gemensam aktivitet.
Man skickar ut inbjudan
till familjerna tre veckor
innan varfesten. I
inbjudan star det att man
ska anmala sig om man
vill komma till festen,

hur manga som kommer
att niarvara och vad man
vill 4ta och dricka. Detta
ger lararna mojlighet att
forbereda allt innan festen
startar. Nar familjerna
kommer till festen

far de sangboken for
sangaktiviteten. Under
festen minglar ldrarna och
familjerna och alla deltar
aven i olika aktiviteter. Pa
slutet far barnen fiska i
tiskdammen och far var
sin ballong.

Materialet beror pa
aktiviteterna. For grillningen
- praktiska verktyg, glom
inte att det finns olika
kulturer nar det galler
mat och dryck

Lara kanna varandra.
En positiv blandning
av kulturer. Barnen kan

visa upp sin skola for
familj och slakt

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bér ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)

e Kriver stort
engagemang av
lararna f6r allt som
ska forberedas infor
vérfesten.

e Lirarna maste se
meningen och
fordelarna med att
organisera en sadan
aktivitet.

o F4 foraldrarna att delta
och vara intresserade av

FORSLAG PA MALL FOR

Fragor for reflektion
om hur man kan genomfora

en generell forbattring
av verksamheten

Delta i Varfesten.
Var aktiv i planeringen.
Bidra med aktiviteter,
mat och material

att delta i dessa typer av

aktiviteter

e Sprakbarridrer: vissa
foraldrar har svart att
kommunicera och forsta
spraket.

Lararens
roll

©

o Kommunikationen
mellan lararna ar
verkligen viktig i en
sddan aktivitet och maste



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Lararna bjuder

in familjerna till varfesten

och informerar dem om
mojligheten att delta

i planeringen

an fragar familjerna om
de vill hjalpa till med nagon
av de olika aktiviteterna som
organiseras under festen.
Detta gors under ett mote
med familierna tva
manader fore festen

Denna aktivitet kraver
mycket forberedelse av
lararna som maste ha ett
nara samarbete for att kunna
organisera en sadan aktivitet.
- Fa foraldrarna att delta. -
Sprakbarriar.

Kommunikation
mellan ldrare och familjer.
En tydlig inbjudan till
familjerna. Stort stod
under aktiviteten.

verkligen fungera bra.

© Familjens

e Planera och forbered roll

aktiviteten.
o Att delta

e Om de vill kan de
hjélpa till att forbereda
en aktivitet och ta med
négot till festen. Det

o Skicka ut inbjudan.

o Skapa en sangbok med
barnen.

o Forklara for fordldrarna

varfér man gor ar upp till familjerna

hur de vill bidra. Vissa
familjer tog t.ex. med
sig material och klader
och bakade kakor

som dr typiska i deras

sadana aktiviteter och
vilken roll de kan ha
under aktivitetens
genomforande.

e Var nédrvarande och ge

stod under aktiviteten. hemlander och kulturer.

Mervarde for
barnet och
foraldrarna

©

Vi tillbringar tid
tillsammans och
har roligt och lar
kianna varandra.

Nodvandigt
material

)

o Materialet beror pa
vilka aktiviteter som
erbjuds under festen.
T.ex. sapbubblor,




sangbok, bollar, fragor
till fragesporten,
korgar.

o Material for
grillningen: olika
typer av korvar,
brod, ketchup,
senap, osv. Olika
typer av drycker som:
kaffe, te, saft.

@ Ledfragor for

reflektion om hur
man kan
genomfdra en
generell férbattring
av verksamheten

Utvirdera aktiviteten

bade med forildrar

och kollegor

Fragor for utvirdering

med fordldrarna:

e Vad gick bra?

e Vad kan forbattras?
Fragor for utvardering
med ldrarna:

o Hur kan vi f3 fordldrarna
att blir mer involverade
i planeringen och

genomférandet av
varfestens aktiviteter?

o Vilka typer av aktiviteter
var framgangsrika for
barnen, férdldrarna och
forskolan?

o Hur manga familjer
deltog?

o Hur reagerade
familjerna pa
aktiviteterna?

o Interagerade familjerna
med barnen och med
andra familjer?

e Fanns olika sprak/
kulturbarridrer?

LEDFRAGOR FOR
REFLEKTION OM HUR
AKTIVITETEN KAN
FORBATTRAS

Fragor for utvardering med foraldrarna:
® \ad gick bra?

® Vad kan forbattras?

Fragor for utvardering med lararna:

e Hur kan vi f& foraldrarna att blir mer involverade |
planeringen
och genomforandet av varfestens aktiviteter?

e Vilka typer av aktiviteter var framgangsrika for barnen,
foraldrarna och forskolan?
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Enhancing QUAIity in early childhood
education and care through Participation

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

TradgardsprojeRt:
AKTIVITETEN utFormg, genoglﬁérja och underhdlla forskolans gard

Ursprung: Colegio do Sardao (PT); Vrtec (SI)
Anpassad och testad av Elmer (BE)

OVERSIKT

®
Post-it med fordldrarnas idéer 5 ) (e
UNGEFARLIG.
TIDSATGANG FOR HUVUDSAKLIG

FOKUSOMRADE GENOMFORANDE AV MALGRUPP
AKTIVITETEN

® 6 manader till 1 ar e Foraldrar,
barn, personal,

samhallet

e Agera tillsammans/
Beslutsfattande

e Samverkan och
samarbete med
samhallet




<‘) Aktivitetens
allmanna
malsattningar
(Varfér bér man
genomfdra denna
aktivitet?)

o For att foraldrarna
ska kunna involveras i
forskoleverksamhetens
dagliga liv genom
att tanka ut, planera,
och genomfora ett
projekt som forandrar
forskolans gard.

o For att starka den sociala
sammanhallningen i

o For att skapa en

plats utomhus som

blir en utmanande

miljo for barnen

och en motesplats

for foraldrarna och
invanarna i grannskapet.

@ Beskrivning av

aktiviteten

Alla forildrar informeras
om forskolans avsikter att
arbeta med att forbattra
uteplatsen. Genom en
inbjudan formas en

FORSLAG PA MALL FOR

Anvanda
utomhusplatsen som
samlingsplats for
foraldrarna och for
att arbeta pa social
sammanhallning

Ga ut och leka
i tradgarden sa ofta
som mojligt

Genomfora

forandringarna

grannskapet. arbetsgrupp som bestar av

Arbetsgruppens forsta mdte en lordag formiddag

Ji

foraldrar och personal.

Arbetsgruppen
undersoker uteplatsen

och mojligheterna som
den kan erbjuda. Under
en gruppaktivitet med
alla familjer, som t.ex.
sommarfesten, kan

alla forédldrar fa ge sina
synpunkter, idéer, och
lagga fram prioriteter.
Med dessa asikter

.
% som grund utarbetar

: ¢
R (\
NS

arbetsgruppen utkast och
planer, soker resurser

B



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Informera
foraldrarna om det
nya projektet

Starta en
arbetsgrupp av
foraldrar och personal
som planerar och
genomfor
projektet

Involvera hela
foraldragruppen
genom att
regelbundet be
om deras
synpunkter

Leta efter
finansieringsmaojligheter
for detta projekt

kan foraldrarna dela pa

uppgiften att underhélla
forskolans gérd genom att
vattna tradgardslandet pa
sommaren, mata djuren
och beskira traden pa
vintern...

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)

En foraldragrupp med
manga olika kompetenser
och talanger 6kar antalet

forslag och 16sningar som
laggs fram och genomfors.
Det dr ofta bra att ha en
eller tva personer som
ledare for projektet. Var
inte radda att involvera
foraldrarna i det handfasta
arbetet, med kangor och
spadar.

@ Lararens

roll

Lararen kan delta i
projektprocessen eller
kan till och med vara
drivkraften. Lararens
paverkan pa projektet
ar viktigt eftersom han/
hon maste sikerstélla
att forskolans mission
och vision reflekteras i
planerna.

Har roligt i tridgarden




@ Familjens

roll

Aven foraldrarna kan vara
en drivkraft. Det beror pa
situationen.

Alla foraldrar kan bidra
med sina egna kunskaper
och talanger och antingen
delta i planeringsfasen,
genomforandefasen eller
underhallet av tradgarden.

@ Mervarde for

barnet och
foraldrarna

Forskolans gard kan
bidra med ytterligare
mojligheter att leka,
uppticka, skapa
relationer och tréffas.

@ Nodvandigt

material

Ritningar pé
utomhusplatsen. Beroende
péa vad som ska goras kan
projektet vara i behov av
extra resurser for att man
ska kunna genomfora
arbetet, extra arbetskraft,
familjer och partner fran
samhillet som kan utfora
mindre uppgifter.

@ Spridning och

samhallets
samverkan
(om relevant)
Man kan leta
efter partner i
grannskapet, t.ex.
ungdomar fran
en yrkesinriktad
gymnasielinje som
hjalper till att skapa
saker i metall och
tra till tradgarden
eller deltagare i ett
snickeriprojekt
for vuxna.

@ Ledfragor for

reflektion om hur
man kan
genomféra en
generell
forbattring av
verksamheten

o Pa vilket sitt forbattrade
aktiviteten fordldrarnas
samverkan?

o Pa vilket sdtt bidrog
aktiviteten till var
yrkesutveckling
som team?

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION

o Hur paverkade

aktiviteten
utvecklingen av ett
fortroendeforhallande
mellan forskolan

och foraldrarna?

OM HUR AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

e Uppnadde aktivteten de malsattningar som fanns?

e Hur har foraldrarna och andra deltagare reagerat pa

aktiviteten?

e Kan aktiviteten upprepas i framtiden? Hur ska den

anpassas/forandras?



Enhancing QUAIity in early childhood
education and care through Participation

Co-funded by the
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of the European Union

Mote vid slutet av skoldaret

Ursprung: Elmer (BE)
Anpassad och testad av Vrtec (SI) Otona Zupanicica, Slovenska Bistrica

OVERSIKT

UNGEFARLIG

TIDSATGANG FOR HUVUDSAKLIG Vi kommer
j 2 / att ha roligt
FOKUSOMRADE GENOMFORANDE AV MALGRUPP llsormes
AKTIVITETEN
e Agera tillsammans e 3timmar o Aktiviteten kan genomféras
/ Beslutsfattande (forberedelser, med barn mellan 1-6 ar,

genomfora aktiviteter  man anpassar platsen for
tillsammans) aktiviteten till barnens alder



@ Aktivitetens
allmanna
malsattningar
(varfor bor denna
aktivitet genomfdras?)

o Aktivera foraldrarnas
delaktighet i forskolans
liv och framja
samarbetet med
forskolan.

e Underlitta en
avslappnad och
informell traff i slutet av
skolaret.

Avslappnat prat under promena

o Framja rorelse i naturen.

o Mojliggora
kunskapsinhdmtning
och integration mellan
foraldrar.

@ Beskrivning av

aktiviteten

I var forskola organiserar
vi vanligtvis en traff
med foraldrarna. I ar
bad vi fordldrarna att
forbereda och organisera

den

FORSLAG PA MALL FOR

Utvardering tillsammans
med foraldrarna och
personalen efter traffen

Traffen pagar under
2-3timmar den
forutbestamda dagen
och tiden

Forbered platsen,
materialet (tank pa

sakerhet, vilka mojligheter
som omgivningen
erbjuder, osv.)

skolavslutningen. Forst av
allt fragade vi om de vill
delta och eftersom alla var
intresserade delade vi pa
uppgifterna som skulle
utforas.

Foréldrarna tog hand

om delen som hade

med organiseringen och
ledningen att gora medan
vi ldrare tog hand om

de olika aktiviteterna

for barnen. Forédldrarna
tog sjdlva kontakt med
varandra och organiserade
sig pa egen hand. De skrev
inbjudningskort, bestimde



ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Organisera et
mote under vilket man
presenterar aktiviteten
for foraldrarna

Tillsammans
besluta: datum, dela upp
uppgifterna, vem som ska
delta eller vill vara delaktig
i att organisera (foraldrarna
kan organisera sig i mindre
grupper om de vill)

med en riktig “Maya-
skatt”. Promenaden
pagickical timme.
Under tiden
forberedde nagra

Skriva en lista for att
undvika forvirring. Erbjuda
hjalp om det behovs

|
av foraldrarna en

riktig picknick for alla
deltagare. Tillsammans

med familjerna

Skicka inbjudan
(e-postbrev, bjud in dem
nar ni ses, inbjudningskort,
anslagstavla,
textmeddelanden..)

umgicks vi i en avslappnad
miljo. Barnen kunde

rita pa vykorten som vi

forberett och leka i skogen.
Traffen genomfordes i

en varm, avslappnad och
aventyrlig miljo.

platsen, transporten,
mat och dryck. Triffen

genomfordes vid en
vilkdnd kulle som heter
Boc och ligger ca 20 km
fran forskolan. P4 Boc
traffades vi alla for att lasa
och héra om legenden
som handlar om en
drake som levde pa just
detta berg under flera
arhundraden. Efter att ha
hort berittelsen gick vi
pé en skattjakt. Barnen
hittade fotavtryck och

en “Boc-drake”. Till slut
hittade barnen till och

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)

o Lat oss hitta en
dventyrlig miljo i
grannskapet dar man
kan genomfora tréffen.

e Fraga fordldrarna om
de dr 6verens om att
genomfora en traff pa ett
sddant satt.

e Bjud in fordldrarna att
delta. Lat dem samverka
alltefter de egna
mdjligheterna.

e Lidra sig att foraldrar ar
en stor tillgdng.

Lararens
roll

©

Forbereda aktiviteter for
barnen beroende pa den
plats som man kommer
att utfora traffen pa. Allt
beror pa miljon (sdkerhet,
mojligheter, osv.).

Lararna kan komma dit ca
1 timme fore for att sétta

Ett lyckligt ansikte siger
mer dr tusen ord




ut “ledtradar”, med olika
uppgifter. Ledtradarna ska
forst hittas och sedan ska
barnen och forialdrarna
tillsammans hitta
l6sningarna.

Vi kontrollerade dven
sdkerheten ldngs stigarna
i skogen.

Forbereda ledtradar/
uppgifter som t.ex.:

gator, gissa tradtyper,
rorelseaktiviteter, plocka
material i skogen, sjunga
sanger, hur man beter sig
i skogen och liknande.
Paminn foraldrarna

om att inte alla har
transportmojligheter sa att
de kommer 6verens med
varandra.

Ta med extra material
utifall att... (bollar, ticken,

papper, pennor).

@ Familjens

roll

o Ge tillatelse att
genomfora aktiviteten.

e Vara villig att delta och
bidra som man kan.

o Foraldrar tar kontakt
och liar kinna varandra,
pratar och hjilper
varandra.

o I triffen kan hela
familjen delta, d&ven
syskon.

Mervarde for
barnet och
foraldrarna

©

e Tillbringa fritid
tillsammans i naturen.

e Lara sig att
promenader dr en av
manga olika aktiva
fritidssysselsattningar.

e Ldra kdnna omgivningen

i grannskapet och

attraktionerna som finns

dar.

Léra kidnna andra

familjer vilket
underldttar en
avslappnad traff, dar
olika familjer umgas
tillsammans.

Fa en kinsla av att

alla dr viktiga och
lika, eftersom alla far
samverka enligt de egna

mojligheterna.

Nédvandigt
material

D)

o Material for att satta
upp ledtrddarna och
uppgifter att utfora
under “skattjakten”

e Mat och dryck.

e “Skatten” (6verraskning
som barnen hittar).

» “Historien” (Legenden
om draken fran Boc” -
man ldser inledningen
innan man borjar
promenaden).

o Forsta-hjdlpen utrustning.

e Papper (i vart fall vykort
som barnen fick rita sina
intryck av utflykten pa).

e Tuschpennor.

e Bollar.

Ledfragor for
reflektion om hur
man kan
genomfdra en
generell
forbattring av
verksamheten

O

e Deltog alla foraldrar?
Om inte, varfor?

o Se till att alla
informeras
om projektet.

o Aterkoppling frin
deltagarna, intryck,
kommentarer.

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION
OM HUR AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

e Skriv ned allt som inte fungerade bra.

diskuterade de?

e Vad pratade foraldrarna om med varandra? Vilka teman
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Medlaren tillbringar helgermna
med familjerna

AKTIVITETEN

Ursprung: Colegio do Sardao (PT)
Testad och genomford i Forli kommuns forskoleverksamheter (IT)

OVERSIKT
FOKUSOMRADE

® [ 3ra sigom familjen

e Kommunikation

UNGEFARLIG
TIDSATGANG FOR
GENOMFORANDE AV
AKTIVITETEN

o Aktiviteten kraver mycket
lite forberedelsetid
vilket gor att den kan
foras in i de reguljara
utbildningsverksamheterna.

HUVUDSAKLIG
MALGRUPP

® Barn mellan 18-36
Medlaren far folja manader och deras
med hem familljer




@ Akti\{_itetens
allmanna
malsattningar

o Oka forildrarnas
medvetenhet om de
avsikter som ligger
till grunden for
att man anviander
en “medlarfigur”

i forskolans
utbildningsstrategi.

o Dela erfarenheter
med foraldrarna om
de lekar som barnen
vanligtvis leker i
forskolan, och utveckla
och berika dessa lekar
med foraldrarnas egna
bidrag.

o Uppmuntra utbyte
med forskolan med
syfte att 6ka kunskapen
om varandra, tillit
och uppbyggandet
av en samverkande
utbildningskultur.

@ Beskrivning av

aktiviteten

Denna aktivitet infors i
forskolans pedagogiska
verksamhet for att frimja
kommunikation mellan
barn och vuxna, hjilpa
barnen att samverka pa
ett aktivt och kontrollerat
sitt i rutinerna och/eller

aktiviteterna, stodja minnet

av det enskilda barnets
erfarenheter, gruppens
erfarenheter och kinslan
av att tillhora.

I allménhet framjar
anvandningen av dessa

typer av metoder dessutom

en slags formedlande
inlarning, utan att man
behéver anvinda sig av
de vuxnas handlingar.

“Medlaren” (mjukisdjur/
gosefigur, el. dyl.) ar ett

av dessa verktyg. Den kan
t.ex. ta pa sig rollen av en
huvudperson i en bok eller
en fantasifigur som barnen
tillsammans hittat pa.
Denna medlare kan genom
lararnas ord gora sin rost
hord och kan anviandas

for att, genom olika
berittelser, introducera och
leda didaktiska aktiviteter
som forskolan erbjuder
barnen. Denna medlande
figur kan @ven starta de
olika rutinmoment som
forskolans dag ar uppbyggd
runt.

Den kan anvandas for

att “presentera” de olika
barnen som ska leda
dagens skilda aktiviteter.
Medlaren kan t.ex.
“organisera” sangstunden
genom att den viljer det
barn som ska vilja sangen.
Den kan anvéndas for att
underlétta for lararna nar

FORSLAG PA MALL FOR

Utvardera
aktivitetens resultat
med kollegorna.

Efter helgen med
familjen ska erfarenheten
tillvaratas. Fraga barnen och
foraldrarna om den, for in
den som ett samtalsamne
under morgonsamlingen
med barngruppen

man maste dela upp barn
i mindre grupper for olika Starta aktiviteten
aktiviteter som man ska
genomfora en viss dag.
Medlaren blir en vin
och formedlare som
alltid finns under dagens
olika moment. Den dr
huvudpersonen i en
konstant berikande och

Manuel tar med den ndir han gar i sing




ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Presentera aktiviteten
under ett mote med
foraldrarna och diskutera
med dem om aktivitetens
betydelse och eventuella
paverkan pa familjens
situation

Skapa album fér

texter, kommentarer
om erfarenheten

gemensam erfarenhet som
skapas av den barngrupp
som upplever dagens
héndelser tillsammans med
honom/henne.

P& detta sitt kan

medlaren vara ett
“organiseringsverktyg”

da den hjalper till att just
organisera lekmomenten
och hindelserna. Den

blir en “férmedlare” i
relationen mellan vuxna
och barn.

Medlaren ar ocksa ett
“berattarverktyg” eftersom
den av gruppen far en rad
roller och man hanvisar
till den gemensamt, vilket

att samla fotografier och

Skapa en kalender
med mojliga datum
da barnen kan ta
hem medlaren och
hang upp den pa
anslagstavlan

Ge material
(kort instruktion,
blad for att skriva
ned intryck, osv.)

bidrar till att skapa en
gemensam kansla av att
tillhora och pa sé sitt
konsoliderar gruppens
identitet. Medlaren framjar
ocksa dialog. I denna
aktivitet anvander man
“formedlaren” inte bara
som beskrivet ovan, men
later barnen ta med honom
hem, till foraldrarna, sa
som beskrivs nedan.
Familjerna ombeds att
boka helgen d& medlaren
far folja med barnet hem,
efter att ha tagit hdnsyn

till eventuell paverkan

som besoket kan ha pa

hemmiljén. Man gor en

lista med mojliga datum

som foraldrarna far vilja
mellan. Familjen far ha
medlaren hemma under
helgen och barnet far fritt
leka med den om han/hon
vill. Fordldrarna ombeds
att dokumentera lek och
erfarenheter som dger
rum under helgen med
fotografier och skrivna
texter. P4 mdndag morgon
tas medlaren tillbaka till
forskolan och bilderna
och texterna samlas i ett
speciellt album som barnen
far titta i for att kunna
ateruppleva erfarenheten.
Under samlingen pa

morgonen kan lararen be
barnet som hade medlaren
hemma under helgen

att beratta vad de gjorde
tillsammans.

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)
Denna aktivitet kraver
en medlare, dvs. en
gestalt som har en
organiseringsroll i en
grupp. Man maste ta
hénsyn till eventuella
effekter som medlaren
skulle kunna ha pa



familjens situation,
speciellt om denna figur
kan uppfattas som en
“inkraktare” i familjen
av barnet eller ett
syskon. Speciellt under
morgonsamlingen maste
man ta hdnsyn till barn
vars fordldrar inte vill att
medlaren ska folja med
hem och de situationer
som kan skapas i dessa
fall.

Lararens
roll

©

e Lirarna ansvarar for att:
e Introducera medlaren
som “instrument” for

organisationen av dagen.

o Foresla att medlaren
far komma med hem
(under en helg) om
barnen vill.

o Forbereda en
anslagstavla for att
latt kunna organisera
initiativet och sdkerstilla
att alla kan ta del av det
roliga.

e Lyssna och hjilpa barnet
att beritta historien som
barnet vill f fram efter
det han/hon har upplevt
med medlaren under
helgen-

e Uppmuntra barnet att
dela med sig av denna
hindelse.

@ Familjens

roll

Familjen har till uppgift
att delta i “leken” och vara
oppen till forslaget att
vara vird for medlaren
och dokumentera
erfarenheten.

Ett annat barn tar med sig medlaren till havet

Mervarde for
barnet och
foraldrarna

©

Tva miljoer, hemmet och
forskolan, som pa detta
satt knyts till varandra
och kommer varandra
narmare tack vare ett
enkelt objekt som samlar
historier och erfarenheter
fran bada omgivningar.
Denna aktivitet 6kar
kunskapen om varandra,
konsoliderar relationerna
och Okar tilliten.

Nédvandigt
material

D)

“Medlare”, som t.ex.
ett mjukisdjur, och ett
album man kan samla
fotografierna och tankarna
i som foraldrarna
bidrar med.

LEDFRAGOR FOR
REFLEKTION OM
HUR AKTIVITETEN
KAN FORBATTRAS

e Var presentationen

Ledfragor for
reflektion om hur
man kan
genomféra en
generell
forbattring av
verksamheten

O

o Svarade aktiviteten pa
de behov som lag till
grunden for att den
genomfordes?

o Pa vilket sitt forbattrade
aktiviteten fordldrarnas
samverkan?

o Pa vilket sétt bidrog
aktiviteten till var
yrkesutveckling som
team?

o Hur paverkade aktiviteten
utvecklingen av ett
fortroendeforhallande
mellan férskolan och
fordldrarna?

av initiativet till foraldrarna effektivt?

e Hur manga foraldrar deltog?

e Hur reagerade foraldrarna pa aktiviteten?

e Dokumenterade foraldrar erfarenheten med
fotografier och/eller skrivna texter?

e Om ja, vilka typer av situationer dokumenteras
och vilka kommentarer gjordes, bade skriftligt och
muntligt (t.ex. gjordes speciella eller ovantade
kommentarer? Forfragan att genomféra denna

aktivitet pa ett annat satt?)

® Om nej, varfor?

e Underlattade lararna alla foraldrars deltagande

i denna aktivitet? Hur?

e Om man utgar ifran analysens resultat, vilka
mojligheter till ytterligare utveckling av denna

aktivitet ser larargruppen?



e
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Enhancing QUAIity in early childhood
education and care through Participation

Co-funded by the
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Ursprung: Vrtec (SI)
Anpassad och testad av Colegio do Sardao (PT)

OVERSIKT

v
UNGEFARLIG
: TIDSATGANG FOR HUVUDSAKLIG
FOKUSOMRADE GENOMFORANDE AV MALGRUPP
AKTIVITETEN

® 3,4,5argamla
barn och deras
foraldrar

e Agera tillsammans/ e 30-45 minuter
beslutsfattande

e Samverkan och
samarbete med
samhallet




Aktivitetens
allmanna
malsattningar

©

e Skapa partnerskap
mellan forskolan och
familjen.

o Oka familjernas
samverkan i
forskoleverksamheten.

o Framja aktiviteter i
verksamheten som
familjerna bjuds in att
delta i.

e Framja fordldrarnas
och andra
familjemedlemmars
engagemang
och samverkan i
barnens omsorg och
kunskapsinhdmtning.

e Framja tillfillen under
vilka familjerna kan ldra
kdnna varandra och ge
varandra stod.

o Skapa tillfillen under
vilka andra invanare i

samhaillet kan involveras

och delta i forskolans
verksamhet och
aktiviteter.

o Framja aktiviteter i vilka
man alltid respekterar
naturen.

e Vara medveten om att

barnen dr en komponent

av samhallet och att
just samhallet spelar
en nyckelroll i barnens
erfarenheter.

FORSLAG PA MALL FOR

Ta med krukan hem
och se till att de tar val
hand om vaxten

Bjud in féraldrarna
sa att de tillsammans med
sina barn kan plantera frona
och satta namnlapp
pa krukan

Mala krukan

@ Beskrivning av

aktiviteten

1 Be varje barn att ta med
sig en blomkruka i lera
till forskolan.

2 Den forsta aktiviteten
som gar ut pa att mala
blomkrukan gor




ATT ORGANISERA AKTIVITETEN

Forklara for barnen
att det ar viktigt att ta han
om Moder Jord

Skicka ett e-postbrev
till foraldrarna och be om
att de skickar med barnen
en blomkruka i lera

Skolan koper
frona som sedan
ska planteras

barnen tillsammans eller om forskolan har

@ Anmarkningar

(fragestallningar som
man bor ta hansyn till
nar man genomfor
aktiviteten)

det, direkt i gronsaks/
blomlandet). Kom ihag att
vissa foraldrar kan ha svart

med ldrarna.

3 Efter nagra dagar
bjuds foraldrarna
in att tillsammans att komma ifran jobbet

Istéllet for en kruka

kan denna aktivitet

med sina barn plantera och darfor kanske inte

ett blomfro eller kan delta i denna aktivitet,

kryddfrd i barnets genomforas utomhus om den genomfors pa
kruka i forskolans tradgard, arbetstid.

4 Pé varje kruka sitts
en namnlapp. @ Lirarens

5 Varje barn ansvarar roll

for att krukan (froet)

tas om hand. e Bjud in fordldrarna och

Detta gors naturligtvis uppmuntra dem att delta
tillsammans med i aktiviteten.

lararen. o Framja en vilkomnande
Vid slutet av skolret och inbjudande

tar barnet hem krukan. milj6 for aktivitetens

genomforande.

o Samarbeta med
foraldrarna under
aktiviteten.

o Ge rad till barnen och
hjalp dem med att skota
om vaxten.

@ Familjens

roll

Forildrarna bor aktivt
delta och visa intresse i att
utveckla denna aktivitet.
Ansvaret for dekoreringen
av krukan ligger hos
barnen och ldrarna. Det dr
aven de som bestimmer
vilken vixt som ska
planteras.



@ Mervéarde for
barnet och
foraldrarna

o Okad medvetenhet om
kultur, milj6 och konst.

@ Nédvandigt

material

o Blomkrukor i lera, jord,
olika slags fron, kartong,
farg, eller pennor och
lim.

@) Ledfragor for

reflektion om hur
man kan
genomféra en
generell
forbattring av
verksamheten

o Har fordldrarna
mojlighet att vara
narvarande i forskolan
och delta i sd manga

aktiviteter?

LEDFRAGOR FOR REFLEKTION OM HUR
AKTIVITETEN KAN FORBATTRAS

® Hur reagerade foraldrarna pa aktiviteten?

o Ar féraldrarna medvetna om vikten av att
ha en »liten tradgard« hemma?




